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Skutki kryzysu klimatycznego niszcza ludzkie zdrowie

2022-06-27

Jak dowodza naukowcy globalne ocieplenie prowadzi nie tylko do choréb fizycznych, ale réwniez
psychicznych. Dolegliwosci wywotane zmianami klimatu szes¢ razy czesciej dotykaja mieszkancéow panstw
biedniejszych, niz tych mieszkajacych w krajach rozwinietych.

Najpowazniejsze skutki dla zdrowia psychicznego i fizycznego ludzi powodujg: susze, zanieczyszczenie
powietrza i wody, zbyt wysokie temperatury, a takze powodzie i pozary.

Zmiany klimatyczne majg szczegdlnie dewastujgcy wptyw na uktady sercowo-naczyniowy i mézgowo-
naczyniowy. Ich skutkiem sg réwniez choroby uktadu oddechowego, choroby psychiczne, zakazne,
niedozywienie, a takze urazy i Smier¢ zwigzana z wystepowaniem groznych zjawisk pogodowych.

Tak w skrdcie przedstawiajg sie wnioski z opublikowanego w maju br. raportu pt. Zdrowie w kryzysie
klimatycznym: perspektywa globalna (ang. Health in the climate emergency: a global perspective)
przygotowanego przez InterAcademy Partnership (IAP).

Na podstawie przeprowadzonych badah wiadomo, ze mieszkancy panstw o niskich dochodach i
relatywnie niewielkiej emisji CO, sg szesSciokrotnie bardziej narazeni na skutki katastrof klimatycznych
i - w zwigzku z tym - siedmiokrotnie czesciej na Smier¢, niz w krajach rozwinietych. Ponadto
zanieczyszczenie powietrza jest przyczyng skrécenia sredniej dtugosci zycia cztowieka w podobnym
stopniu jak palenie papieroséw. Wyzsze poziomy tlenkéw azotu obecnych we wdychanym powietrzu
sg z kolei wigzane przez naukowcéw z wiekszym prawdopodobieAstwem wystgpienia schizofrenii, a
dwutlenkéw azotu - astmy u dzieci. Badania z 47 réznych panstw Swiata na przestrzeni lat 1991-2018
wskazaty, ze 37% przypadkdéw zgondw w wyniku upatdw moze byc¢ przypisywanych zmianom klimatu.

Jak wynika z szacunkéw Swiatowej Organizacji Zdrowia, zmiany klimatu powodujg obecnie
bezposrednio ponad 140 tysiecy zgondw rocznie przede wszystkim w Afryce i Potudniowo-Wschodniej
Azji. Prognozuje sie, ze do 2030 roku liczba ta moze wzrosngc o 250 tysiecy zgondw rocznie
spowodowanych m.in. malarig, stresem cieplnym, biegunka i niedozywieniem. W skali globalnej
bezposrednie koszty ekonomiczne zmian klimatu zwigzane z pogorszeniem zdrowia mogg wynies¢
nawet 4 miliardy dolaréw rocznie. Zdecydowana wiekszos$¢ szacowanych skutkéw zdrowotnych
tgczonych ze zmianami klimatu dotyczy posredniego wptywu i powigzanych ztozonych proceséw
ekologicznych (utrata bioréznorodnosci, degradacja ekosystemoéw) i spotecznych (migracje ludnosci i
wystepowanie konfliktéw na tle ekonomicznym i spotecznym).

Autorzy publikacji Zdrowie w kryzysie klimatycznym: perspektywa globalna podkreslaja, ze
dtugofalowe ryzyko dla ludzkiego zdrowia wynikajace z postepujgcych zmian klimatu mogtoby by¢
zredukowane poprzez szybsze i bardziej zdecydowane dziatania zaréwno na poziomie lokalnym,
krajowym, jak i miedzynarodowym. To jednak w duzej mierze zalezy od woli politycznej decydentdw.
Jednoczesnie naukowcy przestrzegaja, ze skutki globalnego ocieplenia bedg z czasem coraz
dotkliwsze. Wzrastac takze bedzie potrzeba doktadniejszego monitorowania i nadzorowania stanu
zdrowia ludzi i lepszej oceny podejmowanych dziatan.
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W raporcie naukowcy podsumowali, ze zmiany klimatu stajg sie powaznymi wyzwaniami dla
podtrzymania rozwoju i stabilnosci Swiatowego rynku finansowego, stanowigc zagrozenie nie tylko dla
zdrowia ludzi w réznych grupach wiekowych, ale tez dla ich siedlisk, kultur i praw.

Obecnie na kontynencie europejskim zidentyfikowano cztery gtdwne zdrowotne zagrozenia
klimatyczne, ktére moga byc¢ traktowane odrebnie w ocenie ryzyka i nie sg tgczone z bardziej
0gdllnymi wskaznikami zmian klimatu. Sg to temperatury ekstremalne, wspomniane juz choroby
przenoszone przez wektory, choroby przenoszone przez wode i zywnos¢ oraz powodzie (dotyczy
zaréwno powodzi przybrzeznych, jak i rzecznych).

Wiecej informacji na ten temat dostepnych jest tutaj.

Caty raport w jezyku angielskim jest dostepny tutaj.


https://www.teraz-srodowisko.pl/aktualnosci/skutki-kryzys-klimatyczny-zdrowie-ludzi-11954.html
https://www.interacademies.org/sites/default/files/2022-05/IAP_CCH_Global_3rd_Proof_Web_complete_no%20crop.pdf

