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Oddziat Matopolski PFRON wspiera osoby z niepetnosprawnosciami

2022-07-27

Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych pracuje na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami.
Celem dziatalnosci PFRON jest wyréwnywanie szans i poszanowanie praw os6b niepetnosprawnych oraz
usuwanie barier w zyciu codziennym, nauce, pracy i petnieniu rél spotecznych.

Wsréd realizowanych obecnie programoéw skierowanych do oséb indywidualnych sg m.in. , Aktywny
samorzad” oraz ,Wypracowanie i pilotazowe wdrozenie modelu kompleksowej rehabilitacji
umozliwiajgcej podjecie lub powrét do pracy”. Programy te stuzg likwidacji barier, ktére osoby z
niepetnosprawnoscia napotykajg w obszarze spotecznym oraz zawodowym. PFRON uruchomit réwniez
nowe programy, ktérych celem jest rozwigzanie jednego z istotniejszych przeszkdd rehabilitacji
spotecznej i zawodowej 0sdb niepetnosprawnych jak brak dostepnego mieszkania. Szczegdétowe
informacje na temat oferowanych przez PFRON ustug otrzymajg Panstwo kontaktujgc sie z Centrum
Informacyjno-Doradczym dla oséb z niepetnosprawnoscig (CIDON). Centrum dziata od poniedziatku do
pigtku w godzinach pracy Oddziatu Matopolskiego PFRON.

»Samodzielnosé- Aktywnosc- Mobilnos¢” - nowe programy PFRON

Oddziat Matopolski PFRON informuje o wdrozeniu kolejnych inicjatyw zapowiedzianych w rzgdowym
pakiecie ,Samodzielno$¢-Aktywnosé-Mobilnos¢”. Na programy "Mieszkanie dla absolwenta" oraz
"Dostepne mieszkanie" oczekiwato sSrodowisko 0séb z niepetnosprawnosciami. Celem obu programoéw
jest zwiekszenie aktywnosci zawodowej i spotecznej oraz wzrost niezaleznosci oséb z
niepetnosprawnosciami. Realizatorem programéw sg Powiatowe Centra Pomocy Rodzinie (PCPR) oraz
Miejskie Osrodki Pomocy Spotecznej (MOPS). Wnioski nalezy sktada¢ wytgcznie w formie
elektronicznej w SOW - Systemie Obstugi Wsparcia finansowanego ze srodkéw PFRON.

~Mieszkanie dla absolwenta”

Celem programu jest wzrost niezaleznosci beneficjentéw oraz utatwienie im aktywnosci zawodowe;j i
spotecznej poprzez zapewnienie samodzielnego mieszkania spetniajgcego indywidualne kryterium
dostepnosci dla beneficjenta. Beneficjentem programu moze by¢ osoba z niepetnosprawnoscia, ktéra
spetnia warunki okreslone ww. programie.

»Dostepne mieszkanie”

Celem programu jest wzrost niezaleznosci beneficjentéw oraz utatwienie im aktywnosci zawodowe;j i
spotecznej poprzez zapewnienie mieszkania wolnego od barier architektonicznych, jako podstawy
samodzielnego realizowania planéw zawodowych i spotecznych.

Beneficjentami ww. programéw mogg by¢ osoby z niepetnosprawnoscig, ktéra spetniajg warunki
okreslone w procedurach dostepnych na stronie PFRON.
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Kontakt:
»~Samodzielnos¢- Aktywnos¢- Mobilnos¢”
Tel: 123121416

Infolinia SOW: 800 889 777

»Aktywny Samorzad” - zt6z wniosek przez SOW!

W ramach programu , Aktywny samorzad” do 31 sierpnia br. osoby z niepetnosprawnosciami moga
otrzymad dofinansowanie kosztéw:

e zakupu sprzetu elektronicznego,

e oprzyrzagdowania do posiadanego samochodu,

e uzyskania prawa jazdy,

e zakupu wézka inwalidzkiego o napedzie elektrycznym,

e utrzymania sprawnosci technicznej skutera lub wézka inwalidzkiego o napedzie elektrycznym,
e zapewnienia opieki dla osoby zaleznej np. dziecka przebywajgcego w ztobku lub przedszkolu,
» zakupu protezy konczyny i utrzymania sprawnosci technicznej posiadanej protezy.

Zachecamy Panstwa do sktadania wnioskéw za posrednictwem Systemu Obstugi Wsparcia
finansowanego ze srodkéw PFRON (SOW). Dzieki SOW zrobig to Panstwo bez wychodzenia z domu,
bez barier oraz zbednych kolejek! System pozwala na zatatwienie sprawy online na wszystkich
etapach - poczawszy od wypetnienia wniosku, az po rozliczenie dofinansowania. Ztozone wnioski
zweryfikowane zostang w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie (PCPR) lub Miejskim Osrodku
Pomocy Spotecznej (MOPS) zgodnie z Panstwa miejscem zamieszkania.

Korzysci wynikajace z skorzystania z SOW:

uzyskanie wsparciabez wychodzenia z domu - szczegdlnie wazne dla 0séb o z trudnosciami w
poruszaniu sie,

brak kosztéw (np. przejazdéw, przesytek),

oszczednosc czasu,

mozliwos$¢ ciggtego Sledzenia postepdéw w sprawie.

Profil Zaufany

Wszystkie osoby z niepetnosprawnosciami zachecamy do zatazenia Profilu Zaufanego na platformie
ePUAP. Posiadanie Profilu Zaufanego pomaga w procesie pobierania nauki, zapewnia nie tylko
bezpieczny ale i darmowy dostep do ustug publicznych bez wychodzenia z domu. Dla 0séb z
niepetnosprawnosciami jest duzym wsparciem i utatwieniem zycia codziennego. Posiadajgc Profil
Zaufany moga Panstwo korzysta¢ z SOW oraz innych ustug on-line na wielu portalach urzedowych.
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Uwaga! Terminy

Termin sktadania wnioskéw w ramach Modutu | programu ,,Aktywny samorzad” mija 31 sierpnia
2022 roku.

Pomoc w uzyskaniu wyksztatcenia na poziomie wyzszym - dla wnioskéw dot. roku akademickiego
2022/2023- termin do 10 pazdziernika 2022 roku ("Aktywny samorzad" - Modut Il).

Kontakt:
~Aktywny Samorzad” i SOW:
Tel: 1231 21411,123121416

Infolinia SOW: 800 889 777

Powroét do zdrowia, powrét do pracy!

Projekt pn. ,Wypracowanie i pilotazowe wdrozenie modelu kompleksowej rehabilitacji umozliwiajacej
podjecie lub powrét do pracy” to program przekwalifikowania zawodowego, ktéry zapewni Pahstwu
uzyskanie nowych kwalifikacji zawodowych. Dedykowany jest wszystkim osobom, ktére z powodu
choroby lub wypadku utracity mozliwos¢ wykonywania dotychczasowego zawodu, a chciatyby podjgc
inng prace, adekwatng do zainteresowan i stanu zdrowia. To réwniez szansa dla 0séb z
niepetnosprawnoscig wrodzong lub nabyta w okresie rozwojowym, ktére nigdy nie pracowaty i nie
maja kwalifikacji zawodowych.

Zapraszamy do projektu wszystkich chetnych, ktérzy:

z powodu choroby lub urazu majg ograniczong zdolnos¢ do pracy w dotychczasowym zawodzie,
ale jednoczesdnie sg w stanie uczestniczy¢ w rehabilitacji;

majg pozytywne rokowania w zakresie przywrdcenia aktywnosci zawodowej i uzyskania poprawy
aktywnego funkcjonowania w spoteczenhstwie;

majg motywacje do petnego uczestnictwa w zyciu zawodowym i spotecznym;

e 0od samego poczatku biorg aktywny udziat w procesie rehabilitacji.

Grupa docelowa to osoby, ktére:

zakonczyty rehabilitacje medyczna i majg ustabilizowany stan zdrowia (Osrodki rehabilitacji
kompleksowej nie sg szpitalami i nie prowadzg leczenia specjalistycznego);

sg w stanie podja¢ prace w wymiarze co najmniej 0,5 etatu, po odbyciu procesu rehabilitacji
kompleksowej;

deklaruja podjecie zatrudnienia, niezaleznie od wieku;

majg rézne rodzaje niepetnosprawnosci.

To wazne! Nie jest wymagane orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci
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Jak przebiega udziat w projekcie?
Udziat w projekcie wigze sie z kilkumiesiecznym (4-5 mies.) pobytem w Osrodku Rehabilitacji
Kompleksowej.

Kazdy z Uczestnikéw projektu bierze udziat rownolegle w trzech modutach:

 zawodowym: ukierunkowanym na utatwienie osobie z niepetnosprawnosciami uzyskanie
nowego zawodu i utrzymanie odpowiedniego zatrudnienia, co jest gtdwnym celem rehabilitacji
kompleksowej;

e psychospotecznym: majgcym na celu przywrécenie motywacji uczestnika projektu do powrotu
do pracy oraz przygotowanie go do uczestnictwa w zyciu spotecznym;

» medycznym: majacym na celu przywrdcenie utraconych funkcji lub ich odtworzenie w jak
najwiekszym, mozliwym do osiggniecia, stopniu.

W efekcie uczestnicy uzyskuja nowe kwalifikacje zawodowe, ktére pozwalajg znalez¢ zatrudnienie na
otwartym rynku pracy.

Co nalezy zrobic, by zgtosic sie do projektu?
Wypetnij formularz zgtoszeniowy oraz wniosek o kompleksowg rehabilitacje i przeslij dokumenty
zgtoszeniowe na adres:

Oddziat Matopolski PFRON

ul. Na Zjezdzie 11

30 - 527 Krakéw

z dopiskiem ,,kompleksowa rehabilitacja”. Formularz zgtoszeniowy dostepny jest pod linkiem:

Formularz

Informacji udziela:

Joanna Kotdras - numer telefonu: 12 312 14 27, 507 966 499, e-mail: jkoldras@pfron.org.pl
Facebook:
https://www.facebook.com/Powr%C3%B3t-do-zdrowia-powr%C3%B3t-do-pracy-109766627020443/

Instagram:
https://www.instagram.com/powrot_do_pracy/

Projekt pn. ,Wypracowanie i pilotazowe wdrozenie modelu kompleksowej rehabilitacji umozliwiajacej
podjecie lub powrdét do pracy” jest realizowany przez PFRON we wspoétpracy z ZUS i CIOP.

Centrum Informacyjno-Doradcze dla Osdb z Niepetnosprawnoscia

W roku 2021 przy Oddziale Matopolskim PFRON uruchomiono Centrum Informacyjno-Doradcze dla
0s6b z niepetnosprawnoscig (CIDON).

W CIDON uzyskajg Panstwo informacje na temat programéw realizowanych przez PFRON, projektéw


https://rehabilitacjakompleksowa.pfron.org.pl/fileadmin/Projekty_UE/Kompleksowa_rehabilitacja/Formularz_zgloszeniowy/FORMULARZ_ZGLOSZENIOWY.pdf?utm_campaign=pfron&utm_source=df&utm_medium=download&fbclid=IwAR0Wny3D_GSpWfynQfARyz1bUcT7Lq_jYHKyx5xIdfvDv38ZSlWTXLmrcEk
mailto:jkoldras@pfron.org.pl
https://www.facebook.com/Powr%C3%B3t-do-zdrowia-powr%C3%B3t-do-pracy-109766627020443/
https://www.instagram.com/powrot_do_pracy/
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realizowanych przez organizacje pozarzagdowe, obowigzujacych systemdéw orzecznictwa, dostepnego
wsparcia finansowego i rzeczowego, ulg i uprawnieh wynikajacych z przepiséw prawa, a takze
instytucji dziatajacych na rzecz osoéb z niepetnosprawnoscia i wiele innych.

Centrum bedzie systematycznie rozszerza¢ swojg oferte m.in. o mozliwos¢ skorzystania z ustugi
specjalisty ds. zarzgdzania rehabilitacjg, czy skierowania do Osrodka Wsparcia i Testéw, gdzie osoby
Z niepetnosprawnoscig bedg mogty testowaé najnowsze technologie asystujgce.

Zachecamy do kontaktu z Centrum od poniedziatku do pigtku w godzinach pracy Oddziatu, nr tel.: 12
312 14 33.

KONTAKT

Oddziat Matopolski PFRON
Ul. Na Zjezdzie 11

30-527 Krakéw

Tel: 12 31 21 400

e-mail: krakow@pfron.org.pl

Facebook:

https://www.facebook.com/MalopolskiPFRON
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