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Smoczy apetyt i obrona spotwarzonej kiethaski pani Aleksandrowej

2022-08-31

Powszechnie znana i ceniona krakauersko-galicyjska spoétka autorska Mieczystaw Czuma & Leszek Mazan
wydata nowa ksiazke: ,,Smoczy apetyt. Opowiesci o krakowskiej kuchni”. W przedmowie czytamy: , Bogate
tradycje kulinarne Krakowa, kreatywny dialog wielu kanonéw gastronomicznych, a takze wielonarodowe
wptywy kuchni stanowia o jego sile. Od lat miasto promuje dobra gastronomie, a pomystowos¢ krakowian w
tej dziedzinie ma wielowiekowa historie”. Nalezy tutaj podkresli¢, ze autorem przedmowy jest Jacek
Majchrowski, prezydent Krakowa.

Przystepujgc do omawiania ,Smoczej kuchni”, przede wszystkim trzeba stanowczo podkresli¢, ze nie
jest to historia krakowskiej gastronomii. Co prawda autorzy przywotujg dawne lokale, poczynajac od
sredniowiecznej karczmy Negrabka, ktéra stata ,,w potowie drogi miedzy klasztorem ss. Norbertanek,
a pozniejszg Bramg WisIng”, wspominajg mite sercu starszego pokolenia krakowian nazwy: Wolny,
Fafik, U Stasi, Milano, ale zadanie, jakiego sie podjeli byto bardziej ambitne.

»Smocza kuchnia” jest po prostu ksigzkg o krakowskiej kuchni, czyli o tym, co krakowianie jedli, z
czego i jak robiono jedzenie oraz czym to jedzenie popijano. Napisano ja nie tylko dowcipnie, co jest
zupetnie zrozumiate w przypadku dwdéch krakauerologdw, ale takze rzetelnie. Co prawda
zamieszczona na koncu ,,wybrana bibliografia” liczy tylko 16 pozycji, ale mamy tutaj do czynienia z
porzadna, opartg na zrdédtach pracg. Widad, ze pisanie poprzedzita kwerenda.

Wypowiedz specjalistow

Jednak nie tylko madre stare ksigzki i archiwalne dokumenty pomogty autorom w stworzeniu tego
dzieta. Siegneli réwniez do wiedzy, przemyslen i doswiadczeh wspdtczesnych krakowian. W ,,Smoczej
kuchni” znajdziemy wywiady przeprowadzone ze znanymi krakowskimi postaciami. Mamy wiec tam
zapisy rozmow z: Mikotajem Reyem, Teodozjg Maliszewskg, Rafatem Sonikiem, Agnieszkg Sendor,
Ryszardem Warnke, Charles’em Daigneault, Bartoszem Kaczmarczykiem, Kinga Urbanskg, Kamilg
Sierant oraz Dominikiem Krélem. W tym ciekawym gronie znalezli sie m.in. szefowie kuchni,
restauratorzy, a takze influencerka oraz pasterka teczowych pstragéw. Trzeba przyznac, ze wszyscy
mieli co$ naprawde ciekawego do powiedzenia w kwestii krakowskiej kuchni.

Uktad ksigzki jest jasny. Prezentacje krakowskich specjatow otwierajg ,,miesiwa”, stowo szczegdlnie
lubiane i chetnie uzywane przez autoréw powiesci historycznych. Czytamy wiec o wotowinie,
baraninie, dziczyZnie, wieprzowinie - tutaj specjalnie potraktowano kietbasy, a zwtaszcza lisiecka -
drobiu, rybach, warzywach, grzybach, serach, pieczywie, potrawach macznych, konfiturach,
nalewkach, piwie, winie, kawie i herbacie. Gdzieniegdzie autorzy przemycili jakis szczegdlnie ciekawy
przepis. Jest wiec receptura, wg ktérej mozna przygotowac zupe z kiszonego gtgbika, dzi$ prawie
zapomnianej, a kiedy$ powszechnie uprawianej na zyznych zagonach Krowodrzy i Czarnej Wsi,
arcykrakowskiej jarzyny. Przepis ten podat Ryszard Warnke. Udzielony przez niego wywiad opatrzono
komentarzem, ze indagowana osoba jest szefem kuchni. Jednak po przeczytaniu wypowiedzi musimy
stwierdzi¢, ze udzielit go wybitny znawca dziejéw podkrakowskiego ogrodnictwa.
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Specyficzne potrawy

Jak przystato na prawdziwych krakauerologéw - jak wiadomo jest to nauka dowodzgca wyzszosci
Krakowa nad resztg Swiata - twércy ,,Smoczego apetytu” specjalny rozdziat poswiecili ekspansji i
Swiatowej recepcji krakowskich specjatéw. Na pierwszym miejscu wymienili krakowska starke.
Delektowali sie nig przeciez Henryk Walezy, cesarz Rudolf Il, a nawet sam - mity sercu wszystkich
krakauerologdéw - Najjasniejszy Pan, cesarz Franciszek J6zef |, cho¢ raczej nie przepadat za mocnymi
trunkami. Drugie miejsce na tej chwalebnej liscie zajmuje maczanka krakowska, czyli ,przekrojona,
umaczana w sosie z miesnej pieczeni wodna butka (...) nadziana w Srodku ptatem upieczonego
schabu z kminkiem”. Autorzy wymieniaja kilka lokali, w ktérych i dzi$ mozna dosta¢ autentyczng
maczanke, jednak z powodu obawy przed oskarzeniem o kryptoreklame nie przytoczymy ich nazw.
Schabowy z kostka jest trzecig pozycja na liscie krakowskich specjatéw. To wtasnie owa kostka miata
podobno decydowac o jego absolutnie wyjatkowym smaku. Niestety tak specyficznie krakowska
potrawa nalezy juz do przesztosci i to tak odlegtej, ze chyba nie zyje Zaden ze smakoszy, ktérzy w
siermieznych czasach powojennych z rozrzewnieniem opowiadali o tym daniu. Dalsze pozycje na liscie
chwaty krakowskiej kuchni to: krakowska kanapka, krakowska kietbasa, precel, obwarzanek, kaszka
krakowska i wspominany juz gtgbik krakowski.

.Smoczy apetyt” wydata starannie Ksiegarnia Akademicka. Jest indeks oséb, angielskie streszczenie,
sg tez ilustracje. Wtasnie za ilustracje nalezy sie wydawnictwu szczegélna pochwata. Oprécz rysunkéw
Andrzeja Mleczki, ksigzke zdobig ciekawe, szczesliwie dobrane, pochodzgce z réznych czaséw
fotografie, reprodukcje dawnych reklam oraz grafiki ze stawnej ksigzki kucharskiej Marii Ochorowicz-
Monatowej. Do wydania tego kompendium wiedzy o krakowskim pozywieniu przyczynit sie Urzad
Miasta Krakowa.

Zabdjcze kietbaski

Niewatpliwie ,Smoczy apetyt” zastuguje na najwyzszg pochwate i powinien znalez¢ sie w domowej
bibliotece kazdego prawdziwego mitosnika Krakowa oraz krakowskiej kuchni. Autorzy wykonali dobra
robote, a pomogty w niej i Centrum Kultury Dworek Biatopradnicki, i Stowarzyszenie Twoje Korzenie w
Polsce. Ta udana wspétpraca potwierdza teze, ze krakowianie kochajg nie tylko swéj rodzinny Krakéw,
lecz takze krakowska kuchnie i krakowskie specjaty.

Chwalebne przyktady tej mitosci znajdujemy w dziejach naszego miasta. Jednym z nich, szczegdlnie
godnym podziwu, jest postawa dr. Michata Mohra, fizyka miejskiego - czyli wedtug dzisiejszej
terminologii, dyrektora Wydziatu Zdrowia Urzedu Miasta - w sprawie kietbasek pani Aleksandrowe;.

Byta to wiascicielka gastronomicznego ogrodu na Wesotej, czyli przy dzisiejszej ul. Kopernika. Jak
pisata Maria Estreicheréwna, byt to ,, punkt zborny przedstawicieli sfer réznych. Chiopicki bywat tu
nieledwie codziennym gosciem na kwasnej Smietanie”. W sobote 21 grudnia 1866 r. gruchneta po
Krakowie wies¢, ze pani Aleksandrowa zakonhczyta zycie. Przyczyng zgonu miaty by¢ kietbaski. ,Czas”
z pewng dozg dziennikarskiej ztosliwosci stwierdzat: ,,Zadziwia¢ musi, ze tutejsza komisya zdrowia nie
starata sie zbadac tej okolicznosci, aby na przysztos¢ podobnym wypadkom zapobiedz (!)”.

Odpowiadajac na te insynuacje, dr Mohr wyjasnit na tamach ,Czasu”, ze pani Aleksandrowa juz od
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dawna cierpiata na chorobe sercowg, a do jej zgonu przyczynit sie czad z wadliwego pieca. U denatki
nie zaobserwowano typowych objawdw zatrucia. W tej sytuacji dr Mohr oSwiadczat: ,Moze wiec
Publicznos¢ spokojnie i bezpiecznie uzywac dalej niewinnie spotwarzone kietbaski, i by¢ zapewniong,
ze wiadze miejskie pod wzgledem nadzoru pokarméw petnig swa powinnos¢”.



