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21 września, równo dziewięć miesięcy przed Igrzyskami Europejskimi Kraków-Małopolska 2023, rozpoczęło
się przyjmowanie zgłoszeń do rywalizacji na 5 km pod hasłem „Biegiem do Igrzysk”. Wydarzenie odbędzie się
16 października, wspólnie z 8. Cracovia Półmaratonem Królewskim.

W przyszłym roku Kraków i Małopolska będą areną zmagań najlepszych sportowców z Europy. 21
czerwca na Stadionie Miejskim im. Henryka Reymana oficjalnie rozpoczną się Igrzyska Europejskie
Kraków-Małopolska 2023. W imprezie weźmie udział około 7 tysięcy reprezentantów z blisko 50
europejskich krajów, w różnych dyscyplinach sportu.

16 października, o godz. 10.00 uczestnicy biegu wyruszą na trasę z tej samej linii startu (ul. Lema
przed TAURON Areną Kraków) co półmaratończycy i tak jak oni będą finiszować w wyjątkowej scenerii
– w blasku świateł na płycie głównej wewnątrz przyciemnionej największej hali widowiskowo-sportowej
w Polsce.

W biegu będą mogły wziąć udział osoby, które najpóźniej 16 października 2022 roku ukończą 13 lat.
Do mety powinno się dotrzeć w regulaminowym czasie 40 minut. Ustalony został limit zgłoszeń: 1000
osób.

Poza klasyfikacjami indywidualnymi, prowadzona będzie klasyfikacja „Najszybsza Drużyna” – dla
minimum trzyosobowych, a maksimum sześcioosobowych zespołów, składających się z co najmniej
jednej osoby dorosłej i jednej poniżej 18. roku życia. O klasyfikacji końcowej zadecyduje suma trzech
najlepszych czasów osiągniętych przez zawodników z drużyny, w tym obowiązkowo wynik osoby
niepełnoletniej.

– Biegiem chcemy przypomnieć krakowianom i gościom naszego miasta, że w przyszłym roku czeka
nas wielkie wydarzenie – Igrzyska Europejskie Kraków-Małopolska 2023. To już tradycja, że bieg na
dystansie 5 km nawiązuje do ważnych wydarzeń w historii naszego kraju. Po „5 dla Kościuszki”, „5 dla
Niepodległej” oraz „Olimpijskiej 5” przyszedł czas na rywalizację pod hasłem „Biegiem do Igrzysk” –
mówi Krzysztof Kowal, Dyrektor Zarządu Infrastruktury Sportowej w Krakowie – organizatora biegu.

– W czerwcu przyszłego roku, do Krakowa przyjedzie ponad 7000 czołowych sportowców z 48 krajów
Europy. To dobry moment, żeby odpowiednio nastroić się przed tym pełnym emocji, barwnym
wydarzeniem, a przy okazji zachęcić do aktywności fizycznej i rozwijania sportowych pasji. Kraków to
rozbiegane miasto, co sam przez lata obserwowałem i obserwuję, czy to na bieżni Akademii
Wychowania Fizycznego, na ścieżkach wokół Błoń, czy wzdłuż Wisły. Trudno więc sobie wyobrazić
lepszy sposób na przybliżenie krakowianom idei Igrzysk Europejskich, niż wspólny bieg w ich
„kierunku” – dodaje Marcin Nowak, prezes spółki Igrzyska Europejskie 2023.

Zapisy do „Biegiem do Igrzysk”

Zapisy internetowe do „Biegiem do Igrzysk” przyjmowane są TUTAJ. Przed rejestracją prosimy

http://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=7173


zapoznać się z REGULAMINEM biegu.

Warunki uczestnictwa

Ustalony został limit startujących – 1000 zawodników.
W biegu będą mogły wziąć udział osoby, które najpóźniej 16 października 2022 roku ukończą 13
lat. Do mety powinno się dotrzeć w regulaminowym czasie 40 minut.
Warunkiem startu jest zgłoszenie się zawodnika/zawodniczki i uiszczenie opłaty startowej
bezpośrednio po dokonaniu rejestracji. W przypadku braku wniesienia opłaty startowej
rejestracja uznawana jest za nieważną.

Zgłoszenia i opłata startowa

Internetowe zgłoszenia uczestnictwa w „Biegiem do Igrzysk” przyjmowane były do momentu, w
którym wyczerpany został limit startujących, jednak nie później niż do 6 października 2022 roku
włącznie. Była również możliwość zapisania się do biegu w Biurze Zawodów – 30 września i 1
października.

Zgłoszenia można dokonać poprzez formularz zgłoszeniowy zamieszczony TUTAJ.

Zgłoszenia zawodników niepełnoletnich:

zgłoszenia zawodnika niepełnoletniego dokonuje rodzic/opiekun prawny
w zgłoszeniu należy podać wszystkie wymagane dane oraz zaznaczyć wymagane zgody
rodzic/opiekun prawny jest zobowiązany do podania swoich danych kontaktowych. Organizator
zastrzega sobie prawo weryfikacji tych danych i kontakt z rodzicem/opiekunem prawnym w celu
weryfikacji poprawności zgłoszenia

Voucher prezentowy dla zawodnika

Istnieje możliwość zakupu vouchera – prezentu dla zawodnika. Szczegóły dotyczące wniesienia opłaty
startowej dla innej osoby można znaleźć TUTAJ. Vouchery można zakupić do momentu zakończenia
zapisów internetowych.

Opłata startowa:

60 zł – do 6 października
100 zł – w Biurze Zawodów, w dniach 14–15 października, w przypadku niewyczerpania limitu
startujących

Do 6 października istniała możliwość rezygnacji z udziału w biegu i zwrotu opłaty startowej (opłata
manipulacyjna w przypadku rezygnacji wynosiła 20 zł). Szczegóły w regulaminie. Miejsce na liście
startowej zwolnione poprzez rezygnację zawodnika z udziału w biegu zostanie przywrócone do limitu
wolnych miejsc.

Koszulka dostępna jest w każdym pakiecie startowym.

https://cracoviapolmaraton.pl/regulamin-biegu-na-5-km-biegiem-do-igrzysk
http://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=7173
https://cracoviapolmaraton.pl/zakup-vouchera-na-bieg-na-5-km-biegiem-do-igrzysk
https://cracoviapolmaraton.pl/regulamin-biegu-na-5-km-biegiem-do-igrzysk


W pakietach startowych znajdują się bawełniane koszulki w różnych kolorach. Nie ma możliwości
wyboru koloru koszulki, zarówno podczas rejestracji, jak i podczas odbioru w Biurze Zawodów. Kolory
przydzielane są losowo.

Nie ma możliwości zakupu koszulki bez zakupu pakietu startowego oraz zakupu dodatkowej, kolejnej
koszulki do zakupionego pakietu.

Po dokonaniu opłaty startowej nie ma możliwości zmiany rozmiaru koszulki wskazanego w formularzu
rejestracyjnym.

Liczba koszulek w każdym rozmiarze jest ograniczona. Brak informacji o jakimś rozmiarze w
formularzu zgłoszeniowym oznacza, że limit danego rozmiaru się wyczerpał.

Koszulki w Biurze Zawodów wydawane są na podstawie rozmiaru wskazanego w formularzu
rejestracyjnym, bez możliwości zmiany zadeklarowanego rozmiaru podczas odbioru, do momentu
wyczerpania zapasów danego rozmiaru.

Nie ma możliwości wymiany koszulki po zakończeniu imprezy.

Biuro Zawodów

Biuro Zawodów zlokalizowane będzie w Małej Hali TAURON Areny Kraków (ul. Stanisława Lema 7,
Kraków)

Czynne będzie w dniach:

14 października, godz. 15.00–20.00
15 października, godz. 10.00–20.00

W dniu biegu Biuro Zawodów wyłącznie wydaje pakiety startowe – nie ma możliwości
zapisania się oraz uiszczenia opłaty startowej.

Weryfikacja i odbiór pakietu startowego możliwe są wyłącznie w Biurze Zawodów
(dopuszczalny jest odbiór pakietu startowego przez pełnomocnika, którego dane można uzupełnić w
formularzu do dnia 13 października 2022 roku). Szczegóły TUTAJ.

Każdy z uczestników, który ukończy bieg w regulaminowym czasie otrzyma pamiątkowy
medal.

Nagrody będą przyznawane w klasyfikacji generalnej kobiet i mężczyzn, natomiast nie ma
przewidzianych nagród w kategoriach wiekowych. „Najszybsza Drużyna” otrzyma nagrodę rzeczową.

Uwaga! Prosimy o zapoznanie się z następującymi informacjami:

Regulamin biegu na 5 km „Biegiem do Igrzysk”
Instrukcja odbioru pakietu startowego
Instrukcja zakupu vouchera

https://cracoviapolmaraton.pl/instrukcja-odbioru-pakietu-startowego-biegu-na-5-km-biegiem-do-igrzysk
https://cracoviapolmaraton.pl/regulamin-biegu-na-5-km-biegiem-do-igrzysk
https://cracoviapolmaraton.pl/instrukcja-odbioru-pakietu-startowego-biegu-na-5-km-biegiem-do-igrzysk
https://cracoviapolmaraton.pl/zakup-vouchera-na-bieg-na-5-km-biegiem-do-igrzysk


Organizatorem biegu, w imieniu Gminy Miejskiej Kraków, jest Zarząd Infrastruktury Sportowej w
Krakowie, a partnerem Komitet Organizacyjny Igrzysk Europejskich.


