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Przez wieki cztowiek szukat odpowiedzi na pytanie, co taczy go z natura i jakie jest jego miejsce w
otaczajacym go swiecie. Pierwsze proby malarskie, ktére znajdujemy na scianach grot w Lascaux i w
Altamirze, przedstawiaja zwierzeta. Kiedy patrzymy na wizerunki bykéw, jeleni, koni, niedzwiedzi i Iwéw,
czujemy, ze tworce, ktéry je malowat, musiata taczy¢ z nimi szczegélna wiez - jesli nie zachwyt, to moze
szacunek, a nawet strach.

Czesc tych dziet jest datowana na ponad 15 tys. lat p.n.e., cho¢ mozemy tylko zastanawia¢ sie nad
tym, kiedy mogta narodzi¢ sie wrazliwos¢ cztowieka na piekno otaczajacej go przyrody. Przez wieki w
dzietach sztuki, ale takze na wyrobach rzemieslniczych, pojawiaty sie motywy zwierzece i roslinne.
Nierzadko rosliny wykorzystywane na obrazach miaty swoje znaczenie, jak np. niezapominajka,
symbolizujgca pamie¢, ale takze wielka mitos¢, czy glistnik jaskétcze ziele, ktéry ze wzgledu na swoje
lecznicze wiasciwosci stat sie symbolem leku na Slepote duchowg. Wisnie symbolizujg nadzieje, a
stoneczniki - ze wzgledu na fakt, ze ich kwiatostany podazajg za stohcem, sg symbolem tesknoty
ludzkiej duszy do Boga.

Symbioza przyrody i sztuki

Podczas naszych zaje¢ w Symbiozie bardzo czesto siegamy po sztuki plastyczne, takie jak malarstwo
czy rysunek, aby utrwali¢ wiedze przyrodnicza, a nierzadko wyrazi¢ zachwyt, jaki natura wzbudza w
uczestnikach naszych zajec. Nieodmiennie przyroda towarzyszy nam podczas zajec¢ ceramicznych,
kiedy uczestnicy indywidualnie wybieraja te fragmenty przyrody, ktére stanowia dla nich Zrédto
inspiracji. Sztuka podczas naszych zajec stanowi jedynie sposdéb zachwytu nad otaczajgca nas
przyroda. Przebywajgc w modernistycznym budynku dawnego Pawilonu Okocimskiego, ktéry zostat
wzniesiony w samym sercu Lasu Wolskiego i stapia sie z otaczajgcq go przyroda, tatwiej prowadzi¢
zajecia inspirowane naturgy. Podczas warsztatow odbywajgcych sie na tarasie naszego centrum
korzystamy w petni z otaczajgcej nas przyrody i piekna Lasu Wolskiego. Pozwalamy naturze
inspirowac uczestnikdw naszych warsztatéw tak, aby kazdy z nich znalazt swojg wtasng Sciezke
kontaktu z nig.

Warsztaty z przyroda w tle

Bez wzgledu na zdolnosci artystyczne kazdy z uczestnikéw naszych warsztatdw ma okazje stworzyd¢
swoje wiasne dzieto, ktére bedzie przypomina¢ mu o czasie mile spedzonym w samym sercu Lasu
Wolskiego Zachecamy do skorzystania z warsztatéw ,Ksztatty przyrody”, podczas ktorych
wykonujemy grafiki przedstawiajace las widziany z perspektywy zamieszkujgcych go zwierzat.
Jestesmy przekonani, ze taka zmiana perspektywy moze uwrazliwi¢ uczestnikdw warsztatéw na
potrzeby réznych mieszkahcéw lasu. Warsztat ,,Palcem po $niegu pisane”, podczas ktérego za
pomocg piasku i Swiatta malujemy pejzaze, pozwala nam sie zastanowi¢ nad kwestig potrzeby
zachowania bioréznorodnosci. A podczas warsztatu ,Jesien lis¢mi malowana” pozyczymy z natury
opadajace liscie i dzieki nim zostajemy architektami krajobrazu i wymalowujemy piekne jesienne
pejzaze. Warsztat , Ludziki z matego nasionkowa” inspiruje do tworzenia rzezb ludzi i zwierzat z
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jesiennych daréw natury, a takze przybliza uczestnikom wiedze o budowie nasion. Podczas
warsztatow ,Przyrodniczy kunszt jesiennej manufaktury” uczestnicy dowiadujg sie, jak powstajg
nasiona i po co sg wytwarzane przez rosliny. Korzystajgc z r6znorodnosci nasion drzew, uczestnicy
wtasnorecznie wykonuja bizuterie inspirowang przyroda. To tylko czes¢ warsztatéw, jakie prowadzimy
w Symbiozie. Warto zerkng¢ na naszg strone internetowg i do mediéw spotecznosciowych, a najlepie;j
nas odwiedzi¢, aby przekonac sie, jak inspirujgca potrafi by¢ natura.
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