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»Skonsultuj z farmaceuta” juz dzisiaj grudnia w Krakowie

2022-12-10

Profilaktyka choréb ptuc bedzie gtéwnym tematem tegorocznej akcji edukacyjnej Polskiego Towarzystwa
Studentéw Farmacji UJ CM pod hastem ,,Skonsultuj z farmaceuta”. Bezptatne badania odbeda sie juz dzisiaj,
10 grudnia, w godz. od 11.00 do 18.00 w centrum handlowym Serenada przy al. Bora-Komorowskiego 41.

Przewlekta obturacyjna choroba ptuc jest czestg chorobg, ktérej mozna zapobiegac i ktérg mozna
skutecznie leczy¢. Charakteryzuje sie trwatym ograniczeniem przeptywu powietrza przez drogi
oddechowe, ktére zwykle postepuje i wigze sie z nasilong przewlekta odpowiedzig zapalng drég
oddechowych i ptuc na szkodliwe czastki lub gazy (gtdwnie dym tytoniowy).

Akcja ,Skonsultuj z farmaceuty” jest okazjg do wykonania bezptatnych pomiaréw profilaktycznych
oraz zaczerpniecia cennych porad.

W ramach akcji przewidziano:

e konsultacje z magistrami farmacji odnosnie choréb ptuc

e pomiar cisnienia i poziomu glukozy we krwi

e badanie spirometryczne z instruktazem prawidtowego uzywania inhalatoréw

e pomiar saturacji pulsoksymetrem

e kacik zielarski

» przeglad jamy ustnej oraz skorzystanie z instruktazu prawidtowego mycia zebéw

e analizy sktadu masy ciata

* mozliwos¢ zarejestrowania sie jako potencjalny dawca szpiku kostnego w ramach akcji DKMS
e zabawy dla najmtodszych

i wiele innych.

Wiecej informacji o wydarzeniu na Facebooku.



https://www.facebook.com/events/657031146131787

