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7. Bieg Walentynkowy w parku Jordana

2023-02-17

Zakochani w sobie, w sporcie lub po prostu w zdrowym stylu zycia - wszyscy byli mile widziani na 7. Biegu
Walentynkowym! Trasa, oczywiscie w ksztaicie serca, liczyta 5 km. Bieg odbyt sie 12 lutego, w parku Jordana.
Partnerem wydarzenia, w ramach akcji ,,Krakéw w formie”, byto miasto.

Celem biegu byto aktywne spedzenie czasu w atmosferze swieta zakochanych. Byt to takze sposdb na
aktywizacje oraz zachecenie jak najwiekszej liczby mieszkancéw Krakowa do rozpoczecia przygody z
bieganiem.

Bieg byt rozegrany na trasie w ksztatcie serca w parku Jordana oraz na krakowskich Btoniach, na
dystansie 5 km. Do wyboru byt bieg par (uczestnicy biegli razem, ztgczeni opaskami) oraz bieg singli.
Wszyscy uczestnicy otrzymali na mecie wuzetki i medale w ksztatcie serca. Na liscie startowej
widniato ponad 1100 osdb.

Godziny rozpoczecia biegu (w 2 kategoriach):
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* 12.00 - bieg par
¢ 13.00 - bieg singli

Zapisy elektroniczne trwaty do wtorku, 7 lutego. Po tym terminie byta jeszcze mozliwos¢ zapisania sie
osobiscie w biurze zawodéw, w budynku Auditorium Maximum UJ przy ul. Krupniczej 33.



