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Program 15. Krakowskich Dni Integracji 17-21.04.2023

2023-04-17

Krakowskie Dni Integracji odbeda sie w dniach 17-21 kwietnia 2023 roku. Informujemy, ze udziat w
wydarzeniach organizowanych w ramach KDI jest bezptatny.

17 kwietnia 2023 r. (poniedziatek)
godzina: 9:45-11:15

Wyktad: ,Wkrec sie w bezpieczenstwo” W trzech blokach tematycznych poruszone zostang
zagadnienia:

bezpieczehstwo przeciwpozarowe w zyciu codziennym (np. jak postepowad w sytuacji zaptonu
ttuszczu, telefonu, komputera, pierwsza pomoc przy oparzeniach),

ochrona w sieci (ochrona danych w sieci, oszustwa, cyberprzestepczosd),

ochrona zdrowia psychicznego (objawy depresji, prewencja zdrowia psychicznego, gdzie szukac
pomocy).

stacjonarnie: Kampus UEK, Pawilon Sportowy, sala 8

godzina: 12:00-14:00
Kurs samoobrony (warsztaty)
stacjonarnie: (obowigzuja zapisy), Kampus UEK, Pawilon S., hala sportowa, sektor A

Liczba miejsc ograniczona, dlatego jesli chcesz wzig¢ udziat, wypetnij formularz dostepny pod tym
linkiem (otwiera sie w nowym oknie)

godzina: 12:30-14:00
Kultura Gtuchych

stacjonarnie: Sala szkoleniowa BON AGH
adres: DS Alfa, ul. Reymonta 17, Krakéw, pokoj 43

godzina: 14:00-15:30



=“= Magiczny

=|“ Krakdéw

Warsztaty terenowe bezpiecznej jazdy na hulajnogach Bolt
Warsztaty edukujgce uzytkownikdw na temat odpowiedzialnego korzystania z mikromobilnosci,
bezpiecznej jazdy oraz rozwaznego parkowania potagczonego z praktyka.

stacjonarnie: Kampus UEK, Start przed pawilonem C.

18 kwietnia 2023 r. (wtorek)
godzina: 9:00-13:00
Targi Edukacyjne Uczelni Wyzszych dla Oséb ze Specjalnymi Potrzebami Edukacyjnymi

stacjonarnie: holu Biblioteki Gtéwnej Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawta Il przy ulicy Michata
Bobrzyhskiego 10 w Krakowie

Opis
Wydarzenia towarzyszgce targom:

Mozliwos¢ zwiedzania wystawy ,,Skarby Krakowskiej Kapituty” Wystawa , Skarby Krakowskiej
Kapituty” jest efektem wspotpracy wielu zespotdw naukowych i technicznych - konserwatoréw tkanin,
historykow, historykéw sztuki czy projektantdw przestrzeni wystawienniczej. Na wystawie zwiedzajacy
moga zapoznac sie ze szczegdtowym przebiegiem pracy konserwatorskiej - w formie filmowej zostaty
przedstawione wszystkie etapy pracy konserwatora tkanin zabytkowych, z uwzglednieniem tworzenia
opiséw naukowych czy dokumentacji fotograficznej. Podczas zwiedzania wystawy mozna skorzystac z
audiodeskrypcji wszystkich obiektéw. Zostat stworzony takze audioprzewodnik, ktéry pomaga w
zwiedzaniu osobom niewidomym.Multimedialna wystawa ,,.Skarby Krakowskiej Kapituty” to takze
zabytkowy zbidr obiektéw Archiwum Krakowskiej Kapituty Katedralnej oraz Skarbca katedry na
Wawelu, nalezacy do kolekcji Muzeum Katedralnego.

Zwiedzanie rozpoczyna sie od godziny 10:00

Zapisy dla oséb indywidualnych - FORMULARZ

Zapisy dla grup - FORMULARZ

Warsztaty przygotowane przez Biuro Karier Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawta Il -Magdalena
Knapik - Woch -doradca zawodowy ,Poznanie siebie - jak trafnie wybrac kierunek studiow i
zawdd?” Warsztaty beda zawieraty:

- Cwiczenia na poznanie siebie

- Metody oraz miejsca, ktére mogg nam pomadc w podjeciu decyzji dotyczgcej wyboru kierunku
studidéw lub zawodu.

Warsztaty odbywajg sie w godzinach 10:00 - 11:00 oraz 12:00 - 13:00.
Zapisy dla oséb indywidualnych - FORMULARZ
Zapisy dla grup - FORMULARZ


https://forms.gle/ukFfC5Pt1hFpB4QY6
https://forms.gle/pQUHNE8x9nhxphdt9
http://forhttps://forms.gle/CScrvH1nKqbboXko7
https://forms.gle/dSG8joxqiqyM5WAn9
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Warsztaty - ,,Przepis (recepta) na interesujgce CV czyli jak napisa¢ dobre CV, dzieki ktéremu zwrécisz
uwage rekrutera?” Warsztaty odbywajg sie w godzinach 9:00 - 10:00 oraz 11:05 - 12:00

Zapisy dla oséb indywidualnych - FORMULARZ

Zapisy dla grup - FORMULARZ

Szkolenie dla doradcéw zawodowych przygotowane przez Specjalistyczng Poradnie Psychologiczno -
Pedagogiczna p.n. ,Krakowski Osrodek Kariery”- mgr Agata Chudzikiewicz -doradca zawodowy.
Szkolenie odbedzie sie o0 godzinie 12:00. ,Edukacja wtaczajgca a inkluzywne doradztwo

zawodowe” Zagadnienia:

- Gtéwne zatozenia edukacji wigczajgce;j.

- Inkluzywne doradztwo zawodowe dla uczniéw ze zréznicowanymi potrzebami edukacyjnymi.
- Diagnoza funkcjonalna i klasyfikacja ICF.

- Projektowanie uniwersalne w doradztwie zawodowym.

Projekt zmian z zakresu edukacji wtaczajacej czyli co kazdy doradca zawodowy wiedzie¢ powinien.
Zapisy dla oséb indywidualnych - FORMULARZ
Zapisy dla grup - FORMULARZ

godzina: 11:00-14:00

Gra o Tron albo Bezwzgledna Historia Podboju (BHP) - Integracyjna gra terenowa

Fabuta: gdzies w jesieni Sredniowiecza, a moze w ogdle nie wiadomo kiedy, gdzies w rownolegtym
swiecie fantasy, druzyny rycerzy walczg o... No wtasnie, o co zwykle walczg rycerze? O pokonanie
smoka (niehumanitarne, smoki sg przeciez pod Scistg ochrong), o reke pieknej krélewny (troche
niedzisiejsze, czasy nam sie pozmieniaty), albo o TRON! | rzeczywiscie, gdzies w otchtaniach poteznej
budowli, znanej jako Wysoki Zam[U]ek, czeka wyjatkowy fotel, ktéry da witadze (a moze i jakies
zaliczenie). Ktéra druzyna dotrze do niego jako pierwsza? Druzyny majg do wykonania 6 réznych mis;ji,
podczas ktérych spotkajg sie z postaciami zyjagcymi u podnéza Wysokiego Zam[Ue]ku. Niektdre z nich
beda prébowaty sprowadzi¢ ich na fatszywe $ciezki, inne - dodadza mocy i uleczg rany. Trzeba tylko
podgzac wyznaczong, bezpieczng Sciezkg i nie stuchac ztych podszeptéw. Nagroda bedzie
wspomniana siédma misja finatowa - zdobycie Tronu Wysokiego Zam[Ue]ku.

stacjonarnie: Kampus UEK i jego okolice. Zbidérka druzyn na skwerze przed wejsciem do Biblioteki.

Regulamin gry miejskiej dostepny jest pod ponizszym linkiem: Regulamin gry miejskiej (pdf, 162KB)

Chcac wzigc udziat w grze miejskiej, nalezy uzupetni¢ formularz zgtoszeniowy dostepny pod tym
linkiem


https://forms.gle/mhACRUb71JEufmqY9
https://forms.gle/xzLFgSgjnorxf7mT9
https://forms.gle/3zRNmpDPepnnNxh6A
https://forms.gle/9kjgoXXTGRSWcJHu7
https://bon.uek.krakow.pl/REGULAMIN_Gra_o_Tron.pdf
https://forms.office.com/e/bMksDQn6JH
https://forms.office.com/e/bMksDQn6JH
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godzina: 15:00-16:30

"Dostepnos¢ w sztuce ogrodowej. Projektowanie ogrodéw bogatych sensorycznie, przyjaznych i
angazujgcych"
osoba prowadzaca: dr inz. Bozena Szewczyk-Taranek

Opis

Wyktad przedstawi zagadnienie projektowania inkluzyjnego w ogrodach i parkach, przystosowania i
rozwigzania techniczne w uniwersalnym projektowaniu ogrodéw, najwazniejsze wnetrza ogrodowe i
sposoby sensorycznego wzbogacenia terendéw zieleni.

Prezentacja zilustrowana bedzie inspirujgcymi przyktadami, takze z ogrodéw terapeutycznych.

online: platforma MS Teams,
ZAPISY poprzez formularz

godzina: 17:00-18:30

"Lista kontrolna dostepnych spotkan i wydarzen",
osoba prowadzaca: mgr Aneta Bilnicka

stacjonarnie: (obowigzujg zapisy), Kampus KAAFM, Budynek D, sala 223

Ze wzgledu na ograniczong liczbe miejsc (20) prowadzimy rejestracje na wydarzenie. Obowigzuje
kolejnos¢ zgtoszen.

Osoby zarejestrowane powyzej maksymalnej liczby uczestnikéw nie wezmg udziatu w wydarzeniu z
przyczyn organizacyjnych.

Poinformujemy Uczestnikéw mailowo o kwalifikacji.

Oprécz czesci wyktadowej wydarzenie bedzie miato rowniez czes¢ praktyczng - "Tworzenie listy
kontrolnej dostepnych wydarzen".

Zgtoszenia przestac nalezy na adres mail: zgloszenia-kdil5@afm.edu.pl

19 kwietnia 2023 r. (Sroda)
godzina: 09:00-10:30

Jak zorganizowa¢ ttumaczenie na PJM? Prezentacja z dyskusja.
osoba prowadzaca: Aneta Uhruska, ttumaczka PJM w CD U]
Opis

Podczas prezentacji zostang przedstawione praktyczne wskazéwki dotyczace organizacji procesu
ttumaczenia na polski jezyk migowy m.in.: zaje¢ dydaktycznych dla studentéw, konferencji i innych
wydarzen, a takze materiatdw audiowizualnych. Poruszone zostang aspekty organizacji ttumaczen


https://forms.office.com/e/bHmsn9qnuQ
mailto:zgloszenia-kdi15@afm.edu.pl
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zaréwno podczas wydarzen stacjonarnych, jak i relacji on-line. Oméwione bedg takze dobre praktyki
zwigzane ze wspotpraca z ttumaczami. Po zakohczeniu prezentacji przewidziany jest czas na dyskusje
oraz zadawanie pytan.

online: platforma MS Teams,
ZAPISY poprzez formularz

godzina: 09:45-11:15
Szkolenie z zakresu pierwszej pomocy wobec OzN.

stacjonarnie: Kampus UEK.
Szkolenie dedykowane pracownikom Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie. Obowigzujg zapisy, w
celu zgtoszenia sie na szkolenie , nalezy wysta¢ wiadomos¢ mail na adres: szkolenia@uek.krakow.pl

godzina: 11:00-12:00

Dostepne media spotecznosciowe, prezentacja.
osoba prowadzgca: Marta Bylica, specjalistka ds. dostepnosci komunikacyjno-informacyjnej w CD U]

Opis

Z prezentacji bedzie mozna dowiedziec sie, w jaki sposdb zadbad o dostepnos¢é medidw
spotecznosciowych do potrzeb osdb z niepetnosprawnoscig wzroku na przyktadzie Facebooka,
Instagrama, LinkedIn i YouTube'a. Pokazane zostang funkcjonalnosci tych platform
spotecznosciowych, wspierajgce dostep do publikowanych tresci, np. uzupetnianie tekstéw
alternatywnych do grafik, dodawanie napisdw do wideo. Podane zostang wskazéwki, jakie warto wzigc
pod uwage zajmujac sie tworzeniem tresci cyfrowych z przeznaczeniem gtéwnie do mediéw
spotecznosciowych.

online: platforma MS Teams,
ZAPISY poprzez formularz

godzina: 11:30-13:00
Szkolenie z zakresu pierwszej pomocy wobec OzN.

stacjonarnie: Kampus UEK.
Szkolenie dedykowane pracownikom Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie. Obowigzujg zapisy, w
celu zgtoszenia sie na szkolenie , nalezy wysta¢ wiadomos¢ mail na adres: szkolenia@uek.krakow.pl



https://forms.office.com/e/CbbPeubQWN
mailto:szkolenia@uek.krakow.pl
https://forms.office.com/e/fLSQY1wFVK
http://szkolenia@uek.krakow.pl
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godzina: 12:30-13:30

Niepetnosprawnos¢ w grafice informacyjnej i sketchnotingu - jak odzwierciedli¢ zmiane spoteczng?
Prezentacja z dyskusja
osoba prowadzaca: Matgorzata Perdeus-Biatek, trenerka CD UJ, inspektor ppoz.

Opis

Infografiki, komiksy, piktogramy i memy zagoscity na dobre w naszym zyciu. Pomagajg zapanowad
nad nattokiem informacji, zrecznym rysunkiem i lapidarnym tekstem. Istotne sa tez z punktu widzenia
0s6b z niepetnosprawnosciami. Utatwiaja komunikacje i orientacje (gdy umiejetnie opisujg przestrzen
i/lub sg trafnym symbolem). Czasem irytujg (powielajgc niechciane stereotypy). Zapraszam na
dyskusje o tym, jak otaczajgcy nas obrazkowy Swiat odzwierciedla rzeczywistos¢, i jak chcielibysmy,
aby to robit. W czasie spotkania zaprezentuje swoje zbiory, ktére udato mi sie ,upolowac” w sieci i
sSwiecie realnym. Zapewne niejeden rysunek nas zmartwi, ale tez ucieszg udane rozwigzania i ubawig
trafne zarty.

online: platforma MS Teams,
ZAPISY poprzez formularz

godzina: 13:00-14:30

Warsztaty: Efektywna Komunikacja w Biznesie
wspétorganizator: firma Sylvamo

stacjonarnie: (obowigzuja zapisy), Kampus UEK, Pawilon S., sala 10
ZAPISY poprzez formularz

godzina: 13:15-14:45
Szkolenie z zakresu pierwszej pomocy wobec OzN.

stacjonarnie: Kampus UEK.
Szkolenie dedykowane pracownikom Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie. Obowigzujg zapisy, w
celu zgtoszenia sie na szkolenie , nalezy wysta¢ wiadomos$¢ mail na adres: szkolenia@uek.krakow.pl

godzina: 15:00-16:00

Indywidualny plan ewakuacji dla osoby z niepetnosprawnoscia - doswiadczenia U, prezentacja
osoba prowadzaca: Matgorzata Perdeus-Biatek, trenerka CD UJ, inspektor ppoz.


https://forms.office.com/e/eAFzK1chdW
https://forms.office.com/e/f2JCraKJk9
http://szkolenia@uek.krakow.pl
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Opis

W ramach realizacji projektu "Odpowiedzialne wsparcie i zrbwnowazony rozwéj" zostaty przygotowane
liczne materiaty na temat ewakuacji oséb z niepetnosprawnosciami. Obok kursu dla studentéw i
studentek U] przygotowano odrebne materiaty dla oséb pracujgcych na stanowiskach
administracyjnych, nauczycielskich i zarzadczych (przetamuj.uj.edu.pl). Stworzono réwniez formularz
Indywidualnego Planu Ewakuacji, a takze przygotowano pierwsze plany ewakuacji dla oséb z
niepetnosprawnosciami. W trakcie prezentacji zostanie przedstawiona koncepcja tych planéw, a takze
pierwsze wnioski, jakie wyciggnieto z praktyki wprowadzenia ich w zycie.

online: platforma MS Teams,
ZAPISY poprzez formularz

godzina: 16:00-18:00
Dzieh sportu

stacjonarnie: ul. Kamienna 17 (hala sportowa PK)

20 kwietnia 2023 r. (czwartek)

godzina: 09:00-15:30

Gtéwna Konferencja XV Krakowskich Dni Integracji
tytut: "Dostepnos¢ Kultury i Wydarzen"

Program konferencji dostepny pod ponizszym linkiem:
Program Gtéwnej Konferencji XV KDI - 20.04.2023 (PDF, 49KB)

stacjonarnie: "Patac Krzysztofory", Sala Miedziana,
adres: Rynek Gtéwny 35, 31-011 Krakdw.

godzina: 16:00-18:30

Laserowe strzelectwo dZzwiekowe (zajecia integracyjne)
osoba prowadzaca: Anna Szczesny (Centrum Mtodziezy im. dr. Henryka Jordana w Krakowie)

stacjonarnie: Matopolska Policealna Szkota Masazu nr 2, sala "Niebieska" (Pietro trzecie)
adres: ul. Krélewska 86, 30-079 Krakéow


https://forms.office.com/e/nfc9hEdnDE
https://bon.uek.krakow.pl/program_konferencji_20-04-2023_xvkdi.pdf
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21 kwietnia 2023 r. (piatek)
godzina: 09:45-11:15
Szkolenie z zakresu pierwszej pomocy wobec OzN.

stacjonarnie: Kampus UEK.
Szkolenie dedykowane pracownikom Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie. Obowigzujg zapisy, w
celu zgtoszenia sie na szkolenie , nalezy wysta¢ wiadomos¢ mail na adres: szkolenia@uek.krakow.pl

godzina: 10:00-10:40

"Teatr dostepny. Audiodeskrypcja i poznanie dotykowe"
osoby prowadzace: mgr Regina Mynarska, Fundacja Petni Kultury i mgr Dawid Gérny, konsultant
audiodeskrypcji, ekspert dostepnosci cyfrowej

stacjonarnie: Kampus KAAFM, Budynek A, sala 217

godzina: 10:00-12:00

Szkolenie: Ewakuacja 0s6b ze szczegblnymi potrzebami w praktyce
osoby prowadzgce: mgr Anna Lulek, mgr inz. Andrzej Wéjtowicz

online: platforma MS Teams,

Kliknij by dotgczy¢ do spotkania
Organizatorzy zapewniajg ttumaczenie na jezyk migowy.
Platforma MS Teams umozliwia wtgczenie napiséw na zywo.

godzina: 11:30-13:00
Szkolenie z zakresu pierwszej pomocy wobec OzN.

stacjonarnie: Kampus UEK.
Szkolenie dedykowane pracownikom Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie. Obowigzujg zapisy, w
celu zgtoszenia sie na szkolenie , nalezy wysta¢ wiadomos¢ mail na adres: szkolenia@uek.krakow.pl

godzina: 13:00-14:30


http://szkolenia@uek.krakow.pl
https://tiny.pl/wswlz
mailto:szkolenia@uek.krakow.pl
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Zwiedzanie budynkdéw UJ. Prezentacja rozwigzah z zakresu projektowania uniwersalnego
osoba prowadzaca: Katarzyna Duraj-Per, zastepczyni dyrektora CD U] ds. proceséw dostepnosci

Opis

Zaprezentowane zostang dobre praktyki w zakresie projektowania uniwersalnego na przyktadzie
wybranych budynkéw U) w obrebie Il Kampusu m.in. Centrum Wsparcia Dydaktyki oraz Mate
Paderevianum.

stacjonarnie: (obowigzujg zapisy) Zbiérka przy wejsciu gtdéwnym do Centrum Wsparcia Dydaktyki,
ul. Ingardena 6, Krakéw.
ZAPISY poprzez formularz

godzina: 13:00-15:30
"Kulturalnie dla wszystkich, czyli jak tworzy¢ tresci i wydarzenia kulturowe dostepne dla oséb z
réoznymi niepetnosprawnosciami.

Prezentacja Studenckiego Kota Naukowego Pedagogiki Specjalnej UP.

stacjonarnie: Uniwersytet Pedagogiczny w Krakowie,
adres: ul. Ingardena 4, Krakdw, sala 4 (parter).

godzina: 16:00-18:00

Prezentacja tyflografik do Krakowskiego MCK oraz makiet dla niewidomych do teatru w Sosnowcu
Studenckie Koto Naukowe Designu "Prototyp" UP.


https://forms.office.com/e/GGintwW0G5

