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Ogarniam zycie - biegiem

2023-06-02

Byta rywalizacja, pozytywne sportowe emocje, ale takze nagrody. Wszystko to w ramach imprezy ,,Ogarniam
zycie... biegiem”, ktora odbyta sie w piatek, 26 maja na krakowskich Btoniach.

W wydarzeniu wzieto udziat blisko 400 uczniéw z 40 krakowskich szkét podstawowych. Ta impreza
biegowa nawigzuje do pilotazowego miejskiego programu , Ogarniam zycie”, ktéry zostat
zainaugurowany pod koniec ubiegtego roku.

Zwyciezcy biegu:
W klasyfikacji druzynowej:

e Szkota Podstawowa nr 75 - 1 miejsce
e Szkota Podstawowa nr 85 - 2 miejsce
e Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 11 - 3 miejsce

W klasyfikacji indywidualnej dziewczat:

e Chmiel Zuzanna, SP nr 75 - 1 miejsce
e Dagbek Zuzanna, SP nr 75 - 2 miejsce
Skrzypek Ada, SP nr 75 - 3 miejsce
Hryniuk Weronika, SP nr 85 - 4 miejsce
Glijer Amelia, SP nr 75 - 5 miejsce
Planells Natalia, SP nr 156 - 6 miejsce

W klasyfikacji indywidualnej chtopcéw:

Zemetka Patryk, ZSP nr 9 - 1 miejsce
Sarota Arkadiusz, SP nr 80 - 2 miejsce
Rachwat Patryk, SP nr 75 - 3 miejsce
Kowalski Mikotaj, SP nr 111 - 4 miejsce
Cwikto Szymon, SP nr 49 - 5 miejsce
e Semik Ksawery, SP nr 85 - 6 miejsce

W klasyfikacji indywidualnej nagrodami dla zawodnikéw byt sprzet sportowy, m.in. rakiety do
badmintona, maski do nurkowania, pitki, plecaki czy frisbee, natomiast w klasyfikacji druzynowej szkét
nagrodami byty vouchery na sprzet sportowy.

Program ,Ogarniam zycie” jest odpowiedzig m.in. na zjawisko wczesnej inicjacji alkoholowej wsréd
dzieci i mtodziezy, ale takze na inne problemy mtodych ludzi np. zwigzane z depresja.
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Od tamtego czasu pod hastem ,,Ogarniam zycie” realizowane sg rézne dziatania promujace zdrowy
styl zycia i odpowiedzialng rozrywke.

W trakcie trwania pilotazu catego programu w 40 szkotach podstawowych biorgcych udziat tym
programie miato miejsce wiele réznych aktywnosci sportowych. Byty tez warsztaty, spotkania,
konkursy i szkolne akcje. Wszystko po to, by mtodzi ludzie wiedzieli, ze nie sg sami, a ich problemy sa
wazne zaréwno dla réwiesnikéw i dorostych.



