
Bezpłatny kurs samoobrony w Nowej Hucie

2023-06-02

Straż Miejska Miasta Krakowa zaprasza chętnych nowohucian – mieszkańców dzielnicy XVIII na zajęcia
samoobrony. Początek  kursu we wtorek, 6 czerwca.

Zajęcia będą się odbywały we wtorki i czwartki w godz. 18.30-20.00, w ARTzonie Ośrodka Kultury im.
C.K. Norwida przy os. Górali 4. Czas trwania kursu to trzy tygodnie. Prowadzeniem zajmie się
instruktor samoobrony Leszek Praszkiewicz.

Zapisy na kurs: smmsamoobrona@gmail.com. Liczba miejsc jest ograniczona!
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