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Bezptatny kurs samoobrony w Nowej Hucie

2023-06-02

Straz Miejska Miasta Krakowa zaprasza chetnych nowohucian - mieszkancow dzielnicy XVIIl na zajecia
samoobrony. Poczatek kursu we wtorek, 6 czerwca.

Zajecia bedg sie odbywaty we wtorki i czwartki w godz. 18.30-20.00, w ARTzonie Osrodka Kultury im.
C.K. Norwida przy os. Gérali 4. Czas trwania kursu to trzy tygodnie. Prowadzeniem zajmie sie
instruktor samoobrony Leszek Praszkiewicz.

Zapisy na kurs: smmsamoobrona@gmail.com. Liczba miejsc jest ograniczona!
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