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Mikroplastik jest wszedzie. W wodzie, powietrzu, jedzeniu. Przemieszcza sie z powietrzem. Znaleziono go w
najgtebszych przestrzeniach Rowu Marianskiego i na najwyzszej gorze swiata - Mont Everescie. O
mikroplastiku i skutkach, jakie wywotuje dla srodowiska i zdrowia rozmawiano na posiedzeniu Komisji
Ekologii i Ochrony Powietrza.

Produkcja plastiku na wielka skale ruszyta w latach 50. XX wieku i od tego czasu odnotowuje sie w
jego produkcji staty wzrost. Jego popularnos¢ zwigzana jest z szerokimi polami zastosowania,
wytrzymatoscia mechaniczng, mozliwosciami modyfikowania, formowania, montazu, niskg waga,
walorami sanitarnym oraz niska cena.

- Plastik poddawany jest recyklingowi w niewielkim stopniu - tylko 9%. plastiku wyprodukowanego w
okresie 65 lat zostato poddane recyklingowi. Az 60 proc. znajduje sie na sktadowiskach i jest
rozproszone w srodowisku. W 2015 roku zuzycie plastiku w UE wynosito prawie 50 min ton - méwit
radnym profesor Marek Michalik z Instytutu Nauk Geologicznych na Uniwersytecie Jagiellofhskim, ktéry
wraz z zespotem prowadzi badania nad mikroplastikiem w Srodowisku.

Co to jest mikroplastik? To drobinki plastiku, przyjmuje sie, ze rozmiaru ponizej 5 mm, ktére
wytworzone zostaty w procesie produkcji, albo pochodza z plastiku, ktéry ulega degradacji. W
Krakowie mikroplastik pochodzi m.in. z porzuconych smieci plastikowych, ale takze umocnien Sciezek,
ze scierania gumowych opon, pytu drogowego, odpaddw komunalnych, tkanin typu polar, produktéw
kosmetycznych. Nawet oczyszczona woda z oczyszczalni Sciekdédw zawiera mikroplastik.

- Mamy globalne zagrozenie plastikiem. Mikroplastik podlega w atmosferze wielu przemianom,
rowniez degradacji. Plastik jest wokét nas, stwarza duze zagrozenie dla sSrodowiska - méwit profesor
Marek Michalik.

- Zyjemy w erze plastiku, a ten ma wptyw na nasze zdrowie. Jako pulmonolog moge powiedzieé, ze
przychodza do nas 40-latkowie z chorobami nowotworowymi, jakich nie byto kiedy$ - méwita Anna
Prokop-Staszecka, przewodniczaca Komisji.

Pulmonolog Agata Rys$ z Oddziatu Chordb Ptuc z Pododdziatem Onkologicznym Szpitala
Specjalistycznego im. sw. Jana Pawta Il potwierdzata, ze plastik moze mie¢ wptyw na zdrowie i zycie
ludzi. Wdychamy go z powietrzem, spozywamy wraz z produktami zywnosSciowymi. Obecnos¢
mikroplastiku stwierdzono w moczu, mleku matek, kurzu. Moze on powodowac wiele schorzen,
rowniez uszkadzac¢ komérki. - Moze uderza¢ w mechanizmy naprawcze organizméw, opdzniac rozwoj
u dzieci, powodowac zaburzenia neurologiczne. To co wiemy o mikroplastiku nie moze zosta¢
zignorowane, potrzeba badan i dowodéw - ttumaczyta radnym Agata Rys.

Jak wyjasniat profesor Marek Michalik - plastik racjonalnie wykorzystywany nie jest problemem, zte
jest zarzadzanie odpadami. - W krajach biedniejszych rzeki niosg do oceanéw potezng ilos¢ plastiku.
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- Za usuwanie plastiku w Krakowie odpowiada Miejskie Przedsiebiorstwo Oczyszczania - méwit Marek
Kabacinski Wiceprezes Zarzadu i Dyrektor Eksploatacyjny w MPO SA. W Polsce obowigzuje selektywna
zbidrka odpaddéw. W Krakowie dziata Zaktad Odzysku Odpadéw Komunalnych oraz dwie sortownie
odpadow selektywnych odpowiedzialne za wyciggniecie plastiku i przekazanie go do recyklingu. - W
Krakowie, w uruchomionej w 2014 roku sortowni odpadéw zmieszanych udato sie w latach 2014-2022
odzyskac¢ w sumie ponad 44 tysigce ton surowcow wtdrnych, co stanowi prawie 17% wszystkich
surowcéw wtérnych, jakie w tym czasie udato sie odzyska¢ w obydwu krakowskich sortowniach
tgcznie - méwit wiceprezes Kabacihski. W kwietniu 2024 roku ruszy natomiast Centrum Recyklingu
Odpadow Komunalnych.

Radny Jan Stanistaw Pietras pytat o metody mierzenia mikroplastiku. - Nie ma systemu, norm i oceny
mikroplastiku w powietrzu. Konieczne jest opracowanie procedur ilosciowego oznaczania. Mozliwos¢
mierzenia mikroplastiku w powietrzu bytaby wyjsciem do poréwnan, jak wptywa on na zdrowie i
srodowisko - ttumaczyt profesor Michalik.

Prof. Marek Michalik z Instytutu Nauk Geologicznych na Uniwersytecie JagielloAskim opowiadat
radnym o , Mikroplastiku w srodowisku”, na podstawie wynikéw badah zespotu autoréw, w sktad
ktérego oprécz niego weszty mgr inz. Kinga Jarosz oraz prof. UP dr hab. inz. Wanda Wilczynhska-
Michalik. Obecne kierunki badan, ktérymi zajmuje sie prof. Michalik to m.in.: aerozole atmosferyczne
w Krakowie; charakterystyka fizyczno-chemiczna; wptyw na zdrowie; mikroplastik w opadzie
atmosferycznym w Krakowie; rozproszenie plastiku w obszarach gorskich (na przyktadzie Karpat).



