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Slow Swimming na Bagrach

2023-06-30

Krakowski Klub Morséw "Kaloryfer", Krakowskie WOPR, Straz Miejska Miasta Krakowa oraz Klub Zeglarski
Horn Krakéw zapraszaja nad Zalew Bagry na ,,Slow Swimming”. Wydarzenie odbedzie sie w niedziele, 2 lipca,
w godzinach 9.00-13.00.

Idea Slow Swimming pochodzi z Wielkiej Brytanii. W Polsce zostata rozpowszechniona przez Leszka
Naziemca, zimowego ptywaka oraz propagatora ptywania w wodach otwartych latem oraz zima.
Pierwsza tego typu impreza odbyta sie na Jeziorze Orawskim w Namestowie w 2019 roku przy
wspétudziale Stowakédw w ramach przyjazni polsko-stowackiej, by w kolejnych latach kontynuowac
promocje ptywania w wodach otwartych w réznych czesciach Polski oraz na Stowacji.

Slow Swimming jest impreza rekreacyjna zachecajgca do ptywania, nie jest wyscigiem i nie ma limitu
czasu. Uczestnicy moga ptynaé w piance, ptetwach, moga sie tapac fodzi asekurujgcych. Kazdy
uczestnik obowigzkowo musi posiadac bojke asekuracyjng/ratowniczg.

W ramach wydarzenia przewidziano réwniez cze$¢ edukacyjno-profilaktyczng ,,Bezpiecznie nad
wodga”. Przy wspétudziale WOPR oraz Strazy Miejskiej Miasta Krakowa bedzie propagowane
bezpieczne ptywanie w wodach otwartych nie tylko dzieci, ale i dorostych.

Uczestnictwo w wydarzeniu jest bezptatne, obowigzujg zapisy.

Wiecej informacji oraz regulamin znajduje sie na stronie internetowej Krakowskiego Klubu Morséw

'‘Kaloryfer".
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