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Zajecia kajakarskie dla dzieci i mtodziezy - limit miejsc wyczerpany!

2023-07-05

Zakonczyto sie przyjmowanie zgtoszen do udziatu w specjalnych zajeciach kajakarskich dla dzieci i mtodziezy
w wieku od 6 do 18 lat, ktdre dzisiaj, 5 lipca zostana zorganizowane w ramach cyklu , Dzieciaki na start!”. Po
niespetna dwéch dniach od uruchomienia zapiséw wyczerpany zostat wynoszacy 30 oséb limit miejsc. Zajecia
odbeda sie na przystani Kolejowego Klubu Wodnego 1929.

W tym roku najmtodsi uczestniczg w bezptatnych zajeciach z réznych dyscyplin sportu, na réznych
krakowskich obiektach.

W srode, 5 lipca, w godz. 10.00-12.00, na przystani Kolejowego Klubu Wodnego 1929 przy ul. Ksiecia
Jozefa 24a w Krakowie odbedg sie zajecia kajakarskie, ktére poprowadza trenerzy z KKW 1929.

Zajecia beda obejmowaty nauke i doskonalenie umiejetnosci ptywania kajakiem. W planie:
wprowadzenie - czes¢ teoretyczna z kajakarstwa, zajecia ,,na sucho” oraz czes¢ praktyczna w wodzie
- wodowanie z pomostu i ptywanie kajakiem, w tym ciekawe zadania wymyslone przez treneréw.
Podczas zajec beda tez omawiane zasady bezpieczehstwa obowigzujgce na wodzie.

Regulamin zajed kajakarskich.

Drugie z zaplanowanych na te wakacje zaje¢ kajakarskich dla dzieci i mtodziezy przewidziane sg 9
sierpnia. O rozpoczeciu zapiséw bedziemy informowac na biezgco.
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