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Chęć przełamania się, ambicje by „przekonać nieprzekonanych” czy potrzeba obrony słabszych – niezależnie
od celu kulturalna dyskusja na trudne tematy to nie lada wyzwanie. Mimo to nie ma co się zniechęcać. Z
odpowiednią strategią i podejściem można osiągnąć konstruktywną dyskusję. Oto pięć wskazówek Fundacji
Court Watch Polska, organizatora Turnieju Debat Oksfordzkich, które pomogą skutecznie debatować na
trudne tematy.

Fundacja Court Watch Polska, choć znana głównie z monitorowania sądów i działań na rzecz
transparentności systemu sprawiedliwości, ma również bogate doświadczenie w organizacji Turnieju
Debat Oksfordzkich o Tematyce Społeczno-Prawnej.

– Celem turnieju jest nie tylko rozwijanie umiejętności debatowania wśród młodych ludzi, ale przede
wszystkim budowanie umiejętności krytycznego myślenia i otwartej dyskusji na trudne tematy. A w
naszej Fundacji niezwykle zależy nam na świadomym i zaangażowanym społeczeństwie – przekonuje
Zofia Branicka, prawniczka i pomysłodawczyni turnieju.

Do tej pory w turnieju wzięło udział ponad 350 uczniów szkół średnich z całej Polski. By podkreślić
temat przewodni turnieju, eliminacje odbywają się w lokalnych sądach w Gdańsku, Krakowie,
Poznaniu oraz Warszawie, a finał w Naczelnym Sądzie Administracyjnym. Co więcej, od pierwszej
edycji patronem honorowym jest prezes NSA.

– Debaty oksfordzkie to znacznie więcej niż tylko wymiana argumentów. To platforma, dzięki której
młodzi ludzie uczą się współpracy w zespole, wyszukiwania i analizowania źródeł, weryfikowania
informacji oraz konstruktywnego prezentowania swoje stanowiska. To umiejętności, które są
niezwykle cenne w dzisiejszym świecie, m.in. przez rozkwit AI i fake newsów – podkreśla Branicka.

Pięć wskazówek, jak debatować na trudne tematy

Zrozumienie tematu: Zanim zabierzesz głos, gruntownie zapoznaj się z tematem debaty.1.
Szukaj różnych źródeł informacji, analiz i opinii, aby zdobyć pełny obraz. To pomoże Ci uniknąć
fałszywych informacji i umożliwi skonstruowanie merytorycznych argumentów.
Szanuj różnice: Pamiętaj, że debata to wymiana różnych punktów widzenia. Szanuj opinie2.
innych i nie próbuj narzucić swojego zdania. Zamiast tego, staraj się zrozumieć, dlaczego inni
mają odmienne przekonania i skup się na konstruktywnej wymianie argumentów.
Bazuj na faktach: W każdej dyskusji warto opierać swoje argumenty na faktach i dowodach.3.
Nie używaj emocji jako głównego uzasadnienia. Przedstawiając konkretne informacje, zwiększasz
wiarygodność swoich stanowisk.
Unikaj ad personam: Unikaj atakowania osobistego przeciwników. Skupiaj się na argumentach4.
i nie używaj obraźliwych słów. Konstruktywna debata polega na wyrażaniu swojego zdania i w
sposób kulturalny i szanujący innych.
Zostaw miejsce na dialog: Debata to dialog, nie monolog. Słuchaj innych i odpowiadaj na ich5.
argumenty oraz pytania. Nie zamykaj się na inne punkty widzenia, ale staraj się znaleźć punkty



wspólne i budować na nich dalszą dyskusję.

„Uczymy młodych, jak rozmawiać z szacunkiem”

To z taką misją rozpoczynają się przygotowania do kolejnej edycji Turnieju Debat Oksfordzkich o
tematyce społeczno-prawnej.

W tej edycji turnieju dyskusje będą dotyczyć praw człowieka w Polsce, Europie i na świecie. Tworząc
tezy, uczestnicy będą odwoływać się nie tylko do Konstytucji i innych polskich aktów prawnych, ale
także do Europejskiej Konwencji Praw Człowieka i Karty Praw Podstawowych UE.

W jury turnieju tradycyjnie zasiądą przedstawiciele zawodów prawniczych, środowiska debatanckiego
oraz Fundacji Court Watch Polska. Wcześniej wszystkie drużyny będą miały możliwość wzięcia udziału
w darmowych, wirtualnych warsztatach prowadzonych przez doświadczonych debatantów oraz
webinarach o tematyce społeczno-prawnej.

Rejestracja uczestników została zakończona.

Harmonogram turnieju

rejestracja: 18 września
eliminacje:

21 października – Gdańsk
28 października – Wojewódzki Sąd Administracyjny w Poznaniu
4 listopada – Wojewódzki Sąd Administracyjny w Warszawie
18 listopada – Sąd Apelacyjny w Krakowie

Prawa człowieka jako główny temat VI edycji turnieju

Uczestnicy tegorocznej debaty skupią się na prawach człowieka w Polsce, Europie i na świecie.

– Tworząc tezy zamierzamy odwoływać się nie tylko do Konstytucji i innych polskich aktów prawnych,
ale także do Europejskiej Konwencji Praw Człowieka i Karty Praw Podstawowych UE – mówi Zofia
Branicka.

finał: 9 grudnia – Naczelny Sąd Administracyjny.


