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Jak rozmawiad na trudne tematy? Pie¢ wskazowek

2023-10-18

Ched¢ przetamania sie, ambicje by ,,przekonac¢ nieprzekonanych” czy potrzeba obrony stabszych - niezaleznie
od celu kulturalna dyskusja na trudne tematy to nie lada wyzwanie. Mimo to nie ma co sie zniechecaé. Z
odpowiednia strategia i podejsciem mozna osiagna¢ konstruktywna dyskusje. Oto pie¢ wskazéwek Fundacji
Court Watch Polska, organizatora Turnieju Debat Oksfordzkich, ktéore pomoga skutecznie debatowac na
trudne tematy.

Fundacja Court Watch Polska, cho¢ znana gtéwnie z monitorowania sadéw i dziatah na rzecz
transparentnosci systemu sprawiedliwosci, ma rowniez bogate doswiadczenie w organizacji Turnieju
Debat Oksfordzkich o Tematyce Spoteczno-Prawnej.

- Celem turnieju jest nie tylko rozwijanie umiejetnosci debatowania wsréd mtodych ludzi, ale przede
wszystkim budowanie umiejetnosci krytycznego myslenia i otwartej dyskusji na trudne tematy. A w
naszej Fundacji niezwykle zalezy nam na swiadomym i zaangazowanym spoteczenstwie - przekonuje
Zofia Branicka, prawniczka i pomystodawczyni turnieju.

Do tej pory w turnieju wzieto udziat ponad 350 uczniéw szkét srednich z catej Polski. By podkresli¢
temat przewodni turnieju, eliminacje odbywaja sie w lokalnych sgdach w Gdansku, Krakowie,
Poznaniu oraz Warszawie, a finat w Naczelnym Sadzie Administracyjnym. Co wiecej, od pierwszej
edycji patronem honorowym jest prezes NSA.

- Debaty oksfordzkie to znacznie wiecej niz tylko wymiana argumentdéw. To platforma, dzieki ktorej
mtodzi ludzie uczg sie wspodtpracy w zespole, wyszukiwania i analizowania Zrédet, weryfikowania
informacji oraz konstruktywnego prezentowania swoje stanowiska. To umiejetnosci, ktére sa
niezwykle cenne w dzisiejszym swiecie, m.in. przez rozkwit Al i fake newséw - podkresla Branicka.

Pie¢ wskazowek, jak debatowac na trudne tematy

1. Zrozumienie tematu: Zanim zabierzesz gtos, gruntownie zapoznaj sie z tematem debaty.
Szukaj réznych zZrédet informacji, analiz i opinii, aby zdoby¢ petny obraz. To pomoze Ci unikngd¢
fatszywych informacji i umozliwi skonstruowanie merytorycznych argumentéw.

2. Szanuj roznice: Pamietaj, ze debata to wymiana réznych punktéw widzenia. Szanuj opinie
innych i nie prébuj narzuci¢ swojego zdania. Zamiast tego, staraj sie zrozumie¢, dlaczego inni
majg odmienne przekonania i skup sie na konstruktywnej wymianie argumentéw.

3. Bazuj na faktach: W kazdej dyskusji warto opiera¢ swoje argumenty na faktach i dowodach.
Nie uzywaj emocji jako gtéwnego uzasadnienia. Przedstawiajgc konkretne informacje, zwiekszasz
wiarygodnos$¢ swoich stanowisk.

4. Unikaj ad personam: Unikaj atakowania osobistego przeciwnikéw. Skupiaj sie na argumentach
i nie uzywaj obrazliwych stéw. Konstruktywna debata polega na wyrazaniu swojego zdania i w
sposéb kulturalny i szanujacy innych.

5. Zostaw miejsce na dialog: Debata to dialog, nie monolog. Stuchaj innych i odpowiadaj na ich
argumenty oraz pytania. Nie zamykaj sie na inne punkty widzenia, ale staraj sie znalez¢ punkty
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wspodlne i budowad na nich dalszg dyskusje.
»Uczymy mitodych, jak rozmawiac z szacunkiem”

To z takg misjg rozpoczynajg sie przygotowania do kolejnej edycji Turnieju Debat Oksfordzkich o
tematyce spoteczno-prawne;j.

W tej edycji turnieju dyskusje bedg dotyczy¢ praw cztowieka w Polsce, Europie i na Swiecie. Tworzac
tezy, uczestnicy beda odwotywac sie nie tylko do Konstytucji i innych polskich aktéw prawnych, ale
takze do Europejskiej Konwencji Praw Cztowieka i Karty Praw Podstawowych UE.

W jury turnieju tradycyjnie zasigdg przedstawiciele zawoddw prawniczych, srodowiska debatanckiego
oraz Fundacji Court Watch Polska. Wczesniej wszystkie druzyny beda miaty mozliwos¢ wziecia udziatu
w darmowych, wirtualnych warsztatach prowadzonych przez doswiadczonych debatantéw oraz
webinarach o tematyce spoteczno-prawnej.

Rejestracja uczestnikéw zostata zakohczona.

Harmonogram turnieju

» rejestracja: 18 wrzesnia
e eliminacje:
o 21 pazdziernika - Gdansk
o 28 pazdziernika - Wojewddzki Sad Administracyjny w Poznaniu
o 4 listopada - Wojewddzki Sgd Administracyjny w Warszawie
o 18 listopada - Sad Apelacyjny w Krakowie

Prawa cztowieka jako gtowny temat VI edycji turnieju

Uczestnicy tegorocznej debaty skupig sie na prawach cztowieka w Polsce, Europie i na sSwiecie.

- Tworzac tezy zamierzamy odwotywac sie nie tylko do Konstytucji i innych polskich aktéw prawnych,
ale takze do Europejskiej Konwencji Praw Cztowieka i Karty Praw Podstawowych UE - méwi Zofia

Branicka.

e finat: 9 grudnia - Naczelny Sad Administracyjny.



