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Swiatowy Dzien Spirometrii - bezptatne badania dla mieszkafhcéw

2010-10-11

W zwiazku z przypadajacym 14 pazdziernika Swiatowym Dniem Spirometrii, pracownicy Kliniki Pulmonologii
Il Katedry Choréb Wewnetrznych UJ CM oraz Oddziatu Krakowskiego Polskiego Towarzystwa Choréb Ptuc,
beda wykonywad na terenie Urzedu Miasta Krakowa bezptatnie badania spirometryczne.

Badania spirometryczne dostepne bedg dla mieszkahcéw Krakowa
w nastepujacych salach:

1) Sala Portretowa UMK, plac Wszystkich Sw. 3-4, w godz. 10 - 15,
2) Sala Nr 2 UMK, al. Powstania Warszawskiego 10, w godz. 8.30 - 15.

Organizatorem tej akcji w Polsce jest Polskie Towarzystwo Chordb Ptuc wraz ze wszystkimi Oddziatami
Regionalnymi.

Spirometria jest to najpopularniejsza, prosta i szybka metoda badania funkcji ptuc, ktéra za pomoca
prostego urzadzenia pozwala na wczesne wykrywanie tzw. obturacyjnych chordéb ptuc, do ktérych
nalezy astma i POChP. Masowe badania pirometryczne majg na celu zwiekszenie swiadomosci
spoteczenstwa w zakresie kwestii zwigzanych ze zdrowiem i chorobami ptuc, a takze zwrécenie uwagi
na szkodliwe dziatania, takie jak palenie tytoniu.

Choroby uktadu oddechowego stanowig powazny problem medyczny i spoteczny. Obserwuje sie
wzrastajgcg liczbe zachorowah na takie choroby jak przewlekta obturacyjna choroba ptuc (POCHP),
astma oraz rak ptuca. Stad tez bardzo cenne sg wszelkie akcje prowadzone na skale masowg, ktérych
celem jest wczesne wykrywanie tych chordéb. Jednga z takich akcji, jest organizowany od kilku lat 14
pazdziernika, Swiatowy Dzie Spirometrii. (JD).



