
Zbadaj swoje serce i wykonaj pomiar poziomu cukru we krwi
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W listopadzie w Krakowie pojawi się kardiobus Fundacji Neuca dla Zdrowia. W kardiobusie będzie możliwość
zbadania serca oraz samodzielnego i w pełni bezpiecznego pomiaru poziomu cukru we krwi.

W kardiobusie pacjent miał możliwość wykonania bezpłatnego badania EKG, pomiaru ciśnienia oraz
badania BMI (przy występującej nadwadze).

Badanie EKG jest szczególnie wskazane u osób z nadciśnieniem tętniczym oraz chorobami układu
sercowo-naczyniowego, tj. miażdżyca lub zawał serca. Niepokojącymi objawami u pacjentów są
również ból w klatce piersiowej, duszność oraz zawroty głowy.

Objawy te mogą świadczyć o zagrożeniu jakim są postcovidowe choroby sercowo-naczyniowe.
Dodatkowo w kardiobusie będzie możliwość samodzielnego pomiaru poziomu cukru we krwi.

Bezpłatne badanie kardiologiczne będzie można wykonać w następujących terminach i lokalizacjach:
3 listopada przy ul. Wielickiej 76, 10 listopada przy al. Bora-Komorowskiego 37 oraz 15 listopada przy
ul. Borkowskiej 3.

Udział w badaniu jest bezpłatny, wymagane są jednak wcześniejsze zapisy. Można ich dokonać
najpóźniej na 24h przed planowanym badaniem pod tym samym adresem, gdzie odbywać się będą
badania.

Akcja odbywa się w godzinach 10.00–15.00, liczba miejsc jest ograniczona.


