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Podziel sie zywnoscia w lodéwce petnej dobra
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Jesli zostat nam nadmiar jedzenia po swietach i sylwestrze, warto sie nim podzieli¢ z innymi. A mozna to
zrobi¢ poprzez pozostawienie produktow spozywczych w specjalnie przygotowanych do tego lodéwkach. W
Krakowie mamy trzy takie miejsca. Pamietajmy, by przynosi¢ tam jedzenie, ktére sami chcielibysmy zjes¢ lub
otrzymad.

W trzech lokalizacjach, przy osrodkach wsparcia funkcjonujgacych w ramach Miejskiego Dziennego
Domu Pomocy Spotecznej, dziatajg lodéwki spozywcze. Funkcjonujg one jako punkty nieodptatne;j
dystrybucji produktéw spozywczych. Zywno$¢ pozostawiana w lodéwkach jest przeznaczona dla 0séb
najbardziej potrzebujgcych wsparcia w tej formie. Poprzez tego typu dziatania miasto propaguje
roéwniez idee ,foodsharingu”, zgodnie z ktérg mieszkancy nie marnujg zywnosci, ale majg mozliwos¢
podzielenia sie jedzeniem z innymi.

Gdzie znajduja sie lodéwki spoteczne?

e ul. Sas-Zubrzyckiego 10
e ul. Sudolska 7a
e 0s. Szkolne 20.

W przypadku pozostawiania jedzenia w lodéwkach, obowigzuje podstawowa zasada: dzielimy sie
produktami, ktére sami chcielibysmy zjes¢ i otrzymac¢. W lodowce mozemy zostawi¢ warzywa,
owoce, ciasta, opakowanie chleba, przetwory, a nawet stoik z zupa, ktorej ugotowaliSmy
zbyt duzo. Produkty wtasnego wyrobu nalezy doktadnie opisad: z czego sie sktadajg i kiedy zostaty
przygotowane. Nie zostawiamy natomiast surowego miesa, produktéw zawierajgcych surowe jaja,
artykutéw nadpsutych i alkoholu.

Skorzystaj takze z aplikacji Neverwaste

Gdy nie moze dotrze¢ do lodéwek spotecznych, skorzystaj z aplikacji Neverwaste. To narzedzie, ktére
pozwala uzytkownikom na dzielenie sie zywnoscig poprzez wystawienie w formie ogtoszen produktow
i positkéw o bliskiej dacie waznosci i tworzenie spotecznosci, ktéra w ten sposéb moze realnie
wptywad na zmniejszenie ilosci marnowanego jedzenia. Dzieki funkcjom, takim jak mapa dostepnych
produktéw, system rezerwacji i oceny, Neverwaste utatwia nawigzywanie kontaktéw oraz wymiane,
pomagajgc jednoczesnie osobom potrzebujgcym. Poczytaj o tym na naszej stronie.

Wedtug Bankéw Zywnoéci w Polsce marnujemy rocznie ok. 4,8 miliona ton jedzenia. Szacuje sie, ze az
60 proc. z tego marnotrawimy w naszych domach. Oznacza to, ze kazdy z nas wyrzuca rocznie okoto
75 kg zywnosci.


https://neverwaste.pl/
https://www.krakow.pl/aktualnosci/278423,32,komunikat,neverwaste___polska_aplikacja__ktora_wspiera_spoleczne_dzielenie_sie_zywnoscia.html

