=“= Magiczny

=|“ Krakdéw

Krakdéw przyjazny dla osdéb starszych
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Krakoéw jest miastem przyjaznym do zycia dla oséb starszych - to nie tylko opinia WHO wyrazona wiaczeniem
do Sieci Miast Przyjaznych Osobom Starszym, ale takze konkluzja wynikajaca z badan przeprowadzonych w
minionym roku w ramach miedzynarodowego projektu , Miasto i Wspétpraca: Starsze osoby wspéttworzace
zréwnowazone i przyjazne ze wzgledu na wiek miasto” CITY&CO.

Jednym z celéw projektu jest zbadanie opinii zamieszkujgcych wybrane miasta oséb starszych,
dotyczacych jakosci ich zycia. Liderem projektu jest Uniwersytet Jagiellonski, a partnerami uczelnie z
Hagi, Wroctawia, Bukaresztu oraz miasta: Krakéw, Wroctaw, Haga i Bukareszt. W ramach projektu
opracowano raport, w ktérym zastosowano narzedzia testowane wczesniej juz dwukrotnie w Hadze.
Zostaty one starannie skonsultowane z ekspertami i sprawdzone w pilotazu. Profesjonalnie
przygotowany kwestionariusz stuzyt do zbadania przyjaznosci dla starzenia sie miast i ich spotecznosci
w dziewieciu dziedzinach zycia miasta: Mieszkalnictwo, Aktywnos$¢ obywatelska i zatrudnienie,
Przestrzenie i budynki na zewnatrz, Uczestnictwo w zyciu spotecznym, Komunikacja i informacja,
Transport, Szacunek i integracja spoteczna, Wsparcie spotecznosci i ustugi zdrowotne, Sytuacja
finansowa.

Warunki mieszkaniowe i transport najlepiej ocenione

Badania przeprowadzono wsrdd losowo wybranych mieszkancéw Krakowa powyzej 65. roku zycia we
wszystkich dzielnicach miasta. Wedtug zastosowanej przez badaczy skali w szesciu dziedzinach ocena
satysfakcji wérdd badanych jest wysoka, w dwu obszarach bardzo wysoka, a w jednym tylko nizej/w
normie, co w petni upowaznia do nadania umieszczonego powyzej tytutu tej informacji.

Najwyzej oceniane przez badanych sg ich warunki mieszkaniowe i transport publiczny. Zdecydowana
wiekszos¢ pytanych uwaza, ze posiadane przez nich mieszkania w petni odpowiadajg ich potrzebom i
sg dostepne zaréwno dla nich, jak i dla ich gosci. Jezeli chodzi o transport publiczny to najwyze;j
oceniane jest dogodne rozmieszczenie przystankéw oraz tatwos¢ wejscia do pojazdéw. Budujgce jest
odczuwanie przez 70 proc. badanych bycia szanowanym cztonkiem spotecznosci, jednak niepokdj
rodzi odczuwanie przez az 17 proc. dyskryminacji z powodu swojego wieku. Stabo tez wypada
mozliwos$¢ poznania nowych ludzi w okolicy, ten problem zgtasza az 18 proc. badanych. Stosunkowo
nisko zostata oceniona komunikacja miasta z mieszkahncami, 18 proc. populacji wskazuje, ,ze
informacje przekazywane przez wtadze miasta oraz instytucje spoteczne nie sg napisane zrozumiatym
jezykiem oraz ze nie sg proste do przeczytania pod katem doboru czcionki”. Najnizej oceniana jest
sytuacja materialna - ponad 25 proc. badanych stwierdza, ze ich dochody nie pozwalajg na
zaspokojenie podstawowych potrzeb zyciowych, a 36 proc. - ze ich dochdd nie pozwala na zycie na
dobrym poziomie. Wprawdzie dochody mieszkancéw nie zalezg od dziatania Miasta, jednak
zaprezentowane dane moga by¢ asumptem do finansowania przez Miasto waznych przedsiewzie¢
zdrowotnych, kulturalnych czy spotecznych adresowanych do senioréw. Z catym raportem mozna
zapoznac sie na stronie: dlaseniora.krakow.pl.



https://dlaseniora.krakow.pl/krakow_dla_seniora/278813,artykul,miasta_przyjazne_do_zycia_dla_osob_starszych__krakow_2023.html

