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Program 16. Krakowskich Dni Integracji 08-12.04.2024

2024-04-05

Porozumienie Krakowskich Uczelni na rzecz studentéw z niepetnosprawnosciami serdecznie zaprasza na
wydarzenia w ramach 16. Krakowskich Dni Integracji w dniach 8-12 kwietnia 2024 r. W programie szkolenia,
warsztaty, wyktady i spotkania zwiazane ze wsparciem oséb ze szczegdinymi potrzebami.

08 kwietnia 2024 r. (poniedziatek)

godzina: 10:00-11:00

Wyktad: Sport 0séb z niepetnosprawnosciami w warunkach akademickich
Osoba prowadzaca: dr n. o zdr. Jarostaw Amarowicz, Wydziat Nauk o Zdrowiu UJ Collegium Medicum

Formuta: online,

W celu wziecia udziatu w tym wydarzeniu nalezy wypetni¢ FORMULARZ ZGtOSZENIOWY NA
SPOTKANIA ORGANIZOWANE PRZEZ U] (otwiera sie w nowym oknie)

Uwaga! W przypadku, jesli sa Panstwo zainteresowani udziatem w wiekszej liczbie spotkan
niz jedno, prosimy o powtérne wypetnienie formularza zgtoszeniowego.

godzina: 11:00-12:30

Warsztaty: Migajac przetamujemy bariery
Osoba prowadzaca: Barbara Butkiewicz

Formuta: stacjonarnie (obowigzujg zapisy),
Adres: Sala szkoleniowa Dziatu Dostepnosci AGH,
ul. Reymonta 17, w Krakowie

pokdj 43, Dom Studencki Alfa

Zapisy do 03 kwietnia 2024 .

formularz zgtoszeniowy dostepny jest pod tym linkiem (otwiera sie w nowym oknie)
Liczba miejsc ograniczona, decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

godzina: 13:15-14:45

Wyktad: Zobacz Niepetnosprawnos¢, zobacz dzwiek
Osoby prowadzgce: Prof. dr hab. Janina Filek i zaproszeni goscie

Formuta: stacjonarnie,
adres: ul. Rakowicka 27, 31-510 Krakéw, Pawilon C, Sala C.


https://forms.office.com/e/DNfWNB0zsJ
https://forms.office.com/e/DNfWNB0zsJ
https://tiny.pl/dtgkw

=“= Magiczny

=|“ Krakdéw

09 kwietnia 2024 r. (wtorek)

godzina: 10:00-14:00
Gtéwna Konferencja XVI Krakowskich Dni Integracji
tytut: "Sport jest jeden”

Formuta: hybrydowo (na forme stacjonarng obowigzujg zapisy),
stacjonarnie:

Adres: Krakowska Akademia im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego
ul. Gustawa Herlinga-Grudzihskiego 1, 30-705 Krakéw

Budynek B, Aula BO08

online:

link: (zostanie opublikowany wkrétce)

Konferencja bedzie ttumaczona na PJM

W celu wziecia udziatu w formie stacjonarnej, nalezy dokonac rejestracji pod tym linkiem (otwiera sie
w_nowym oknie)

Program konferencji

godzina 10:00 - rozpoczecie konferencji,

godzina 10:10 - wreczenie nagréd INTEGRALIA

godzina 11:00 - ,,Znaczenie sportu dla oséb g/Gtuchych”:

e dr Joanna Bieréwka KAAFM
e Adam Stromidio PZG

godzina 11:20 - , Dotkna¢ Kilimandzaro - Niewidomi Polacy na Dachu Afryki”:

e Dawid Gorny ACCENS
e Michat Guzdek

godzina 11:40 - , Akademicki sport 0séb z niepetnosprawnosciami na przyktadzie dziatalnosci sekcji
sportowej 0oséb z niepetnosprawnosciami UAM - jako przyktad dobrych praktyk aktywizacji sportowej
studentow”:

e Dominika Hoft UAM w Poznaniu
godzina 12:00 - przerwa

godzina 12:30 - ,Réwnos¢ i wigczanie - Jak réznorodne dyscypliny sportowe wptywaja na efektywnosc
pracy o0s6b z niepetnosprawnosciami w Shell?” - Storytell pracownikéw z niepetnosprawnoscia z Shell:


https://kg-kdi16.ka.edu.pl/
https://kg-kdi16.ka.edu.pl/
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e Beata Michalec Rekruterka w Firmie Shell
e Mateusz Krzyszkowski Brand Team Coordinator

godzina 12:50 - Panel dyskusyjny ,, Sport oséb z niepetnosprawnoscia jako metoda inkluzji spotecznej”
Moderatorzy: Anna Szydto KAAFM oraz Martin Jung UEK
Panelistki i Panelisci:

Dawid Gérny ACCENS

Regina Mynarska ACCENS

Dominika Hoft UAM

Adam Stromidto PZG

Marcin Krélikowski Centrum Sportu Niepetnosprawnych

godzina 13:50 - zakohczenie konferencji

10 kwietnia 2024 r. (sroda)

godzina: 09:00-10:30

Szkolenie: Warsztat z typologii osobowosci.
Osoba prowadzaca: Agata Torbinska - State Street

Formuta: online,
Link do spotkania:
Dotacz do wydarzenia (MS TEAMS)

godzina: 09:30-10:15

Wyktad: Aktywnos¢ ruchowa i jej wptyw na osoby z niepetnosprawnoscig kohczyn dolnych.
Osoby prowadzgce: Jerzy Lipczynski, Wiktor Witowski

Formuta: online
godzina: 10:00-11:30

Wyktad: Jak przygotowac szlak turystyczny dostepny dla oséb z niepetnosprawnoscia wzroku?
Osoby prowadzgce: Regina Mynarska, Dawid Gérny

Formuta: stacjonarnie,
Kampus Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego,
ul. Gustawa Herlinga-Grudzinskiego 1, 30-705 Krakdéw, Budynek A, sala 217.


https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NmM3YzRhMDktOGQ4MS00MGM0LTg5OWEtN2ZhMDNjODBiNzI5%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223f0bdd77-1711-49bc-9b8c-6f2ba3e1c085%22%2c%22Oid%22%3a%22cfccbb8e-b4c9-418b-adc0-307c45bba8c1%22%7d
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godzina: 11:00-13:00

Wyktad: DeafSpace - jak tworzy¢ przestrzen przyjazng osobom Gtuchym
Osoby prowadzace: Aneta Uhruska (CD UJ), Judyta Koper (BON UEK)

Formuta: online,

W celu wziecia udziatu w tym wydarzeniu nalezy wypetni¢ FORMULARZ ZGtOSZENIOWY NA
SPOTKANIA ORGANIZOWANE PRZEZ U] (otwiera sie w nowym oknie)

Uwaga! W przypadku, jesli sg Pahstwo zainteresowani udziatem w wiekszej liczbie spotkah niz jedno,
prosimy o powtérne wypetnienie formularza zgtoszeniowego.

godzina: 14:15-15:45

Warsztaty: Dostepnos¢ architektoniczna w praktyce. Hala Sportowa AGH.
Osoby prowadzace: mgr Anna Lulek, mgr inz. Andrzej Wéjtowicz

Formuta: stacjonarnie (obowigzujg zapisy),
Adres: Hala Sportowa AGH
ul. Armii Krajowej 5A w Krakowie, Il pietro, sala konferencyjna

Zapisy: prosimy o zgtaszanie checi udziatu poprzez formularz elektroniczny do 04.04.2024 r.:
dostepny pod tym_linkiem (otwiera sie w nowym oknie)
Liczba miejsc ograniczona, decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

godzina: 16:00-19:00
Dzien Sportu AGH:

e Turniej koszykdéwki na wézkach
e Pokaz dyscyplin sportowych OzN

Formuta: stacjonarnie (obowiazujg zapisy),

Adres: Hala Sportowa AGH

ul. Armii Krajowej 5A w Krakowie,

wstep wolny.

Opis wydarzenia znajduje sie na Facebook'u i dostepny jest pod tym linkiem (otwiera sie w nowym
oknie)

11 kwietnia 2024 r. (czwartek)

godzina: 10:00-12:00

Warsztaty: Asysta dydaktyczna jako forma wsparcia osdb studiujgcych: zakres potrzeb oraz wyzwania
dla uczelni.


https://forms.office.com/e/DNfWNB0zsJ
https://forms.office.com/e/DNfWNB0zsJ
https://forms.office.com/e/ZedYJHFSun
https://www.facebook.com/events/372806679052430?ref=newsfeed
https://www.facebook.com/events/372806679052430?ref=newsfeed
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Osoby prowadzgce: Dagmara Sendur (CD UJ), Katarzyna Gucwa (CD U))

Formuta: stacjonarnie,

Adres: Centrum Dostepnosci UJ,

al. Mickiewicza 9a/410 w Krakowie

W celu wziecia udziatu w tym wydarzeniu nalezy wypetni¢ FORMULARZ ZGLOSZENIOWY NA
SPOTKANIA ORGANIZOWANE PRZEZ U] (otwiera sie w nowym oknie)

Uwaga! W przypadku, jesli sg Pahstwo zainteresowani udziatem w wiekszej liczbie spotkan niz jedno,
prosimy o powtérne wypetnienie formularza zgtoszeniowego.

godzina: 12:00-14:00

Warsztaty: Alternatywne formy WFu na UEK
Osoba prowadzaca: Anna Szczesny, Centrum Mtodziezy im. dr. Henryka Jordana w Krakowie

Formuta: stacjonarnie, Adres: ul. Rakowicka 27, 31-510 Krakdw,
Pawilon U, pok. nr 008 C (Salka Szkoleniowa)

godzina: 12:00-15:00
Seminarium: Sport odstepny czyli jaki?

Formuta: stacjonarnie,
Adres: Uniwersytet Papieski Jana Pawta Il
ul. Bernardynska 3, Krakéw, sala: Aula

Obowigzuja zapisy: Prosimy o zgtaszanie checi udziatu poprzez formularz elektroniczny do dnia
08.04.2024 r.
Link do formularza rejestracyjnego (otwiera sie w nowym oknie)

godzina: 14:15-14:45

Warsztaty: Integracja grupy na przyktadzie programu "Sport i rekreacja bez barier"
Osoba prowadzgca: dr Pawet Ochwat, Studium Wychowania Fizycznego i Sportu UJ

Formuta: stacjonarnie,

Adres: sala SWFiS, ul. Piastowska 26 w Krakowie.

W celu wziecia udziatu w tym wydarzeniu nalezy wypetni¢ FORMULARZ ZGtOSZENIOWY NA
SPOTKANIA ORGANIZOWANE PRZEZ U] (otwiera sie w nowym oknie)

Uwaga! W przypadku, jesli sg Pahstwo zainteresowani udziatem w wiekszej liczbie spotkah niz jedno,
prosimy o powtdérne wypetnienie formularza zgtoszeniowego.

godzina: 15:00-16:30

Warsztaty: Zajecia pokazowe w Studium Wychowania Fizycznego i Sportu UJ o charakterze
integracyjno - rekreacyjnym (strzelectwo laserowe dZwiekowe, boccia, boule i inne)


https://forms.office.com/e/DNfWNB0zsJ
https://forms.office.com/e/DNfWNB0zsJ
https://tiny.pl/d71fd
https://forms.office.com/e/DNfWNB0zsJ
https://forms.office.com/e/DNfWNB0zsJ
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Osoba prowadzaca: dr Pawet Ochwat, Studium Wychowania Fizycznego i Sportu UJ

Formuta: stacjonarnie,

Adres: sala SWFiS, ul. Piastowska 26 w Krakowie.

W celu wziecia udziatu w tym wydarzeniu nalezy wypetni¢ FORMULARZ ZGLOSZENIOWY NA
SPOTKANIA ORGANIZOWANE PRZEZ U] (otwiera sie w nowym oknie)

Uwaga! W przypadku, jesli sg Pahstwo zainteresowani udziatem w wiekszej liczbie spotkan niz jedno,
prosimy o powtdrne wypetnienie formularza zgtoszeniowego.

12 kwietnia 2024 r. (piatek)

godzina: 09:30-11:00

Warsztaty: "Mam problem z motywacjg" - co to znaczy i co z tym zrobic.
Osoby prowadzgce: mgr Alina Mioduszewska, mgr Barbara Szczukin

Formuta: stacjonarnie

Adres: Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie

ul. Rakowicka 27, 31-510 Krakéw, Pawilon U, Pok. 008 (salka szkoleniowa)

W celu wziecia udziatu w tym wydarzeniu nalezy wypetni¢ formularz zgtoszeniowy (otwiera sie w
nowym oknie)

obowigzuje limit miejsc

godzina: 10:00-11:00

Wyktad: Crossfit Adaptive jako jedna z form adaptacji sportéw dla 0sdb z niepetnosprawnosciami
Osoba prowadzaca: Katarzyna Gucwa (CD UJ)

Formuta: online,

W celu wziecia udziatu w tym wydarzeniu nalezy wypetni¢ FORMULARZ ZGLOSZENIOWY NA
SPOTKANIA ORGANIZOWANE PRZEZ U] (otwiera sie w nowym oknie)

Uwaga! W przypadku, jesli sg Pahstwo zainteresowani udziatem w wiekszej liczbie spotkanh niz jedno,
prosimy o powtdrne wypetnienie formularza zgtoszeniowego.

godzina: 11:00-13:00

Wyktad: "Nasze bezpieczenstwo"
Wreczenie Certyfikatéw Uczelnia Przyjazna Osobom z Niepetnosprawnosciami 2024

Formuta: stacjonarnie

Adres: Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie
ul. Rakowicka 27, 31-510 Krakéw

Pawilon U, sala nr: 317 (trzecie pietro)


https://forms.office.com/e/DNfWNB0zsJ
https://forms.office.com/e/DNfWNB0zsJ
https://forms.office.com/e/HSbSc6dUds
https://forms.office.com/e/HSbSc6dUds
https://forms.office.com/e/DNfWNB0zsJ
https://forms.office.com/e/DNfWNB0zsJ
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Wydarzenie ttumaczone na PJM
godzina: 11:00-12:30

Warsztaty: Muzeum ASP - Wokét ludzkiego ciata
Osoba prowadzaca: Janusz Koziol

Formuta: stacjonarnie,
Adres: Plac Matejki 13, w Krakowie,
Muzeum ASP (I pietro)

Udziat bezptatny!
Zapewniamy ttumacza Polskiego Jezyka Migowego.

Na wydarzenie obowigzuje rejestracja. Formularz zgtoszeniowy dostepny pod tym linkiem (otwiera sie
w_nowym oknie)

godzina: 12:00-13:00

Warsztaty: Nordic walking w tandemie jako propozycja aktywnosci fizycznej dla oséb niewidomych i
gtuchoniewidomych - prezentacja z sesjg Q&A
Osoba prowadzgca: Aneta Bilnicka (CD U)J)

Formuta: online,

W celu wziecia udziatu w tym wydarzeniu nalezy wypetni¢ FORMULARZ ZGLOSZENIOWY NA
SPOTKANIA ORGANIZOWANE PRZEZ U] (otwiera sie w nowym oknie)

Uwaga! W przypadku, jesli sg Pahstwo zainteresowani udziatem w wiekszej liczbie spotkanh niz jedno,
prosimy o powtérne wypetnienie formularza zgtoszeniowego.

godzina: 14:00-15:00

Wycieczka: Zwiedzanie Matego Paderevianum
Osoby prowadzace: Katarzyna Duraj-Per (CD UJ), Ewelina Mar¢ (CD U)J)

Formuta: stacjonarnie,

Adres: zostanie przestany po dokonaniu zapisu

W celu wziecia udziatu w tym wydarzeniu nalezy wypetni¢ FORMULARZ ZGtOSZENIOWY NA
SPOTKANIA ORGANIZOWANE PRZEZ U] (otwiera sie w nowym oknie)

Uwaga! W przypadku, jesli sg Pahstwo zainteresowani udziatem w wiekszej liczbie spotkah niz jedno,
prosimy o powtdrne wypetnienie formularza zgtoszeniowego.

godzina: 13:00-16:00

Warsztaty: Niemozliwe nie istnieje - Doswiadczenie sportu z pozycji wézka
Osoby prowadzgce: Bartosz Mrozek, Piotr Mazur, Mariusz Minda, Przemek Bonio


https://forms.office.com/e/fyGt7KRqpS
https://forms.office.com/e/fyGt7KRqpS
https://forms.office.com/e/DNfWNB0zsJ
https://forms.office.com/e/DNfWNB0zsJ
https://forms.office.com/e/DNfWNB0zsJ
https://forms.office.com/e/DNfWNB0zsJ
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Formuta: stacjonarnie,
Adres: Uniwersytet Komisji Edukacji Narodowej
ul. Podchorazych 2, Krakéw, Aula Al

Informujemy, ze XVI Krakowskie Dni Integracji zostaty objete Honorowym Patronatem Prezydenta
Miasta Krakowa Pana Prof. dr hab. Jacka Majchrowskiego,



