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Straznicy miejscy organizuja kurs samoobrony dla kobiet

2024-05-21

Po raz kolejny Straz Miejska Miasta Krakowa organizuje kurs samoobrony dla kobiet. Zajecia rozpoczynaja
sie 22 maja i beda odbywac sie w srody i piatki od godz. 18.00 do 20.15 w oddziale przy ul. Dobrego Pasterza
116.

Chetne panie moga zgtosi¢ swoje uczestnictwo przy pomocy e-maila:
samoobrona.smmk@gmail.com.

Zajecia bedzie prowadzic¢ instruktor samoobrony Piotr Twardg.

Kurs organizowany jest przez Straz Miejskg Miasta Krakowa od wielu lat, jako jedno z wielu dziatan
profilaktycznych zwigzanych z bezpieczehstwem.
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