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Nowoczesne metody psychoedukacji dla młodzieży będą tematem intensywnego, weekendowego szkolenia
dla kadry pedagogicznej szkół ponadpodstawowych. Wydarzenie odbędzie się 22 i 23 czerwca w Krakowie.

Tematy wykładów:

Jak postępować z młodzieżą w stanach kryzysu psychicznego, z depresją lub stanami lękowymi?
Jak udzielać pomocy młodzieży? Nauka metody EmotionAid
Felt sens – dlaczego dostęp do zasobów jest tak ważny?
Skuteczne metody postępowania z uczniami z ADHD i Zespołem Aspergera
Mnożenie przez dzielenie – skuteczne sposoby zastosowania uważności w psychoedukacji.

Na uczestników czekają również praktyczne wskazówki z gabinetu psychologa, panel edukacyjny z
zaproszonymi ekspertami oraz sesja pytań i odpowiedzi.

Szkolenie jest skierowane do kadry pedagogicznej szkół ponadpodstawowych, tj. nauczycieli,
wychowawców, psychologów, pedagogów i przedstawicieli dyrekcji.

Zapisy na szkolenie przyjmowane są online.

Szczegółowe informacje o wydarzeniu, programie zajęć i odpłatnościach na stronie internetowej
wisefuture.pl.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe2CLgJjuKw3nMOkJbmWCf5HaCNVpostFP-MWTv5JmXiYSXuQ/viewform
https://wisefuture.pl/szkolenia/

