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Pokonajmy raka - bezptatne badania krwi
2024-08-21
Od dzis, 21 sierpnia, krakowianie moga korzystac z bezptatnych badan w zakresie wykrywania raka. Projekt

»Pokonajmy raka - bezptatne badania krwi” zostat wybrany do realizacji w ramach ostatniej edycji budzetu
obywatelskiego. Badania wykonuje Szpital Miejski Specjalistyczny im. Gabriela Narutowicza.

Aby wzig¢ udziat w tych badaniach, nalezy zgtosi¢ sie do lekarza w przychodni podstawowej opieki
zdrowotnej. Zlecenia wydajg 32 przychodnie podstawowej opieki zdrowotnej (POZ), ktére zgtosity chec
udziatu w projekcie.

Zobacz liste placéwek [PDF].

Pacjentom nieprzypisanym do zadnej placéwki POZ biorgcej udziat w projekcie oraz po wykorzystaniu
przyznanego pakietu zlecen przez POZ, takie zlecenie moze wydac lekarz szpitala im. Gabriela
Narutowicza w Krakowie.

Badania krwi wykonywane sg wytgcznie w Szpitalu Miejskim Specjalistycznym im. Gabriela
Narutowicza przy ul. Pradnickiej 35-37 w Krakowie. W ramach realizacji projektu zlecany jest caty
panel badah markeréw nowotworowych.

W podziale na ptec sa to:
Dla mezczyzn:

e nowotwor prostaty - PSA catkowity

e nowotwor ptuc - SCC-Ag, CYFRA 21-1 i NSE
e nowotwory jelita grubego - CEA

e nowotwory skoéry (czerniak) - Biatko S-100
e nowotwory odbytnicy - CEA

e nowotwory zotagdka - CA 72-4

e nowotwory tarczycy - kalcytonina

Dla kobiet:

e nowotwoér piersi - CA-15,3

e nowotwor ptuc - SCC-Ag, CYFRA 21-1 i NSE
e nowotwory jelita grubego - CEA

» nowotwory skéry (czerniak) - Biatko S-100
e nowotwory trzonu macicy - CA 125

e nowotwory jajnika - CA 125, CA-19.9

e nowotwory szyjki macicy - CA 125

e nowotwory tarczycy - kalcytonina


https://www.krakow.pl/zalacznik/487169
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Lekarze POZ wydajg zlecenia badan do 30 wrzesnia nie dtuzej jednak niz do dnia wyczerpania limitu
zleceh. Natomiast rejestracja pacjentdw na badania w szpitalu odbywa sie od 21 sierpnia do 31
pazdziernika. Podczas rejestracji w szpitalu ustalany jest konkretny dzieh i godzina wizyty pacjenta.

Kwota na pokrycie tych badan wyniesie 1 450 000 zt. Liczba przebadanych oséb bedzie okreslona
limitem kwoty przeznaczonej na ten projekt.

W Polsce co roku umiera na nowotwory ponad 100 tysiecy osdb. Profilaktyka nowotworéw odgrywa
kluczowa role w zapobieganiu i wczesnym wykrywaniu choréb nowotworowych. Regularne badania
oraz zdrowy tryb zycia moga znaczaco zmniejszy¢ ryzyko zachorowania. Wczesne wykrycie
nowotworu daje znacznie wieksze szanse na skuteczne leczenie i powrét do zdrowia.

Szczegdtowe informacje dotyczace projektu, telefony kontaktowe dostepne sg w instrukcji realizacji

projektu [PDF].
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