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Od dziś, 21 sierpnia, krakowianie mogą korzystać z bezpłatnych badań w zakresie wykrywania raka. Projekt
„Pokonajmy raka – bezpłatne badania krwi” został wybrany do realizacji w ramach ostatniej edycji budżetu
obywatelskiego. Badania wykonuje Szpital Miejski Specjalistyczny im. Gabriela Narutowicza.

Aby wziąć udział w tych badaniach, należy zgłosić się do lekarza w przychodni podstawowej opieki
zdrowotnej. Zlecenia wydają 32 przychodnie podstawowej opieki zdrowotnej (POZ), które zgłosiły chęć
udziału w projekcie.

Zobacz listę placówek [PDF].

Pacjentom nieprzypisanym do żadnej placówki POZ biorącej udział w projekcie oraz po wykorzystaniu
przyznanego pakietu zleceń przez POZ, takie zlecenie może wydać lekarz szpitala im. Gabriela
Narutowicza w Krakowie.

Badania krwi wykonywane są wyłącznie w Szpitalu Miejskim Specjalistycznym im. Gabriela
Narutowicza przy ul. Prądnickiej 35-37 w Krakowie. W ramach realizacji projektu zlecany jest cały
panel badań markerów nowotworowych.

W podziale na płeć są to:

Dla mężczyzn:

nowotwór prostaty – PSA całkowity
nowotwór płuc - SCC-Ag, CYFRA 21-1 i NSE
nowotwory jelita grubego – CEA
nowotwory skóry (czerniak) – Białko S-100
nowotwory odbytnicy – CEA
nowotwory żołądka – CA 72-4
nowotwory tarczycy – kalcytonina

Dla kobiet:

nowotwór piersi – CA-15,3
nowotwór płuc - SCC-Ag, CYFRA 21-1 i NSE
nowotwory jelita grubego – CEA
nowotwory skóry (czerniak) – Białko S-100
nowotwory trzonu macicy – CA 125
nowotwory jajnika – CA 125, CA-19.9
nowotwory szyjki macicy – CA 125
nowotwory tarczycy – kalcytonina

https://www.krakow.pl/zalacznik/487169


Lekarze POZ wydają zlecenia badań do 30 września nie dłużej jednak niż do dnia wyczerpania limitu
zleceń. Natomiast rejestracja pacjentów na badania w szpitalu odbywa się od 21 sierpnia do 31
października. Podczas rejestracji w szpitalu ustalany jest konkretny dzień i godzina wizyty pacjenta.

Kwota na pokrycie tych badań wyniesie 1 450 000 zł. Liczba przebadanych osób będzie określona
limitem kwoty przeznaczonej na ten projekt.

W Polsce co roku umiera na nowotwory ponad 100 tysięcy osób. Profilaktyka nowotworów odgrywa
kluczową rolę w zapobieganiu i wczesnym wykrywaniu chorób nowotworowych. Regularne badania
oraz zdrowy tryb życia mogą znacząco zmniejszyć ryzyko zachorowania. Wczesne wykrycie
nowotworu daje znacznie większe szanse na skuteczne leczenie i powrót do zdrowia.

Szczegółowe informacje dotyczące projektu, telefony kontaktowe dostępne są w instrukcji realizacji
projektu [PDF].
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