=“= Magiczny

=|“ Krakdéw

Uwazaj na czad!
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Jest bezwonny, bezbarwny i pozbawiony smaku. Trudno go zauwazy¢, dlatego tak wazne sa regularne
przeglady urzadzen i wentylacji oraz montaz odpowiednich czujnikéw. Czad, bo o nim mowa, jest szczegdlnie
niebezpieczny w sezonie grzewczym. W ubiegtym roku Komenda Miejska Panstwowej Strazy Pozarnej w
Krakowie odnotowata az 191 zdarzen z tlenkiem wegla, w obecnym zgtoszono ich juz ponad 190.

Tlenek wegla, czyli czad, to silnie trujgcy gaz, ktéry powstaje w wyniku niepetnego spalania wielu
paliw (m.in. oleju, gazu, benzyny, nafty, propanu, wegla, ropy, drewna), spowodowanego doptywem
zbyt matej ilosci tlenu. Jest bezbarwny, bezwonny i Izejszy od powietrza, dzieki czemu szybko sie
rozprzestrzenia. Z tego powodu czesto nazywa sie go ,,cichym zabdjca”. Dostajgc sie do uktadu
oddechowego, wigze sie z hemoglobing ponad dwiescie razy szybciej niz tlen i blokuje jego doptyw do
organizmu. Nastepstwem ostrego zatrucia czadem moze by¢ nieodwracalne uszkodzenie
osrodkowego uktadu nerwowego, niewydolnos¢ wiencowa, zawat i Smier¢.

Niepokojace statystyki

- Tylko w Matopolsce zdarzeh dotyczacych tlenku wegla w tym roku odnotowano juz ponad 330.
Strazacy zaraportowali ponad 60 poszkodowanych i dwie ofiary Smiertelne. Skala zniwa, jakie zebrat
tlenek wegla w poprzednim roku, to blisko 400 zdarzen, 107 poszkodowanych i dwie ofiary
Smiertelne. Sezon grzewczy 2024/2025 dopiero sie rozpoczyna. Jest jeszcze czas, by sie do niego
przygotowac i wykona¢ prace przeglgdowe, zainstalowac czujki - podkresla matopolski komendant
wojewddzki Pahstwowej Strazy Pozarnej bryg. Przemystaw Przeczek.

Jak zapobiegad zatruciu?

Przede wszystkim nalezy zapewni¢ staty doptyw Swiezego powietrza oraz upewnic sie, ze wszystkie
urzadzenia i instalacje grzewcze sa sprawne. Konieczne sg regularne przeglady komindéw i wentylacji.
Nie nalezy tez zakleja¢ ani zastania¢ kratek wentylacyjnych. Aby dodatkowo zmniejszy¢ ryzyko
zatrucia, warto zainstalowac¢ czujki dymu oraz czujki tlenku wegla, ktére natychmiast ostrzegg nas o
niebezpieczenstwie.

Jak pomadc przy zatruciu czadem?

e nalezy natychmiast zapewni¢ doptyw swiezego, czystego powietrza

* jak najszybciej wynies$¢ osobe poszkodowang w bezpieczne miejsce, na Swieze powietrze

e rozluzni¢ poszkodowanemu ubranie - rozpig¢ pasek, guziki, ale nie rozbiera¢ go, gdyz nie mozna
doprowadzi¢ do jego przemarzniecia

e wezwac stuzby ratownicze (pogotowie ratunkowe - 999, straz pozarna - 998 lub 112); jesli po
wyniesieniu na Swieze powietrze zaczadzony nie oddycha, nalezy niezwtocznie przystgpi¢ do
wykonania sztucznego oddychania i masazu serca.



