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Juz dzis, 13 listopada o godz. 10.00 w Teatrze Ludowym (sala Warsztatowa, scena TIM) odbedzie sie
konferencja ,Smog a zdrowie”, ktdorej celem jest zwiekszenie swiadomosci na temat wptywu zanieczyszczen
powietrza na zdrowie. W programie konferencji zaplanowane sa dwa wyktady oraz praktyczne warsztaty.
Wydarzenie jest zakonczeniem prelekcji, ktére szpital realizowat w szkotach.

Konferencja jest przewidziana zaréwno dla nauczycieli, jak i uczniéw klas siédmych szkoty
podstawowej, natomiast do udziatu w warsztatach zaproszeni sg uczniowie.

Wyktad ,,Czy wiesz, czym oddychasz? Smog, e-papierosy i zdrowie” wygtosi dr Marta Czubaj-
Kowal, ordynator oddziatu pediatrycznego. Uczestnicy dowiedzg sie, jakie zagrozenia niesie za sobg
zanieczyszczenie powietrza oraz jakie sg jego konsekwencje dla zdrowia, szczegdlnie dzieci.

Drugi wyktad, ,,Jak na nas wptywa hatas”, poprowadzi prof. Teresa Olearczyk, ktéra omoéwi wptyw
hatasu na zdrowie psychiczne i fizyczne oraz sposoby minimalizacji jego negatywnych skutkéw.

Konferencja to réowniez doskonata okazja do wziecia udziatu w warsztatach. Jednym z nich bedzie
»Botaniczne inspiracje” - unikalne potaczenie fotografii i przyrody. Uczestnicy poznajg technike
cyjanotypii, jedng ze szlachetnych technik fotograficznych, wykorzystujgcg swiattoczutosc¢ soli zelaza.
W trakcie warsztatéw samodzielnie wykonajg zaktadki do ksigzek, uzywajgc specjalnego papieru
stonecznego i suszonych roslin. Warsztaty poprowadzi Mr Chlorophyll Art - KaZek Biernat.

Drugim warsztatem bedzie edukacyjna gra klimatyczna prowadzona przez Grupe Symbioza z
Zarzadu Zieleni Miejskiej w Krakowie. Uczestnicy, w tym dzieci, bedg mieli szanse samodzielnie
poprowadzi¢ polityke klimatyczng, od ktérej bedzie zalezed, czy przysztos¢ przyniesie zagtade, czy
zycie. To interaktywne podejscie ma na celu nie tylko edukacje, ale takze angazowanie mtodszych
pokolen w wazne tematy zwigzane z ochrong srodowiska.

Konferencja ,,Smog a zdrowie” jest finansowana z budzetu UMK.



