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Opieka wytchnieniowa - skorzystaj ze wsparcia miasta

2025-02-21

Miejskie Centrum Opieki dla Oséb Starszych Przewlekle Niepetnosprawnych oraz Niesamodzielnych po raz
kolejny organizuje 14-dniowe, bezptatne turnusy, w ktérych moga wziaé udziat krakowianie legitymujacy sie
znacznym stopniem niepetnosprawnosci. Trwa nabdr do udziatu w pobytach, ktére odbeda sie w okresie od
lutego do kwietnia.

Turnusy realizowane sg w ramach rzagdowego programu , Opieka wytchnieniowa dla jednostek
samorzgdu terytorialnego - edycja 2025”. Jego celem jest wsparcie i odcigzenie rodzicéw i opiekunéw
mieszkajgcych wspdlnie i sprawujgcych catodobowg opieke nad osobg niesamodzielna.

Aktualnie prowadzony jest nabér chetnych do udziatu w programie, w formie pobytu catodobowego w
Miejskim Centrum Opieki, w najblizszych miesigcach, tj. w lutym, marcu i kwietniu.

Warunki udziatu w programie:

» Posiadanie przez osobe niesamodzielng orzeczenia o znacznym stopniu niepetnosprawnosci lub
orzeczenia rwnowaznego

e Zamieszkiwanie cztonka rodziny lub opiekuna we wspélnym gospodarstwie domowym z osobg z
niepetnosprawnoscia, ktéra wymaga statej opieki w zakresie potrzeb zycia codziennego.

Zgtoszenia przyjmowane sg w Miejskim Centrum Opieki dla Oséb Starszych, Przewlekle
Niepetnosprawnych oraz Niesamodzielnych przy ul. Wielickiej 267. Numery telefonéw: 12 445 75 00,
539 974 003 (od poniedziatku do pigtku w godz. od 7.25 do 15.00).

Wiecej informacji na stronach internetowych krakow.pl/bezbarier.
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