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Jezdziectwo to pasja
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Z Jarostawem Koziarowskim, profesjonalnym jezdZzcem WLKS Krakus Swoszowice, rozmawiat Krzysztof Kawa.

Przed rokiem podczas Cavaliady w Krakowie zajat pan trzecie miejsce w konkursie skokow
przez przeszkody 130 cm. Jak pan ocenia to osiagniecie na tle innych swoich sukcesow?

Jarostaw Koziarowski: Nie byt to nadzwyczajny konkurs, ale zawsze dobrze jest znalez¢ sie w
czotdéwce, szczegdblnie podczas tak prestizowych zawoddw jak Cavaliada. Udanych wystepéw w tym
cyklu miatem sporo, pamietam wygrang w krakowskiej matej rundzie przed piecioma laty, byty tez
dobre wyniki w Warszawie, Poznaniu, Sopocie. Bywatem w czotéwce konkurséw Cavaliady, ale w nich
jest tak duza konkurencja, ze bardzo ciezko jest sie przebid.

To zawody najwyzszej cenione przez jezdzcéw w Polsce?

Tak, maksymalna ranga zawodéw jezdzieckich to pie¢ gwiazdek, a finat w Krakowie to zawody
czterogwiazdkowe. Dodatkowego prestizu dodaje im fakt, ze to finat Ligi Europy Centralnej, co
oznacza, ze najlepsza wytoniona tu tréjka zawodnikéw pojedzie na finat Pucharu Swiata, ktéry w tym
roku zostanie rozegrany w Bazylei. Mozna ten finat nazwa¢ halowymi mistrzostwami Swiata.

lle startow ma pan za soba w biezacym cyklu Cavaliady?

W styczniowych zawodach w Sopocie nie startowatem, natomiast wczesniej wystgpitem w Warszawie i
Poznaniu, za kazdym razem z réznymi kohmi. Mam ich w stawce osiem, jezdzitem dwoma réznymi w
stolicy, a do Poznania, gdzie bratem udziat w nizszych konkursach, wzigtem jeszcze innego. Teraz
szykuje sie na finatowe zawody w Krakowie.

W jakich konkursach zobaczymy pana w TAURON Arenie?

Planuje jecha¢ srednig i duzg runde. Startowac bede codziennie, w konkursach od 135 cm. Mam
nadzieje, ze dostane sie do konkursu Grand Prix, ktéry jest rozgrywany na wysokosci 155 cm.

Przesledzmy pana jezdziecka kariere. Pamietam, ze 17 lat temu, po zwyciestwie w
konkursie Grand Prix o Puchar Marszatka Wojewodztwa Matopolskiego, mowit pan, ze
marzy o zdobyciu tytutu mistrza Europy juniorow...

Od tamtej pory wystartowatem w mistrzostwach Europy trzykrotnie, niestety medalu nie byto; w
kategorii do lat 21 najwyzej zostatem sklasyfikowany na miejscu 32. Konkurencja w stawce
europejskich jezdzcéw jest niezwykle mocna.

W gronie mtodych jezdzcow w kraju zdobyt pan przed 15 laty srebrny medal, natomiast w
ubiegtym roku w Biatlym Lesie byt pan dziewiaty w mistrzostwach Polski senioréow.
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Jest bardzo duzy przeskok pomiedzy karierg mtodziezowa i seniorska. To sg zupetnie inne finanse, jesli
chodzi o zakup konia. Musiatem zaja¢ sie, wraz z mojg mamg, wypracowaniem koni na takie konkursy.
Dojscie do poziomu startu na 150 cm zajeto mi cate 10 lat. Przez ten czas nie miatem odpowiedniego
konia, zeby mdc skakac przez tak wysokie przeszkody. To dlatego dopiero w ubiegtym roku
zadebiutowatem w mistrzostwach Polski senioréw.

Wspomniat pan, ze teraz dysponuje osmioma konmi. Dochowat sie pan tak duzej grupy?

Cztery z tych koni s moje, a pozostate naleza do innych oséb, zostaty mi oddane do trenowania, bo
tym sie na co dzieh zajmuje. Jezdze nimi dla wtascicieli, zeby oni mieli frajde i przyjemnos¢ z
ogladania ich na zawodach, albo pokazuje je stricte w celach handlowych, bo niektérzy wtasciciele
powierzajg mi konie, by je potem sprzedac.

Laxton, na ktorym startowat pan w Cavaliadzie przed rokiem, poleciat w sierpniu do
Standéw Zjednoczonych. To jest wtasnie ta sciezka postepowania?

Dokfadnie tak. Ten konh zostat sprzedany do Waszyngtonu.
Sledzi pan dalsze losy sprzedanych koni?

Oczywiscie, nadal sie nimi interesuje. Péttora roku wczesniej udato sie sprzedad innego konia do
Kalifornii, kolejne dwa w ubiegtym roku znalazty nowych wtascicieli w kraju - jeden pojechat do
Warszawy, drugi pozostat w naszej stajni.

W grudniu w Poznaniu startowat pan na nowym koniu, Leonardo da Vinci JPP. Zobaczymy
go na Cavaliadzie w TAURON Arenie?

Nie, bo juz nie mam tego konia. Jego wtasciciel stesknit sie za nim i postanowit znéw na nim jezdzi¢. W
Krakowie wystartuje na koniach King Salvador i Olando van den Heuvel. To sg moje podstawowe
konie, na najwyzsze konkursy, 140 i 150 cm.

Kariera konia zaczyna sie, gdy ma cztery lata, a kiedy sie konczy?

Ciezko okresli¢, poniewaz to zalezy od predyspozycji i od zdrowia konia. To tak samo jak ze
sportowcami. Uzyje poréwnania - Japohczyk Noriaki Kasai jest po piecdziesigtce i nadal uprawia skoki
narciarskie na najwyzszym poziomie, a niektérzy zawodnicy kohcza kariery w wieku 30 lat, bo zdrowie
im na wiecej nie pozwala. Z konmi jest podobnie.

Wspomniat pan mame, Urszule Kadtuczke, przed laty znakomita zawodniczke, startujaca w
kadrze narodowej seniorek. Z kolei pana ojciec, Hubert, byt cztonkiem kadry juniorow.
Pana stryj, Krzysztof Koziarowski, byty jezdziec, to obecnie trener i wiceprezes WLKS
Krakus Swoszowice, a jego ojciec, Karol, czyli pana pradziadek, byt zatozycielem klubu.
Jezdzi tez pana kuzynka Natalia. Byt pan skazany na jezdziectwo?

Tradycja rodzinna tradycja, ale gdybym nie kochat koni, to i tak bym nie wybrat tej profesiji. Jej sie nie
da wykonywa¢ bez mitosci do koni. To zywe zwierzeta, ktérym sie trzeba w petni poswieci¢. One nie
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wiedzg, ze jest weekend i ktos chce odpoczaé, polezed sobie na kanapie. My nie pracujemy w
wyznaczonych godzinach, od poniedziatku do pigtku. Owszem, czasem zdarzy sie luzniejszy dzien, ale
w inne musimy by¢ w stajni 0 6.00 i kohczymy o 22.00.

Krzysztof Koziarowski powiedziat kiedys, ze w trakcie zawodow wida¢, jak jest pan
podobny do swojej mamy, bo cechuje pana zadziornos¢, chec¢ zwyciezania, ale i troche
nerwowosci. Jest cos na rzeczy?

Oczywiscie. Kazdemu sportowi towarzysza emocje i nerwy przedstartowe, to normalne. Najwazniejsze
to w kluczowych momentach skupi¢ sie na wykonywaniu zadania, a nie na emocjach. Powie to kazdy
sportowiec.

Majac 32 lata, sam jest pan dla siebie trenerem, czy te funkcje nadal petni mama?

Mama wcigz jest moja trenerka, tu nie ma znaczenia méj wiek, poniewaz kazdy jezdziec, bez wzgledu
na doswiadczenie, potrzebuje spojrzenia z boku. Siedzgc na koniu, nie czujemy tego, jakie btedy
popetniamy - czy w dosiadzie, czy w panowaniu nad koniem. Zawsze jest potrzebny trener
obserwujacy z ziemi, ktéry podpowie, doradzi lub postara sie cos zmieni¢ w naszej jezdzie.

Czy stryj tez wciaz udziela panu wskazéwek?
Oczywiscie, w wieku 70 lat nadal pracuje jako trener i jest codziennie w stajni.
Na czym polega trenowanie konia?

W naszej stajni odbywa sie to w cyklu tygodniowym. Rozpisujemy na tablicy, co dany kon robi w
danym dniu. Czasem musimy skakac przez przeszkody, czasem pracujemy nad ujezdzeniem, czasem
koh ma lonze [prowadzenie po okregu na linie - przyp. red.], zeby grzbiet odpoczat od siodta, a innym
razem padok, czyli dzieh wolny, zeby sobie pobiegat i odpoczat. Padokéw mamy sporo, to bardzo
wazny element treningu. Tak jak ludzie musza odpoczywad, tak i konie potrzebuja odpoczynku
fizycznego i psychicznego.

Gdy pana pradziadek zaktadat klub, miat tylko trzy konie. lle jest ich teraz?
Posiadamy 55 koni i 1 kuca.
To duzo w porownaniu z innymi stajniami w kraju?

Powiedziatbym, Zze standardowo. JesteSmy catkiem sporym osrodkiem jazdy konnej. Sg w Polsce
mniejsze, w tym tez prywatne. Nie ma co ukrywac - stajnia musi na siebie zarabiac. Trzeba utrzymac
pracownikéw, wyzywic¢ konie, kupi¢ pasze, siano, scidtke, stome. Niestety, to sport wymagajacy
finansowo. Zawsze tak byto, a teraz wszystko jest drozsze, koszty zakupu i utrzymania konia idg w
goére.

Mozna zapisac dziecko do sekcji jezdzieckiej w kazdym wieku czy sa jakies ograniczenia
zwigzane z warunkami fizycznymi?
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U nas akurat ograniczeh wiekowych nie ma, poniewaz mamy tak rozplanowane zajecia, ze nawet
dziecko trzy- czy czteroletnie moze przyjs¢ do klubu na ,,oprowadzanke”, czyli wsiada na konia lub
kucyka i jest oprowadzane przez naszego pracownika. Do samodzielnej jazdy trzeba jednak osiggng¢
odpowiedni wzrost i warunki fizyczne, by méc zapanowac nad zwierzeciem. Dziecko powinno miec¢ co
najmniej 9-10 lat. Oferujemy najwyzszy standard zaje¢, poniewaz caty czas sie rozwijamy,
inwestujemy w renowacje obiektu. Naszym pomystem jest cykl Matopolska Liga Jezdziecka. Zawody w
skokach organizujemy osiem razy w roku, najczesciej sposréd wszystkich krakowskich klubéw.

Szkolenie zaczyna sie od stajni?

Zawsze. Dziecko musi zdawac sobie sprawe, ze koh to nie jest pluszowy mis, to nie jest zabawka, lecz
zywe zwierze, do ktérego trzeba podchodzi¢ z respektem i ktérym trzeba sie opiekowad. Dlatego
zawsze zaczynamy od dbatosci o konia, zeby dziecko umiato go wyczyscié, osiodtac oraz zajgc sie nim
po zakohczeniu jazdy.

Co pan sadzi o hobby horse, nowej modzie, ktéra przybyta do nas ze Skandynawii?

Bezposredniego wptywu na jezdziectwo nie ma, cieszy jednak zainteresowanie tg formg spedzania
czasu, gdyz jest to rodzaj zaje¢ ogdlnorozwojowych. Zeby uprawia¢ hobby horse, trzeba biegad,
przeskakiwac przez przeszkody, troche jak w biegu przez ptotki. W naszych czasach ruch jest
szczegdlnie cenny dla mtodych ludzi, bo wielu z nich bardzo duzo czasu spedza w Swiecie internetu -
»siedzi” na telefonach, komputerach i ma mniej aktywnosci fizycznej, niz miato sie w czasach, gdy
sam bytem dzieckiem. Kazda forma rekreacji ruchowej jest wskazana. W naszym klubie organizujemy
rywalizacje w hobby horse przy okazji zawodéw jezdzieckich. Dzieci przychodzg z rodzicami i wida¢,
ze je to bardzo cieszy.



