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Wiedza, jak ptywac, zeby wygrywac!
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Zawodnicy i zawodniczki ze Szkotly Podstawowej nr 75 w Krakowie, trenujacy w Uczniowskim Klubie
Sportowym ,,SMS Galicja”, maja za soba kolejny udany start w prestizowych zawodach ptywackich. W
Mistrzostwach Polski Szkét Sportowych, ktére w marcu odbyty sie w Raciborzu, zajeli drugie miejsce w obu
kategoriach wiekowych.

W rywalizacji wzieto udziat 28 druzyn reprezentujgcych 17 szkét, podzielonych na dwie kategorie
wiekowe: 13 lat i mtodsi oraz 14-15 lat. Reprezentanci Szkoty Podstawowej nr 75 (w sktadzie Zespotu
Szkét Ogélnoksztatcgcych Mistrzostwa Sportowego) w obu klasyfikacjach zdobyli drugie miejsce,
powtarzajgc znakomity wynik z ubiegtego roku. Rezultaty, ktére osiggneli, zaliczajg sie do Scistej
krajowej czotowki i sg dowodem na to, ze ciezka praca, determinacja i pasja do ptywania przynoszg
efekty.

Taki sukces nie bytby mozliwy bez odpowiedniego przygotowania - dzieki zajeciom szkolnym i
treningom klubowym w ramach UKS , SMS Galicja” mtodzi ptywacy z ul. Grochowskiej od lat z
powodzeniem rywalizujg na szczeblu wojewddzkim i ogélnopolskim.

Zespot Szkoét Ogdélnoksztatcgcych Mistrzostwa Sportowego im. Mikotaja Kopernika stwarza uczniom i
uczennicom doskonate warunki do trenowania ptywania. Umiejetne taczenie zajec sportowych z
planem lekcji, Swietna baza treningowa oraz profesjonalny sztab szkoleniowy, w sktad ktérego
wchodzg trenerzy, trener przygotowania motorycznego, fizjoterapeuci i psycholog sportowy - to
wszystko sktada sie na kompleksowy system wsparcia, dzieki ktéremu mtodzi zawodnicy i zawodniczki
moga rozwija¢ swoje umiejetnosci i pasje.

Za przygotowanie uczniéw SP nr 75 do Mistrzostw Polski Szkét Sportowych odpowiadaja trenerzy:
Jerzy Pieszczynski, Marcin Skorupa, Robert Chanek oraz Waldemar Sigkata. To oni szlifujg talenty i
dbajg o dobrg atmosfere w zespole. Bo cho¢ w szkole przy ul. Grochowskiej ktadzie sie nacisk na sport
indywidualny, to w Mistrzostwach Polski Szkét Sportowych kluczowe s osiggniecia druzynowe.



