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»Ona temu winna?” - kampania spoteczna

2025-04-08

W Polsce co 20 minut dochodzi do gwattu, a ofiary czesto sa obwiniane za to, co je spotkato. Dlaczego? Bo w
spoteczenstwie panuje przekonanie, ze kobieta ,,sama jest sobie winna”.

»~Mogta nie prowokowa¢ ubiorem”, ,mogta nie podrézowac¢ sama”, ,mogta nie pi¢ alkoholu”, ,mogta
nie wraca¢ sama w nocy”... wymoéwki mozna mnozy¢, ale wszystkie majg jeden wspélny mianownik:
przenoszg odpowiedzialnos¢ ze sprawcy na ofiare. Zgodnie z powszechnie przyjetymi przekonaniami
do gwattu nie dosztoby, gdyby ofiara postgpita inaczej.

- Okolicznosci, w jakich doszto do zgwatcenia, nie powinny mie¢ znaczenia, zatem nie jest istotne w co
kobieta byta ubrana, ile wypita drinkéw, czy dlaczego wyruszyta w samotng podréz. A ofiary, niestety,
czesto muszg sie z tego ttumaczyd. Jest to absurdalne, poniewaz gwatt pozostanie gwattem,
niezaleznie od okolicznosci zdarzenia czy tozsamosci sprawcy - méwi Sylwia Winiarek,
psychotraumatolozka i psycholozka z Centrum Praw Kobiet. - Obwinianie oséb poszkodowanych niesie
za sobg szereg powaznych konsekwencji. Sprawia, ze ofiary zaczynajg czu¢ sie odpowiedzialne za to,
co je spotkato, a to z kolei prowadzi do rezygnacji z poszukiwania pomocy czy zgtoszenia
przestepstwa - dodaje.

Wspieram, nie obwiniam” - kierunek: zmiana postaw spotecznych

Kampania spoteczna prowadzona pod hastem ,Ona temu winna?” ma na celu zwrécenie uwagi na
problem obwiniania ofiar, zmiane spotecznej Swiadomosci i wptyniecie na zmiane postaw spotecznych.
- Bez tego sytuacja ofiar nie ma szans na realng poprawe, a o tym problemie méwi sie wcigz za mato.
Dlatego postanowiliSmy zorganizowac te kampanie i wezwac do aktywnej zmiany postawy.
Pojawiajgce sie w naszej komunikacji hasto ,wspieram, nie obwiniam” stanowi swego rodzaju
deklaracje poparcia dla ofiar i mamy nadzieje, ze coraz wiecej oséb sie z nim utozsami - méwi Anna
Sieczka, Senior Copywriter w Opus B, pomystodawczyni i autorka koncepcji kreatywnej kampanii.
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Ona temu winna? Nie, bo ofiara nigdy nie jest winna

Kampania rozprawia sie z najbardziej powszechnymi stereotypami dotyczgcymi obwiniania ofiar,
ktadac réwnoczesnie nacisk na kwestie zgody, gdyz to wiasnie o ten aspekt zostata zaktualizowana w
lutym tego roku definicja prawna gwattu.

Tylko TAK oznacza TAK

Aspekt zgody dodany do definicji prawnej jest szczegdlnie istotny w sytuacjach, w ktérych osoba
pokrzywdzona bytfa nieprzytomna (np. odurzona) lub byta w stanie tzw. funkcjonalnego zamrozenia,
ktére wg dotychczasowej definicji byto interpretowane jako brak sprzeciwu.

- Nowa definicja gwattu, oparta na braku zgody, to co$, o co Centrum Praw Kobiet walczyto od blisko
20 lat. | cho¢ finalnie przyjeta ustawa nie jest idealna, to jest waznym krokiem w kierunku zmiany
myslenia o tym, czym jest gwatt. Chcemy wierzy¢, ze zmiana ta utatwi pokrzywdzonym kobietom
dochodzenie naleznych im praw, a organom Scigania skuteczniejsze pocigganie sprawcéw do
odpowiedzialnosci - méwi Hanna Kobus, prawniczka zajmujgca sie tematyka praw kobiet, prawa
karnego i przestepczosci seksualnej. Jednak, jak dodaje, sama nowelizacja prawa nie wystarczy:
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- kluczowe bedzie jego wtasciwe stosowanie przez prokurature i sady oraz zmiana spotecznych
postaw, zwtaszcza w zakresie obwiniania ofiar i lepszego rozumienia pojecia zgody. Specjalisci z
zakresu prawa, stuzb porzadkowych i medycznych, pracujgcy z ofiarami przestepstw seksualnych
rowniez muszg przejs¢ proces edukacji, by realnie wspierac¢ osoby po takich doswiadczeniach, a nie
nieswiadomie utrwalac szkodliwe stereotypy.

Aby unikng¢ problemdéw z interpretacja zapisoéw i ujednolici¢ orzecznictwo, Centrum Praw Kobiet
przygotowuje propozycje definiujgca, kiedy mamy do czynienia ze zgoda. Fundacja bedzie zabiegata o
to, aby zostata ona wprowadzona do artykutu 115 kk.

Powazne konsekwencje pochopnych osaddéw

Z danych policyjnych wynika, ze w Polsce co roku zgtaszanych jest okoto 1500 przypadkdéw gwattow.
Jednak statystyki Niebieskiej Linii pokazujg, ze liczba ta jest znacznie wyzsza i wynosi okoto 30 000
przypadkéw. Oznacza to, ze nadal zdecydowana wiekszos¢ ofiar gwattéw nie zgtasza przestepstwa.

Dni Otwarte w Centrum Praw Kobiet

7 kwietnia, w Swiatowy Dzien Zdrowia, we wszystkich oddziatach Centrum Praw Kobiet odbyty sie
dni otwarte dla ofiar przemocy seksualnej oraz oséb, ktére je wspierajg. Byta to okazja do
skorzystania z pomocy psychotraumatolozki, psycholozki czy prawniczki, a takze do uzyskania
niezbednych informacji, jesli zostato sie powiernikiem tajemnicy o przemocy seksualnej.

- Zachecamy wszystkie kobiety do skorzystania z dnia otwartego, aby mogty porozmawiac o tym, co
przezywajg w bezpiecznym, komfortowym srodowisku, petnym zrozumienia i profesjonalnego
wsparcia. Warto wykonac ten pierwszy krok, dajgc sobie szanse na przepracowanie traumy i
osiggniecie spokoju psychicznego - méwi Sylwia Winiarek.

Kampania trwa od 31 marca do 13 kwietnia.

Wiecej informacji dostepnych na stronie.


http://www.cpk.org.pl/wspieramnieobwiniam

