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»Soundtrack of Zen” - kolejna odstona koncertow Sinfonietty Cracovii

2025-04-24

Koncert pod hastem ,,Soundtrack of Zen” to nie tylko kolejna odstona serii koncertéw Sinfonietty Cracovii
taczacych muzyke filmowa z koncertowa, lecz takze propozycja spojrzenia na muzyke jako na sposéb na
lepsze zycie.

Dzi$, 24 kwietnia, o godz. 19.30, w Filharmonii Krakowskiej Sinfonietta Cracovia pod batuta swojej
pierwszej dyrygentki Katarzyny Tomali-Jedynak wystgpi w niecodziennym sktadzie. Orkiestra zagra m.
in. z udziatem pieciu perkusistéw, z solowg partig koncertmistrza, Macieja Lulka oraz z goscinnym
udziatem jednego z najwybitniejszych polskich wiolonczelistéw, Marcina Zdunika.

Wydarzenie to przyktad idei tgczenia muzyki klasycznej z filmowa, ktéra juz od kilku lat publicznosci
proponuje dyrekcja Sinfonietty Cracovii - Agata Grabowiecka, Katarzyna Tomala-Jedynak (m. in. w
zestawieniach muzyki Patricka Doyle’a z Mozartem czy Pawta Mykietyna z Bernardem Herrmannem).
Dwa sSwiaty reprezentujg tym razem krakowski kompozytor Marcel Chyrzynski i Tan Dun, autor
zarowno muzyki do filmu ,,Przyczajony tygrys, ukryty smok”, jak i znakomitych utwordéw
autonomicznych. Wspolnym mianownikiem w programie koncertu , Soundtrack of zen” beda inspiracje
Dalekim Wschodem. W przypadku twérczosci Marcela Chyrzynhskiego sa to dzwieki w duchu
malarstwa ukiyo-e [JJ[J. Ustyszymy ponadto muzyke Tan Duna - zaréwno muzyke do nagrodzonego 4
Oscarami filmu ,Anga Le"”, jak i przesycony aurg buddyjskiej medytacji utwér ,Prayer and blessing”.

- Globalne wyzwania, nieustanny przeptyw informacji, przebodZzcowanie oraz presja osiggniec
wpltywajg na nasze codzienne zycie, generujac napiecie i poczucie niestabilnosci. W tym kontekscie,
muzyka nabiera szczegdlnego znaczenia, stajgc sie przestrzenig wytchnienia i refleksji - méwi Agata
Grabowiecka, dyrektorka Sinfonietty Cracovii. - Koncertem ,, Soundtrack of Zen” chcemy wtasnie te
przestrzeh poszerzac - zaznacza.

Przed koncertem, o godzinie 18.30, w Sali Ztotej Filharmonii odbedzie na spotkanie , Czym jest zen”.
Gosciem wydarzenia bedzie Mniszka Eiki - Aleksandra Migacz, nauczycielka buddyzmu Zen z ponad
30-letnim doswiadczeniem. Rozmowa bedzie miata charakter popularyzatorski, przystepny i
nieformalny. Stworzy przestrzeh do chwilowego zatrzymania, wspdlnej refleksji i cichego usmiechu -
w duchu prostoty i uwaznosci. Spotkanie poprowadzi Aga Kozak - dziennikarka, edukatorka i trenerka.

Wiecej o programie na stronie.


https://www.sinfonietta.pl/koncerty/tan-dun-chyrzynski

