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Co nowego w aptekach?

2025-04-15

Pandemia covidu-19 znaczaco wptyneta na rozwdj polskich aptek - wzmacniajac pozycje farmaceutéow w
systemie opieki zdrowotnej, data impuls do rozwoju ustug farmaceutycznych.

Zwiastunem tych zmian byto przyspieszenie prac nad e-receptg i umozliwienie w aptekach szczepien
na covid-19. Podstawy do rozwoju aptek data obowigzujgca od 2021 r. Ustawa o zawodzie farmaceuty
- najwazniejszy akt prawny regulujgcy prace aptekarzy.

Jakie szczepienia w aptekach?

W kwietniu 2021 r. ruszyty kursy dla farmaceutéw z wykonywania szczepien, w czerwcu uruchomiono
w Polsce pierwsze apteczne punkty szczepieh na covid-19. W przepisach doprecyzowano szczegoty
wyposazenia i zasady prowadzenia aptecznych punktéw szczepieh. W 2023 r. do szczepieh
dostepnych w aptekach, rozliczanych przez NFZ, doszty te przeciwko grypie i pneumokokom.

W aptekach farmaceuci moga szczepi¢ pacjentéw od 18. roku zycia. Szczepienia przeciw grypie i
pneumokokom sg bezptatne dla oséb powyzej 65. roku zycia, a na covid-19 - dla wszystkich
zainteresowanych.

Od 6 czerwca 2024 r. farmaceuci moga wykonywad szczepienia zgodnie z listg zalecanych szczepien,
aktualizowang przez Ministerstwo Zdrowia w oparciu o informacje udostepniane przez WHO. Tym
samym poza trzema wymienionymi wyzej szczepieniami (covid-19, grypa, pneumokoki) farmaceuci
moga szczepi¢ przeciwko: btonicy, cholerze, durowi brzusznemu, gruzlicy, kleszczowemu zapaleniu
mébzgu, krztuscowi, ludzkiemu wirusowi brodawczaka (HPV), Swince, odrze, ospie wietrznej,
poétpascowi, ostremu nagminnemu porazeniu dzieciecemu, rézyczce, tezcowi, wirusowemu zapaleniu
watroby typu A i B, wsciekliznie, zakazeniom wywotanym przez rotawirusy, zakazeniom wirusem
syncytialnym uktadu oddechowego (RSV), zéttej goragczce.

Gdzie mozna sie zaszczepic?
Apteka musi spetnia¢ okreslone wymogi:

 zatrudnia¢ farmaceute z ukohczonym kursem z zakresu wykonywania szczepieh ochronnych i
dokonywania kwalifikacji

» dostosowac lokal apteczny do okreslonych rozporzadzen Ministra Zdrowia w sprawie
szczegbtowych wymogéw, jakie powinien spetniac

e posiada¢ wewnetrzne procedury bezpieczenstwa oraz postepowania z odpadami medycznymi

e zawrze¢ umowe na szczepienia z NFZ.

W Polsce jest 2 tys. punktéw szczepien, ponad potowa to punkty apteczne. W Krakowie takie punkty
zlokalizowane sg w 67 aptekach. Ich lista wraz z adresami dostepna jest na stronie matopolskiego
oddziatu NFZ.



https://www.nfz-krakow.pl/
https://www.nfz-krakow.pl/
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Co z recepta na szczepionke?

W styczniu br. prezydent RP podpisat ustawe, na mocy ktérej od 14 lutego 2025 r. farmaceuta moze
wystawia¢ refundowane recepty farmaceutyczne na szczepionki z uwzglednieniem uprawnien
dodatkowych pacjentéw, takich jak ,S” czy ,ZK". Dotychczas farmaceuci mogli wystawiac recepty
farmaceutyczne tylko petnoptatnie w sytuacji zagrozenia zdrowia oraz na szczepionke przeciwko
grypie. Wystawienie recepty, kwalifikacja i szczepienie odbywajg sie w aptece.

Nie tylko szczepienia

Od listopada 2023 r. w wybranych aptekach mozna wykona¢ drobne badania diagnostyczne: test
antygenowy w kierunku SARS-CoV-2, test stezenia glukozy we krwi, kontrole panelu lipidowego
(cholesterol, frakcja HDL i LDL oraz tréjglicerydy), szybki test do wykrywania grypy, stezenia biatka C-
reaktywnego (CRP), antygenu Streptoccocus z grupy A czy Helicobacter (test z krwi). Dodatkowo
farmaceuta zmierzy cisnienie krwi, tetno, puls, saturacje krwi, mase ciata, wzrost, obwdd w pasie na
potrzeby ustalenia BMI.

W kolejce na regulacje czekaja tzw. przeglad domowej apteczki i przeglad lekowy, czyli ocena
prowadzonej farmakoterapii dokonywana przez farmaceute. Ponadto trwajg prace nad programem
wsparcia w stosowaniu lekéw po raz pierwszy, tzw. ustuga ,,Nowy Lek”.

Wszystkie dziatania maja na celu zaciesnienie wspoétpracy miedzy farmaceutg a pacjentem i
polepszenie stanu zdrowia Polakéw.
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