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Wkrétce 12. Krakowski Bieg Swoszowicki, zapisz sie juz dzis

2025-05-19

Swoszowice - jedna z najbardziej malowniczych dzielnic Krakowa, stynaca z bogatej historii i unikalnego
klimatu uzdrowiskowego - ponownie stanie sie arena sportowych emocji! Juz 25 maja odbedzie sie 12.
Krakowski Bieg Swoszowicki, ktory co roku przyciaga mitosnikéw biegania i aktywnego wypoczynku.

Bieg Swoszowicki taczy sportowa rywalizacje z rodzinng atmosferg. Start, meta i biuro zawoddéw
tradycyjnie bedzie zlokalizowane w pieknym, zielonym parku Zdrojowym w Swoszowicach. Nie
zabraknie w nim takze miejsca do wspdélnego piknikowania. Uczestnicy beda mogli sprawdzi¢ swoje
sity w kilku konkurencjach: bieg gtéwny 10 km, dystans 5 km, oraz Rodzinna Mila. Ponadto rozegraja
sie najbardziej emocjonujgce biegi dla dzieci od 1 do 11 lat.

Historia i natura w tle sportowych zmagan

Swoszowice to miejsce o niezwyktej historii - znane jako jedno z najstarszych uzdrowisk w Polsce.
Unikalne wody siarczkowe oraz malownicze tereny sprawiajg, ze dzielnica jest idealnym miejscem do
rekreacji i odpoczynku. Trasy biegowe poprowadzone przez zielone tereny i urokliwe alejki sprawia, ze
uczestnicy beda mogli cieszy¢ sie nie tylko sportowa rywalizacja, ale réwniez pieknem otaczajacej
przyrody.

Zapisy juz trwaja!

Nie czekaj - zapisz sie juz dzis i stan na starcie 12. Krakowskiego Biegu Swoszowickiego! Niezaleznie
od poziomu zaawansowania, kazdy znajdzie tu cos dla siebie.

Zapisy prowadzone sg online na stronie internetowej dostartu.pl.

Szczegdbtowe informacje na stronie internetowej biegu itmbw.pl/bieg-swoszowicki oraz na
Facebooku.

Sprawdz szczegdty dotyczace zmian w kursowaniu autobusow miejskich i
aglomeracyjnych.
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