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Prof. tukasz Mamica: Tak mato trzeba, by oszczedzi¢ pieniadze i... planete

2025-05-26

Rozmowa z prof. dr. hab. tukaszem Mamica - ekonomista i politologiem, prorektorem ds. wspétpracy i
projektow Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie, kierownikiem Katedry Gospodarki Publicznej.

Czy krakowianie chetnie oszczedzaja? Dostrzegaja taka potrzebe? Jaki jest cel kampanii
»0szczedz sobie”?

- Kampania ,, Oszczedz sobie” nie dotyczy wytgcznie oszczedzania pieniedzy. Nie chciatbym, aby
sprowadzac jg tylko do motywacji finansowej. Chcemy zwréci¢ uwage na dwie kwestie. Po pierwsze -
oszczedzajac energie, rzeczywiscie ptacimy mniej za rachunki. Ale réwnie wazny jest drugi aspekt -
zmniejszamy swoéj negatywny wptyw na srodowisko. Nawet jesli kogos sta¢ na wysokie rachunki, to
moze mied Swiadomos¢, ze jego dziatania przektadajg sie na ograniczenie emisji i ochrone klimatu.

W kampanii pojawia sie tez element ostrzegawczy - chcemy pokaza¢, co moze sie wydarzyc, jesli nie
podejmiemy zdecydowanych dziatah na rzecz ograniczenia naszego wptywu na Srodowisko. Juz nikt
nie kwestionuje, ze mamy do czynienia z kryzysem klimatycznym wywotanym przez cztowieka: od XIX
wieku spalamy paliwa kopalne, poziom dwutlenku wegla w atmosferze rosnie, a wraz z nim
temperatura. Skutki tego sg bardzo powazne. Poprzez nasze dziatania - np. ograniczenie zuzycia
energii, czyli w praktyce spalania wegla - mozemy realnie przyczyni¢ sie do poprawy sytuacji.

Czyli to nie jest tak, ze oszczedzamy pieniadze i przy okazji chronimy planete, ale
odwrotnie - oszczedzamy planete, a przy okazji zostaje nam troche w kieszeni?

- Doktadnie tak, cho¢ kazdy moze odpowiedzie¢ sobie na pytanie, co jest dla niego wazniejsze. W
kampanii nie rozdzielamy tych motywacji. Z jednej strony mamy oszczednos¢ - mniejszy rachunek za
prad, wode czy gaz, jesli gotujemy pod przykryciem, gasimy Swiatto, wybieramy rower lub
komunikacje miejskg zamiast samochodu. Z drugiej - dbatos$¢ o srodowisko. Polska ma jedne z
najmniejszych zasobéw wody w Europie w przeliczeniu na mieszkanca, a problem suszy
hydrologicznej staje sie coraz bardziej dotkliwy. Dlatego kazde dziatanie - nawet tak proste jak
wziecie prysznica zamiast kgpieli - ma znaczenie. | to wtasnie stanowi istote tej kampanii.

Skad pomyst na wspdlna kampanie ,,Oszczedz sobie” z Urzedem Miasta Krakowa i
Akademia Sztuk Pieknych?

- Inicjatywa wyszta od nas, z Uniwersytetu Ekonomicznego. Koordynuje prowadzenie kierunku
Gospodarka Energetyczna i Zrbwnowazona Transformacja na studiach magisterskich. Ze studentami
analizujemy kwestie zwigzane z efektywnoscig energetyczng i zmiang zachowah konsumenckich.
Przeprowadzilismy eksperymenty w kilkuset gospodarstwach domowych, gdzie cze$¢ mieszkahcow
otrzymywata czytelne, graficzne informacje o sposobach oszczedzania energii. Efekt? Okoto 18,5 proc.
spadku zuzycia energii. To potwierdzajg réwniez badania miedzynarodowe - dobre materiaty,
chwytliwe hasta, przystepny przekaz dziataja.
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Wspétpraca z ASP byta naturalna - od lat wspétdziatamy z Wydziatem Form Przemystowych. Prywatnie
jestem rzezbiarzem, wiec forma graficzna przekazu jest mi szczegdlnie bliska. Dla miasta kampania
rowniez jest korzystna - zmniejszenie wydatkow mieszkahcéw oznacza wzrost jakosci zycia.

Czy 18,5 proc. to duzo?

- To bardzo duzo. To nie tylko oszczednos¢ w domowym budzecie, ale i realne ograniczenie emis;ji
COa2. Energia nie jest dostarczana rownomiernie w ciggu dnia - w momentach wysokiego
nastonecznienia czy silnego wiatru mamy jej nadmiar, a wieczorem - deficyt. Promujemy wiec zmiane
nawykéw, np. uruchamianie pralki czy zmywarki w godzinach, gdy energia jest tansza i tatwiej
dostepna. W przysztosci standardem bedga liczniki umozliwiajgce rozliczenie energii w zaleznosci od
pory dnia, ale juz dzi$ warto sie do takich zmian przygotowac.

Czy przecietny mieszkaniec Krakowa lub innej czesci Polski moze realnie wptynac na
poprawe stanu srodowiska?

- Jak najbardziej. W ekonomii méwimy tu o tzw. problemie wspdlnego pastwiska. Kazdy chce
korzystac z zasobdw jak najwiecej, bo zysk jest natychmiastowy, ale ostatecznie po przekroczeniu
pewnej granicy wszyscy ponosimy straty. Na przyktad w 1992 roku, w wyniku nadmiernych potowéw,
populacja dorsza u wybrzezy Nowej Fundlandii catkowicie sie zatamata. Kutry wracaty z morza puste,
az w koncu rzad Kanady zamknat zdegradowane towiska, co doprowadzito do upadku catego
przemystu rybackiego w regionie. Prace stracito ponad 40 tysiecy oséb. Mozna byto tego unikngc
poprzez wczesniejsze ograniczenie potowdw.

Podobnie jest z klimatem. Pozary w USA, susze w Europie, topniejgce lodowce, zasolenie Padu - to juz
nie prognozy, to rzeczywistos¢. Musimy zareagowad. | tak, swiat dziata w celu poprawy sytuacji - cho¢
nie wszedzie w tym samym tempie. Chiny inwestujg w OZE, bo upaty powodujg ogromne koszty
gospodarcze. W USA postep w tym zakresie jest niestety zalezny od polityki.

Jakie proste dziatania moze podjac¢ kazdy z nas?

- Zacznijmy od zmiany nawykéw. Ograniczajmy korzystanie z pragdu wtedy, gdy jego produkcja jest
najdrozsza, czyli p6znym popotudniem. Oszczedzajmy ciepto - w Polsce wcigz mamy tendencje do
przegrzewania mieszkan. Mozna zatozyc¢ sweter i przykreci¢ kaloryfer. Wietrzmy mieszkania krétko,
gasmy Swiatto, gotujmy pod przykryciem, pierzmy w nizszych temperaturach. To codzienne dziatania,
ktére przynosza realne efekty.

Czyli metoda matych krokow?

- Doktadnie. Jako konsumenci mozemy tez wptywac na politykdédw - poprzez wybory i codzienne
decyzje. Ja na przyktad codziennie dojezdzam do pracy rowerem. Jezeli nie rower, to komunikacja
miejska. Unikam samochodu, jesli korzystanie z niego nie jest konieczne. Takie decyzje majg
znaczenie. Réwniez wybory wakacyjne - wielogodzinne loty na dalekg wyspe po to, by poleze¢ na
plazy, sg trudne do uzasadnienia z punktu widzenia klimatu. Latanie z Krakowa do Warszawy tez jest
zupetnie nieekonomiczne - pocigg to lepsze rozwigzanie.
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Skad u pana profesora zainteresowanie ta tematyka?

- Z jednej strony - badania, ktére prowadze. Z drugiej - twérczos¢ artystyczna. Jako rzezbiarz tworze z
przetopionych aluminiowych puszek, ktére zbieram jezdzac rowerem. Jedna z moich rzezb
przedstawia obrys inspirowany wysypiskiem niesprzedanych ubran na pustyni Atakama, inna
nawigzuje do kurczgcej sie powierzchni Morza Aralskiego - niemal catkowicie zniszczonego przez
ingerencje cztowieka. Nosze ubrania dtuzej, kupuje w second-handach, ograniczam plastik, wybieram
lokalne warzywa i owoce, zmniejszam spozycie miesa - to wszystko ma wptyw na ograniczenie
negatywnego oddziatywania na srodowisko.

To nie wydaje sie trudne.

- Bo nie jest. Zmiana sposobu myslenia jest mozliwa dla kazdego. Wmawia sie nam, ze nowe ubranie
da nam szczescie, a koszula sprzed sezonu jest juz niemodna. Ale to sie zmienia - mtode pokolenie
coraz lepiej to rozumie. Wiedza, ze warto inwestowal w rzeczy lepszej jakosci, ktére postuza dtuze;j.
Dotyczy to takze mebli - mozna kupi¢ uzywane, odnowic je. | to jest dobre.

Czy Panscy studenci interesuja sie tematyka ochrony srodowiska?

- Jak wspomniatem, prowadzimy na studiach magisterskich kierunek Gospodarka Energetyczna i
Zréwnowazona Transformacja, a obecnie przygotowujemy sie do uruchomienia podobnego kierunku
takze na poziomie licencjackim. Obserwujemy wyrazny wzrost Swiadomosci ekologicznej wsréd
mtodziezy. Wystarczy spojrze¢ na wspétczesne ruchy mtodziezowe - czasem balansujgce na granicy
prawa - jak np. Ostatnie Pokolenie, ktdérego cztonkowie przyklejaja sie do jezdni czy paséw
startowych, albo oblewajg farbg dzieta sztuki. To pokazuje, ze mtodzi sg gotowi ryzykowac wiele,
nawet wolnos¢, by walczy¢ o przysztos¢ planety. Dla nich to realna wartosc.

Zmiana swiadomosci postepuje réwniez w codziennych wyborach - np. modowych. Chodzenie do
second-handéw przestato by¢ postrzegane jako oznaka braku srodkéw. Stato sie Swiadomag
alternatywa dla zakupdéw w sieciéwkach i elementem odpowiedzialnego stylu zycia.

Czy planowane sa kolejne dziatania proekologiczne?

- Tak, dazymy do tego, by tematy zwigzane ze zréwnowazonym rozwojem byty na state obecne w
programie uczelni. 5 czerwca organizujemy , Dzieh z Klimatem” - zaplanowaliSmy debate z udziatem
ekspertéw z zewnatrz. Kampania ,, 0szczedz sobie” réwniez bedzie kontynuowana w kolejnych
miesigcach.

Ostatnio odbyt sie u nas wyktad jednego z dyrektoréw Orlenu, ktéry jasno stwierdzit, ze musimy i
chcemy dziatac na rzecz srodowiska, bo zaniechanie tych dziatan jest po prostu kosztowne. Nie mozna
dtuzej udawad, ze nic sie nie dzieje. Dlatego kazda rozmowa, kazda inicjatywa edukacyjna ma
znaczenie - zwtaszcza ze w przestrzeni publicznej pojawiajg sie gtosy podwazajgce sens
indywidualnych dziatah. Tymczasem dane pokazujg cos$ innego - Europa jest kontynentem, na ktérym
emisja CO2 realnie spada. Trwa transformacja - wymagajaca, ale konieczna. | kierunek tej zmiany jest
stuszny.
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Czy zdazymy sie opamietac i zapobiec katastrofie?

- Wierze, ze tak. Ale wszystko zalezy od skali presji spotecznej. Politycy reagujg na to, czego oczekujg
obywatele. Jesli temat sSrodowiska bedzie obecny w debacie publicznej, beda musieli sie do niego
odnosic¢. To takze nasza rola - jako obywateli - by wspierac i promowac¢ postawy tych, ktérzy
zmieniajg swoje zachowania na bardziej odpowiedzialne. Wszyscy na tym zyskujemy.

Nawet tak prosta decyzja, jak przesiadka z samochodu do tramwaju czy autobusu, to nie tylko
mniejszy slad weglowy, ale i wiecej ruchu, czyli korzys¢ dla zdrowia. Tu naprawde nie ma
przegranych. Kazdy ma wptyw, nawet przez mate, codzienne wybory. Kampania , Oszczedz sobie”
idealnie wpisuje sie w ten sposéb myslenia. Mam nadzieje, ze dotrze do jak najwiekszej liczby oséb i
pobudzi ich do refleksji. Jej przekaz jest prosty: zmien cos, wprowadz nowe nawyki - nawet niewielkie.
Moze dzieki temu spojrzysz na Swiat wokoét siebie z innej perspektywy.

Rozmawiat Piotr Subik.



