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Dziś, 30 maja, przypada Światowy Dzień Stwardnienia Rozsianego. To okazja do szerzenia wiedzy o tej
chorobie, a żyjącym z nią osobom do okazania wsparcia. Kraków w geście solidarności z chorymi podświetli
kładkę o. Bernatka na kolor pomarańczowy, który jest symbolem stwardnienia rozsianego. 

Podświetlenie obiektów w całej Polsce to jeden z elementów ogólnopolskich działań, które Fundacja
StwardnienieRozsiane.info inicjuje w ramach kampanii społecznej #WIEMoSM. Celem kampanii jest
zwiększanie wiedzy o chorobie.

Światowy Dzień Stwardnienia Rozsianego został ustanowiony w 2009 roku przez Międzynarodową
Federację Stwardnienia Rozsianego. Ma na celu upowszechniać wiedzę na temat tej choroby, a także
ukazać problemy, jakie dotykają chorych i ich bliskich. Stwardnienie rozsiane to jedna z najczęściej
występujących chorób układu immunologicznego. Choć jest nieuleczalna i przewlekła, to dzięki
dostępności nowoczesnych leków spowalniających lub nawet całkowicie zatrzymujących rozwój SM,
większość osób współcześnie diagnozowanych może prowadzić przez wiele lat aktywne życie, tak jak
osoby zdrowe.

Stwardnienie rozsiane diagnozuje się najczęściej u osób między 20. a 40. rokiem życia. Według
szacunków w Polsce choruje blisko 60 tysięcy osób.


