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Na posiedzeniu Komisji Polityki Społecznej i Senioralnej radni jednogłośnie i pozytywnie zaopiniowali dwa
projekty uchwał dotyczące finansowania działań Miejskiego Centrum Opieki dla Osób Starszych, Przewlekle
Niepełnosprawnych oraz Niesamodzielnych w Krakowie. Oba przedsięwzięcia są odpowiedzią na rosnące
potrzeby społeczne i mają kluczowe znaczenie dla systemowego wsparcia mieszkańców miasta, którzy
zmagają się z wyzwaniami opieki nad osobami niesamodzielnymi.

„Centrum wsparcia opiekunów nieformalnych i opieki nad osobami niesamodzielnymi”
(projekt uchwały według druku nr 729)

Pierwszy projekt otrzyma 575 404,21 zł dotacji celowej i będzie realizowany w okresie od 1 lipca 2025
r. do 30 czerwca 2028 r. Jego celem jest poprawa dostępu do wysokiej jakości usług społecznych oraz
wsparcie dla 802 opiekunów i 172 osób niesamodzielnych.

W ramach projektu zaplanowano pięć głównych form wsparcia:

wczesna opieka poszpitalna – szybka interwencja w środowisku domowym po hospitalizacji
wypożyczalnia sprzętu medycznego – udostępnianie sprzętu pielęgnacyjnego i rehabilitacyjnego
wraz z doradztwem
edukacyjno-doradcze wsparcie opiekunów – indywidualne doradztwo, psychologiczne
poradnictwo i dostęp do materiałów szkoleniowych online
działania informacyjno-edukacyjne – uruchomienie portalu internetowego oraz wydanie
drukowanego poradnika
opieka wytchnieniowa – zapewnienie opieki dziennej lub całodobowej w celu odciążenia
opiekunów.

Projekt zakłada objęcie wsparciem łącznie ponad 900 osób, z czego znaczna część to unikatowi
uczestnicy.

„Placówka zapewniająca dzienną opiekę osobom niesamodzielnym” projekt uchwały
według druku nr 730)

Drugi projekt, również pozytywnie zaopiniowany przez radnych, dotyczy udzielenia dotacji celowej w
wysokości 320 059,16 zł na prowadzenie placówki dziennego pobytu dla osób niesamodzielnych –
szczególnie tych cierpiących na choroby otępienne, w tym chorobę Alzheimera, inne zespoły
otępienne czy skutki udarów.

Placówka będzie funkcjonować od 1 lipca 2025 r. do 30 czerwca 2028 r., oferując:

opiekuńczo-pielęgnacyjne wsparcie – w tym transport i wyżywienie
zajęcia terapeutyczne – indywidualne i grupowe, służące aktywizacji fizycznej i psychicznej
uczestników
usługi wspomagające – doradztwo i edukacja zarówno dla uczestników, jak i ich opiekunów.



Jednorazowo w placówce przebywać będzie mogło do 30 osób, a łączna liczba uczestników projektu w
ciągu trzech lat wyniesie 105 osób.

Kierunek: opieka blisko domu

Radni podkreślali, że oba projekty doskonale wpisują się w ideę lokalnych i łatwo dostępnych usług
opiekuńczych, umożliwiających pozostanie osobom niesamodzielnym w swoim środowisku jak
najdłużej. Wsparcie kierowane zarówno do podopiecznych, jak i ich opiekunów – którzy często są
członkami rodziny – pozwoli zmniejszyć społeczne i zdrowotne koszty opieki domowej oraz zapobiec
wykluczeniu tych grup.

Ostateczną decyzję w sprawie przyznania dotacji podejmie Rada Miasta Krakowa podczas najbliższej
sesji.

Ponadto radni pozytywnie zaopiniowali także sprawozdanie z wykonania budżetu Miasta Krakowa za
2024 rok w zakresie merytorycznego działania Komisji.


