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She STARTS czyli OBYWATELKI w biznesie!

2025-07-24

Kobiecy empowerment niejedno ma imie! Organizowany z inicjatywy Urzedu Miasta Krakowa polsko-
niemiecko-ukrainski projekt wymiany mtodziezy ,,OBYWATELKI” doczekat sie kolejnej edycji. Studentki z
Krakowa, Frankfurtu nad Menem i Lwowa spotkaty sie, aby rozmawia¢ o pomystach na kobiecy biznes i
startupy, rozwija¢ pomocne w tym obszarze kompetencje oraz budowacd sie¢ kontaktéw, ktore pozwola im w
przysztosci zmienia¢ miasta na lepsze.

Pomyst na projekt OBYWATELKI zrodzit sie w 2023 roku w ramach pogtebiania relacji Krakowa z
partnerskimi miastami Kijow i Lipsk. Zorganizowane w Lipsku i Krakowie kilkudniowe spotkania
mtodych kobiet - adresowane w ubiegtym roku do licealistek - poswiecone byty historii feminizmu i
réznym formom upetnomocnienia kobiet w zyciu spotecznym i politycznym.

Kolejna edycja projektu OBYWATELKI, zorganizowana tym razem przez urzedy miast Krakowa,
Frankfurtu nad Menem i Lwowa pod hastem ,,She STARTS” poszta o krok dalej i rozwijata temat
rownouprawnienia kobiet w kontekscie spoteczno-gospodarczym. Kobieca innowacyjnosc i
przedsiebiorczos¢, podstawy biznesu i dobre praktyki przydatne przy rozwijaniu startupéw,
rozwigzania z obszaru smart cities i zrOownowazonego rozwoju dla miast, lokalne narzedzia i
akceleratory biznesu, wreszcie - Swiadomy wybdér wtasnej Sciezki zawodowej, to zagadnienia, wokét
ktérych zbudowany zostat program dwéch, czterodniowych spotkah OBYWATELEK. Od 25 do 28
czerwca studentki z Polski, Niemiec i Ukrainy uczestniczyty w zajeciach w Krakowie, z kolei od 24 do
27 wrzesnia zespoét odwiedzi Frankfurt nad Menem.

W projekcie bierze udziat 15 studentek, w wieku 19-26 lat, zrekrutowanych - ze strony Krakowa -
przez Uniwersytet Jagiellonski, ze strony Frankfurtu nad Menem przez klaster biznesu i innowacji
»~Kompass”, a ze strony Lwowa - przez uniwersytet Politechnika Lwowska, we wspétpracy z Lwowskim
Miejskim Centrum Mtodziezy (instytucjg powotang do zycia na poczatku tego roku w zwigzku z
przyznaniem miastu Lwow tytutu ,,Europejskiej Stolicy Mtodziezy 2025”). Warto podkresli¢, ze
partnerstwo pomiedzy miastami Lwéw i Frankfurt zostato sformalizowane w ubiegtym roku, z kolei
Krakéw obchodzi w 2025 r. jubileusz 30-lecia wspétpracy ze stolicag dawnej Galicji.

Uczestniczki projektu studiujg rézne kierunki, czestokro¢ tgczgc nauke z aktywnoscig na polu
zawodowym lub wolontariatem. Niektére z nich braty juz udziat w programach akceleracji biznesu i
prowadza wiasne startupy. Inne dopiero krystalizujg wizje rozwoju wtasnego biznesu, ktéry potaczy ich
zainteresowania i umiejetnosci z aktualnymi potrzebami rynku lub wyzwaniami spotecznymi. Krakow
w druzynie OBYWATELEK reprezentuja w tym roku studentki Uniwersytetu Jagiellonskiego:
Barbara Popiel, Zuzanna Folek, Magdalena Stabla, Maria Opyrchat oraz Paulina
Kaczmarczyk.

Krakowski program zostat przygotowany we wspoétpracy z lokalnymi i zagranicznymi podmiotami
promujacymi przedsiebiorczosé, biznes i innowacje. Strategicznym partnerem projektu ,She STARTS”
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jest Uniwersytet Jagiellonski oraz Zespot Przestrzeni Kreatywnej Wspétpracy (PKW) w UJ
(https://pkw.uj.edu.pl/). W salach PKW na uniwersyteckim kampusie, zaprojektowanych z
pomystowymi rozwigzaniami architektonicznymi oraz praktycznymi udogodnieniami, ktére utatwiajg
organizacje pracy z wykorzystaniem réznych metod kreatywno-partycypacyjnych, OBYWATELKI wziety
udziat w autorskich warsztatach opartych na grze ,Biznes na medal” (,,Prowadz wtasng firme z
sukcesem”) oraz metodzie LEGO® Serious Play® (,Aktywnie i odpowiedzialnie” - wtgczamy w
dziatania SDG / ESG / CSR). Warsztaty poprowadzili dr Mateusz Lewandowski oraz mgr Katarzyna
Rotter-Jarzebinska.

W trakcie pobytu w naszym miescie OBYWATELKI odwiedzity takze Krakowski Park
Technologiczny. Poza prezentacjg KPT, bedacego wyjgtkowym ,,One Stop Shop” dla biznesu i
innowacji, uczestniczki wystuchaty kobiecych wyktadéw motywacyjnych na temat przezwyciezania
barier dla kariery w branzy technologii i IT oraz strategii dla finansowania startupéw. Zespét KPT
zorganizowat takze kreatywny networking, ktérego celem byto zdefiniowanie aktualnych potrzeb
uczestniczek, zwigzanych z osiggnieciem indywidualnych celéw biznesowych.

Z kolei biznesowg strone Urzedu Miasta Krakowa i lokalne narzedzia wsparcia dla pro-kobiecych
inicjatyw zaprezentowaty OBYWATELKOM Petnomocniczka Prezydenta Miasta Krakowa ds. Wspodtpracy
ze Srodowiskiem Biznesowym Dominika Walec oraz Dyrektor Wydziatu ds. Przedsiebiorczosci i
Innowacji Katarzyna Wysocka. W trakcie wizyty w Klastrze Inicjatyw Spoteczno-Gospodarczych
Zabtocie 20.22 uczestniczki projektu poznaty przedsiebiorcze Krakowianki i ich historie sukcesu.
Wystuchaty takze mowy motywacyjnej przygotowanej przez ekspertke PR Kandake Dua.

W ramach aktywnosci integracyjnych OBYWATELKI odwiedzity kreatywny warsztat FabLab
Matopolska i zwiedzity nasze miasto Sladami herstorii, podgzajac ,,Szlakiem Kobiet Krakowa”.

Druga czes¢ projektu OBYWATELKI odbedzie sie we Frankfurcie nad Menem pod koniec wrzesnia. We
wspoétpracy z klastrem biznesu i innowacji ,Kompass”, Urzad Miasta Frankfurtu zaproponuje
studentkom warsztaty poszerzania kompetencji, zwiedzanie frankfurckich instytucji finansowych oraz
spotkania mentoringowe. Bedzie to takze okazja do doskonalenia umiejetnosci postugiwania sie
jezykami obcymi, rozwijania kompetencji miekkich i komunikacyjnych oraz - a moze przede
wszystkim! - ponownego spotkania w kolezenskim gronie dziewczyn odwaznych, otwartych i
gotowych do zmieniania $Swiata na lepsze!

Projekt OBYWATELKI: She STARTS jest realizowany przy dofinansowaniu ze srodkéw
Federalnego Ministerstwa Spraw Zagranicznych Niemiec oraz Polsko-Niemieckiej
Wspétpracy Miodziezy (program TRIYOU).
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