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Uczniu, rozpocznij swoja przygode z szachami
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Co taczy zabawe, nauke i rozwdéj? Szachy! Ta ponadczasowa gra uczy nie tylko logicznego myslenia, ale tez
wytrwatosci, odpowiedzialnosci i radzenia sobie z porazka. Dzieki inicjatywie ,,Krakéw gra w szachy”
uczniowie klas I-1ll moga bezptatnie sprébowad swoich sit pod okiem doswiadczonych instruktoréw. Zajecia
sa realizowane w ramach miejskiego programu ,,Blisko, sportowo, zdrowo”.

Systematyczna gra w szachy przynosi dzieciom wiele korzysci: wzmacnia umiejetnosci logicznego
myslenia, koncentracji, planowania, analizowania i podejmowania decyzji. Sprzyja tez rozwijaniu
kompetencji miekkich oraz stymuluje rozwéj poznawczy, emocjonalny i spoteczny. Gra w szachy to
sposbb na spedzanie wolnego czasu, ktéry buduje odpornos¢ psychiczng, tak wazng dla mtodego
pokolenia.

Projekt ,,Krakéw gra w szachy”, realizowany przez Matopolski Zwigzek Szachowy w ramach miejskiego
programu ,Blisko, sportowo, zdrowo”, oferuje bezptatne, cotygodniowe zajecia szachowe w 18
lokalizacjach na terenie catego Krakowa. Zajecia odbywajg sie w godzinach pozalekcyjnych i sg
prowadzone przez przeszkolonych nauczycieli i instruktoréw z krakowskich klubéw szachowych.
Spotkania sg przeznaczone dla dzieci w wieku 7-10 lat (klasy I-1ll szkét podstawowych).

Program nie tylko uczy gry w szachy, ale daje tez szanse uczniom uzdolnionym szachowo na dalszy
rozwdj - udziat w turniejach, wspétprace z klubami i budowanie przysziej kariery szachowej,
wzmacniajgc potencjat sportowy Krakowa.

Szczegdbtowe informacje dotyczace programu oraz harmonogram zaje¢, dostepne sg na stronie.


https://mzszach.krakow.pl/krakow-gra-w-szachy/

