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Masz 60+ i tworzysz z sercem? Wez udziat w konkursie ,,Sercem i pedzlem”!

2025-10-22

Czy malowanie to Twoja pasja? A moze dopiero zaczynasz przygode z farbami i otéwkiem? Niezaleznie od
tego, czy jestes artystka z doswiadczeniem, panem z dusza malarza, osoba twdrcza z sasiedztwa czy kims,
kto po prostu lubi wyraza¢ emocje w ten sposdéb - ten konkurs jest dla Ciebie! Termin nadsytania prac
konkursowych uptywa dzis, 22 pazdziernika.

Wydziat Polityki Spotecznej, Réwnosci i Zdrowia wraz z Martg Wodyhska - Petnomocniczka Prezydenta
Miasta Krakowa ds. Polityki Senioralnej, zapraszaja do udziatu w piatej edycji konkursu
malarskiego ,, Sercem i pedzlem”. To wyjatkowa okazja, by pokaza¢ swiatu swojg twérczosc i
znalez¢ sie w gronie 0sob, ktére malujg nie tylko reka, ale przede wszystkim sercem.

- Nie trzeba by¢ profesjonalnym artystg, by wzig¢ udziat. Wystarczy pasja, odwaga i che¢ pokazania
Swiatu swojej wizji. Zapraszamy osoby z wyobraznig, z sercem, z kolorami w duszy - babcie z
talentem, dziadkdéw z artystycznym zacieciem, malarki z osiedla, pandw z kredkami w kieszeni,
twércoéw z pasjg i tych, ktérzy dopiero odkrywajg rados¢ tworzenia - zachecajg organizatorzy do
udziatu w konkursie.

Co trzeba zrobic¢, zeby wziac¢ udziat w konkursie?

1. Stworz prace malarska lub rysunkowa - w dowolnej technice i tematyce, na papierze,
oprawiong w passe-partout (maksymalny rozmiar: 50 cm x 40 cm).
Uwaga! Nie przyjmujemy prac w ramach, antyramach, na blejtramach ani wykonanych
technikami innymi niz malarstwo i rysunek.
2. Wybierz kategorie:
o Poczatkujacy - jesli dopiero zaczynasz malarska przygode.
o Zaawansowani - jesli masz juz doswiadczenie z pedzlem.

Kategorie nalezy wpisa¢ w zgtoszeniu i na odwrocie pracy.

1. Na odwrocie pracy umies¢ metryczke z imieniem, nazwiskiem, tytutem pracy, numerem
telefonu, adresem e-mail i kategorig

2. Dotacz wypetniony formularz zgtoszeniowy

3. Dostarcz prace osobiscie do Centrum Kultury Podgérza - Strefa Sokolska, ul. Sokolska 13 w
dniach 13-22 pazdziernika (dni robocze, godz. 9.00-15.00).

4. Prace nalezy zapakowac i zaadresowacd na konkurs malarski ,,.Sercem i pedzlem”.

Dlaczego warto?

» Twoja praca moze zosta¢ pokazana na wystawie w Centrum Kongresowym ICE Krakow - 3
grudnia

e Laureaci otrzymaja bony upominkowe oraz zaproszenie na ,,Koncert dla senioréw”.

* Wystawa bedzie otwarta dla wszystkich - to szansa, by Twoja twdérczos¢ dotarta do szerokiego
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grona odbiorcéw.

Dodatkowe informacje:

Jury i kurator wystawy wybiorg maksymalnie 150 prac - decyduje kolejnos¢ zgtoszen. Kazdy
uczestnik moze zgtosi¢ tylko jedna prace. Po zakonczeniu wystawy prace zostang zwrécone. Udziat
w konkursie oznacza zgode na publikacje pracy oraz przetwarzanie danych osobowych.

Szczegodtowe informacje w sprawie konkursu mozna uzyskac pod numerem telefonu 12 656 36 70
oraz mailowo: sokolska@ckpodgorza.pl.

e Regulamin i formularz zgtoszeniowy
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