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Od października do grudnia, w siedzibie Fundacji IB Polska, na os. Górali 24, organizowane są warsztaty
szachowe dla dzieci i młodzieży. Zajęcia są bezpłatne, ale obowiązują zapisy. To doskonała okazja, aby
zarazić najmłodszych pasją do królewskiej gry.

Warsztaty prowadzone będą przez doświadczonego instruktora – Tomasza Ryszarda Bendę, który
wprowadzi uczestników w świat szachowych tajników i pokaże, że szachy to nie tylko gra, ale także
świetna przygoda. Co ważne trener, oprócz naturalnych zdolności komunikacyjnych i dużej dozy
wrodzonej empatii, posługuje się kilkoma językami obcymi, zatem bariery komunikacyjne na zajęciach
nie istnieją.

ZIS zaprasza dzieci i młodzież (6–12 lat oraz 12+) na zajęcia, podczas
których:

poznają szachowe strategie
rozwiną koncentrację i logiczne myślenie
zagrają swoje pierwsze (albo kolejne) partie na 64 polach.

Start zajęć w październiku – szczegóły w harmonogramie.

Kiedy?

Wtorki i czwartki, godz. 16.30–18.30

Zajęcia są bezpłatne, ale obowiązują zapisy. Limit uczestników to 15 osób.

W ramach warsztatów zaplanowano dwa turnieje szachowe – Andrzejkowy (29 listopada) i
Mikołajkowy (6 grudnia).

Warsztaty szachowe to kolejna odsłona projektu Zarządu Infrastruktury Sportowej w Krakowie pod
hasłem „Trenuj w Krakowie!”. Gra w szachy przynosi liczne korzyści, takie jak rozwój inteligencji i
zdolności poznawczych, w tym pamięci, koncentracji, logicznego myślenia i umiejętności
rozwiązywania problemów. Wpływa także pozytywnie na rozwój emocjonalny, ucząc wytrwałości,
odpowiedzialności, radzenia sobie z porażką i samokontroli.

https://zis.krakow.pl/cmsd/files/93115

