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Warsztaty szachowe dla dzieci i mtodziezy w Nowej Hucie

2025-12-05

Od pazdziernika do grudnia, w siedzibie Fundacji IB Polska, na os. Gérali 24, organizowane sa warsztaty
szachowe dla dzieci i mtodziezy. Zajecia sa bezptatne, ale obowiazuja zapisy. To doskonata okazja, aby
zarazi¢ najmtodszych pasja do krélewskiej gry.

Warsztaty prowadzone bedg przez doswiadczonego instruktora - Tomasza Ryszarda Bende, ktéry
wprowadzi uczestnikdéw w Swiat szachowych tajnikéw i pokaze, ze szachy to nie tylko gra, ale takze
swietna przygoda. Co wazne trener, oprdécz naturalnych zdolnosci komunikacyjnych i duzej dozy
wrodzonej empatii, postuguje sie kilkoma jezykami obcymi, zatem bariery komunikacyjne na zajeciach
nie istnieja.

ZIS zaprasza dzieci i mtodziez (6-12 lat oraz 12+) na zajecia, podczas
ktorych:

* poznajg szachowe strategie
e rozwing koncentracje i logiczne myslenie
e zagrajg swoje pierwsze (albo kolejne) partie na 64 polach.

Start zaje¢ w pazdzierniku - szczegéty w harmonogramie.

Kiedy?
Wtorki i czwartki, godz. 16.30-18.30

Zajecia sg bezptatne, ale obowigzujg zapisy. Limit uczestnikéw to 15 oséb.

W ramach warsztatéw zaplanowano dwa turnieje szachowe - Andrzejkowy{(29-listopada) i
Mikotajkowy (6 grudnia).

Warsztaty szachowe to kolejna odstona projektu Zarzadu Infrastruktury Sportowej w Krakowie pod
hastem ,Trenuj w Krakowie!”. Gra w szachy przynosi liczne korzysci, takie jak rozwéj inteligencji i
zdolnosci poznawczych, w tym pamieci, koncentracji, logicznego myslenia i umiejetnosci
rozwigzywania probleméw. Wptywa takze pozytywnie na rozwdj emocjonalny, uczac wytrwatosci,
odpowiedzialnosci, radzenia sobie z porazka i samokontroli.
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