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Mieszkanie bez barier. Wyktad online dla opiekunow seniorow

2025-10-14

»Mieszkanie bez barier - jak przygotowad przestrzen dla seniora” - to tytut kolejnego wyktadu dla oséb,
ktore opiekuja sie osobami starszymi. Wydarzenie w formule online, ktére organizuje Fundacja Bona-Med ad
Senior, odbedzie sie dzis, 14 pazdziernika.

Poczatek spotkania o godz. 18.00. Bedzie ono dostepne pod linkiem:
bonamedadsenior.org.pl/spotkanie . Wyktad jest bezptatny, nie obowigzujg zapisy.

Na szkoleniu zostana poruszone tematy:

bezpieczna przestrzeh w domu dla seniora

e pomocne sprzety i udogodnienia pomagajgce w opiece nad osobami niesamodzielnymi
e wsparcie w codziennych czynnosciach osdéb starszych

eliminacja barier i zagrozen w domu.

Spotkanie poprowadzi fizjoterapeuta, ktéry na co dzien pracuje z seniorami.

Wyktad jest realizowany w ramach zadania z zakresu zdrowia publicznego wspétfinansowanego ze
srodkéw miasta Krakowa.

Dodatkowe informacje na Facebooku.


http://bonamedadsenior.org.pl/spotkanie
https://fb.me/e/4Q6OClOt3

