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»NIEte(rr)oretyzuj” - naucz sie reagowac w sytuacjach zagrozenia
bezpieczenstwa

2025-10-28

Urzad Miasta Krakowa zaprasza mieszkancow Krakowa do udziatu w bezptatnym szkoleniu z reagowania w
sytuacjach zagrozenia bezpieczenstwa pod nazwa , NIEte(rr)oretyzuj”. Wydarzenie, ktére odbedzie sie w
poniedziatek, 3 listopada, w godz. 8.00-16.00, przy ul. Kaczencowej 7 realizowane jest w ramach programu
poprawy bezpieczenstwa dla miasta Krakowa na lata 2025-2028 pn. ,,Bezpieczny Krakéw”.

Celem szkolenia jest podniesienie Swiadomosci i przygotowanie mieszkancéw do wtasciwego
reagowania w sytuacjach kryzysowych, w tym w przypadku zagrozen terrorystycznych, incydentéw z
uzyciem przemocy czy podejrzanych przesytek. Uczestnicy poznajg zaréwno teoretyczne podstawy
bezpieczenhstwa, jak i przejdg praktyczne ¢wiczenia pod okiem doswiadczonych instruktoréw.

Zakres szkolenia obejmuje m.in.:

* Bezpieczehstwo - definicje i kategorie; terroryzm i zagrozenia terrorystyczne. Terroryzm w
Europie w liczbach (ataki, najbardziej znane ataki itp.)
e Procedury postepowania w atypowych sytuacjach zagrozenia zycia (teoria oraz ¢wiczenia):

o masowy zabdjca (active shooter, active killer) - procedury postepowania (zgodne z
wytycznymi ABW); zalecenia i standardy miedzynarodowe; historia, przyktady, case study,
oraz ¢wiczenia praktyczne

o sytuacje zaktadnicze - ewolucja zjawiska; zasady zachowania w roli zaktadnika oraz w
sytuacji szturmu jednostek kontrterrorystycznych oraz ¢wiczenia praktyczne

o informacja o podtozeniu tadunku wybuchowego drogg telefoniczng, mailowa, listem oraz
osobiscie. Teoria oraz ¢wiczenia z wykorzystaniem formularza pomocniczego i materiatéw
multimedialnych. Modele tworzenia opiséw 0sdb podejrzanych oraz zasady zachowania w
strefie niebezpiecznej

o rozpoznanie i zabezpieczenie podejrzanej przesyiki. Teoria oraz ¢wiczenia w zakresie
identyfikacji przesytek, na ktére nalezy zwraca¢ uwage oraz w zakresie zabezpieczania
niebezpiecznej przesytki

o reagowanie w sytuacji zagrozenia CBRN (bron chemiczna, biologiczna, radiologiczna i
nuklearna).

Szkolenie ma charakter praktyczny - uczestnicy wezmag udziat w symulacjach i ¢wiczeniach z
wykorzystaniem formularzy, materiatéw multimedialnych i przyktadéw rzeczywistych sytuaciji.

Liczba miejsc ograniczona. Grupy szkoleniowe bedg liczy¢ do 10 osdb. Zapisy mozliwe poprzez
formularz zgtoszeniowy. Kazdy uczestnik otrzyma zaswiadczenie o uczestnictwie w szkoleniu.



https://forms.office.com/e/XtE45qtZmf

