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1 i 2 listopada w BF24 GYM przy ul. Kamiennej 6A w Krakowie odbyły się zawody Shadow Strike Ninja
Challenge, w których wzięło udział 56 uczestników z całej Polski. Znakomicie zaprezentowało się młode
pokolenie miłośników torów przeszkód i treningu funkcjonalnego, pokazując, że doskonale odnajduje się w
świecie sportów Ninja.

Na dwóch pierwszych stopniach podium stanęły 14-letnia Zuzanna Bagdzińska i 12-letnia Julia Cieślak,
które pokonały dorosłe rywalki. W zmaganiach mężczyzn na drugim miejscu uplasował się 14-letni
Stanisław Bruliński.

Zawody były rozgrywane w formule trzystopniowej – kwalifikacje, półfinały i finały – i stanowiły
prawdziwy sprawdzian siły, sprawności i wytrzymałości. Uczestnicy musieli pokonać różnorodne tory
przeszkód w określonym limicie czasu, co wymagało nie tylko doskonałej kondycji, ale i precyzji oraz
strategii.

56 zawodników dopingowało liczne grono kibiców, będąc świadkami emocjonującej rywalizacji.
Zmagania można było śledzić także online – transmisję obejrzało ponad 3 000 widzów.

Uczestnicy podkreślali wysoki poziom organizacyjny imprezy oraz różnorodność torów, wymagających
wszechstronnych umiejętności. Wiele osób zapowiedziało już udział w kolejnej edycji wydarzenia,
które stało się ciekawym punktem w kalendarzu krakowskich imprez sportowych.

– Shadow Strike Ninja Challenge to nie tylko rywalizacja, ale też świetna zabawa i możliwość
sprawdzenia siebie. Niesamowite, jak młodzi zawodnicy potrafią walczyć z determinacją godną
profesjonalistów – zaznaczają organizatorzy.

Wyniki zawodów

Kategoria kobiet:
1. Zuzanna Bagdzińska
2. Julia Cieślak
3. Anna Garlacz

Kategoria mężczyzn:
1. Leon Powałka
2. Stanisław Bruliński
3. Kacper Ciszewski

Organizatorem wydarzenia było Stowarzyszenie BeFit24team, a Partnerami byli: Gmina Miejska
Kraków, BF24 GYM – gospodarz imprezy i miejsce rywalizacji oraz SHADOW STRIKE – marka
współtworząca tor i oprawę sportową zawodów.


