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Grabienie lisci jesienia
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Jesienia wtasciciele nieruchomosci przystepuja do prac porzadkowych w swoich przydomowych ogrédkach.
Jeszcze do niedawna grabienie zalegajacych na terenach zielonych lisci uwazane byto za nieodzowna czes¢
prac ogrodowych o tej porze roku. Dzisiaj coraz czesciej méwi sie, ze catkowite usuwanie lisci powoduje
wiecej szkody niz pozytku, bowiem pozostawione na zime, rozktadajace sie liscie uzyzniaja glebe i pomagaja
jej dtuzej zachowac wilgo¢.

Ponadto stanowig one cenne pozywienie dla bezkregowcdw, jak np. dzdzownice i schronienie dla
owadow, slimakéw, pajeczakéw, dzdzownic, ptazéw i gryzoni. W opadtych lisciach lubig takze zimowac
jeze, dla ktérych kopce z lisci to bezpieczne schronienie.

Zalegajaca jesienig warstwa listowia na trawniku tworzy naturalng powtoke termoizolacyjng - ociepla
grunt, chronigc rosliny oraz zyjgce w glebie dzdzownice czy pedraki. Gleba pokryta warstwg lisci jest
czescig naturalnego cyklu przyrody, dlatego warto pozostawic liscie na rabatach kwiatowych czy
nawet grzadkach, by zapewni¢ roslinom naturalny kompost.

W zalegajacej warstwie lisci rozwijajg sie niektére gatunki grzybdéw, bakterie i wiele drobnych
organizméw zywigcych sie materig organiczng i powodujacych jej powolny rozktad. Pozwala to na
wzbogacanie gleby o sktadniki pokarmowe i poprawe jej jakosci. Dodatkowo, dzieki takiej biologicznej
przemianie az pieciokrotnie spada masa materii organicznej, co istotnie wptywa na ograniczenie ilosci
odpaddéw organicznych, ktére trafiajg na sktadowisko.

Liscie, ktére opadty jesienia, razem z gateziami, owocami i nasionami tworzg Sciétke chronigca przed
mrozem korzenie i nasiona znajdujgce sie w ziemi oraz zapobiegajg nadmiernemu parowaniu i
przesuszeniu gleby. Pozostawione na zime liscie ostaniaja glebe i systemy korzeniowe roslin, dzieki
czemu rosliny maja lepsza kondycje na wiosne.

Niegrabienie lisci nie zawsze jest dobrym wyborem, bo dla przyktadu pozostawione na trawniku
ograniczajg do niego doptyw powietrza i wody, ktérych trawa potrzebuje. Pozostawienie lisci na
trawniku moze spowodowac rozwdj plesni sniegowej lub innych choréb grzybiczych. Grabienie lisci z
trawnika ma zatem sens, o ile jest on ztozony wytgcznie z trawy. Nie ma za to potrzeby usuwania lisci
z tgk kwietnych - pomogg one wiosng w rozwoju kwiatéw.

Inaczej sprawa wyglada w przypadku chodnikow, przylegajacych do posesji - grabienie i
wywoz lisci z chodnika jest obowiazkiem wtasciciela nieruchomosci.

Grabi¢ liscie powinnismy takze wtedy, gdy zauwazymy, ze pozostawione na roslinach zimozielonych
odcinajg im dostep do $wiatta stonecznego. Rosliny zimozielone, takie jak np. bluszcz potrzebuja
stonca, takze w okresie jesiennym. Liscie w ogrodzie nalezy usuwac réwniez z roslin ptozacych sie,
ktére w zimie pozostajg zielone. Listowie wpadajgce do oczek wodnych czy rowéw melioracyjnych
moze sie rozktadad, tworzac mut i btoto, dlatego warto takze z tych miejsc liscie usuwac.



