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Europejski Dzien i Swiatowy Tydzien Wiedzy o Antybiotykach
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18 listopada obchodziliSmy Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach, a w dniach 18-24 listopada trwat
Swiatowy Tydzien Wiedzy o Antybiotykach. To inicjatywy majace na celu zwiekszenie $wiadomosci spotecznej
na temat rosnacego problemu opornosci drobnoustrojéw na antybiotyki.

Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach (EAAD, ang. European Antibiotic Awareness Day) zostat
ustanowiony w 2008 roku przez Komisje Europejskg na wniosek Europejskiego Centrum ds.
Zapobiegania i Kontroli Choréb (ECDC). Corocznie obchodzony jest 18 listopada we wszystkich krajach
Unii Europejskiej.

Z kolei Swiatowy Tydzien Wiedzy o Antybiotykach (WAAW, ang. World Antibiotic Awareness Week),
obchodzony w dniach 18-24 listopada, zostat ustanowiony w 2015 roku przez Swiatowg Organizacje
Zdrowia (WHO). Od 2018 roku oba wydarzenia obchodzone sa réwnolegle, taczac sity w walce z
jednym z najwiekszych zagrozenh zdrowia publicznego - antybiotykoopornoscia.

Opornos$¢ na antybiotyki (ang. Antimicrobial Resistance - AMR) to zjawisko, w ktérym bakterie stajg
sie odporne na dziatanie lekdw przeciwdrobnoustrojowych. W efekcie nawet powszechne infekcje
moggq by¢ coraz trudniejsze do wyleczenia. To problem, ktéry dotyczy nas wszystkich - ludzi, zwierzat
i Srodowiska.

Dlatego kampanie EAAD i WAAW zwracajg uwage na koniecznosc racjonalnego stosowania
antybiotykdow i propaguja dziatania zgodne z koncepcja ,Jedno zdrowie” (One Health), ktéra uznaje
sciste powigzania miedzy zdrowiem ludzi, zwierzat, roslin i ekosystemaéw.

Tegoroczne hasto kampanii ,,Dziataj teraz. Chroh naszg terazniejszos$¢, zabezpiecz naszg przysztosc¢”
ma przypominac, ze kazdy z nas moze mie¢ wptyw na ograniczanie opornosci na antybiotyki -
poprzez odpowiedzialne ich stosowanie, unikanie samoleczenia i przestrzeganie zaleceh lekarza.

Materiaty informacyjne w wersji elektronicznej udostepniono na stronie kampanii.

Ponadto w dniach 3-30 listopada za posrednictwem platformy e-learningowej mozna uczestniczy¢
W sympozjum organizowanym z okazji EAAD/WAAW.
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