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18 listopada obchodziliśmy Europejski Dzień Wiedzy o Antybiotykach, a w dniach 18–24 listopada trwał
Światowy Tydzień Wiedzy o Antybiotykach. To inicjatywy mające na celu zwiększenie świadomości społecznej
na temat rosnącego problemu oporności drobnoustrojów na antybiotyki.

Europejski Dzień Wiedzy o Antybiotykach (EAAD, ang. European Antibiotic Awareness Day) został
ustanowiony w 2008 roku przez Komisję Europejską na wniosek Europejskiego Centrum ds.
Zapobiegania i Kontroli Chorób (ECDC). Corocznie obchodzony jest 18 listopada we wszystkich krajach
Unii Europejskiej.

Z kolei Światowy Tydzień Wiedzy o Antybiotykach (WAAW, ang. World Antibiotic Awareness Week),
obchodzony w dniach 18–24 listopada, został ustanowiony w 2015 roku przez Światową Organizację
Zdrowia (WHO). Od 2018 roku oba wydarzenia obchodzone są równolegle, łącząc siły w walce z
jednym z największych zagrożeń zdrowia publicznego – antybiotykoopornością.

Oporność na antybiotyki (ang. Antimicrobial Resistance – AMR) to zjawisko, w którym bakterie stają
się odporne na działanie leków przeciwdrobnoustrojowych. W efekcie nawet powszechne infekcje
mogą być coraz trudniejsze do wyleczenia. To problem, który dotyczy nas wszystkich – ludzi, zwierząt
i środowiska.

Dlatego kampanie EAAD i WAAW zwracają uwagę na konieczność racjonalnego stosowania
antybiotyków i propagują działania zgodne z koncepcją „Jedno zdrowie” (One Health), która uznaje
ścisłe powiązania między zdrowiem ludzi, zwierząt, roślin i ekosystemów.

Tegoroczne hasło kampanii „Działaj teraz. Chroń naszą teraźniejszość, zabezpiecz naszą przyszłość”
ma przypominać, że każdy z nas może mieć wpływ na ograniczanie oporności na antybiotyki –
poprzez odpowiedzialne ich stosowanie, unikanie samoleczenia i przestrzeganie zaleceń lekarza.

Materiały informacyjne w wersji elektronicznej udostępniono na stronie kampanii.

Ponadto w dniach 3–30 listopada za pośrednictwem platformy e-learningowej można uczestniczyć
w sympozjum organizowanym z okazji EAAD/WAAW.

https://antybiotyki.edu.pl/edwa/
https://antybiotyki.edu.pl/

