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Swiatowy Dzieh Wczesniaka w szpitalu im. Narutowicza

2025-11-17

Dzisiaj Szpital Miejski Specjalistyczny im. Gabriela Narutowicza w Krakowie $wietuje Swiatowy Dzien
Wczesniaka. W holu gtéwnym w poblizu ptaskorzezby Gabriela Narutowicza ustawione sa dekoracje oraz
baner informacyjny dla wszystkich pacjentéw i odwiedzajacych.

Oddziat Noworodkéw i Wczesniakéw udekorowany jest zgodnie z wytycznymi symbolizujgcymi
Swiatowy Dzien Wczeéniaka, a caty personel ubrany jest na fioletowo.

Dodatkowo wszystkie pacjentki, mamy swietujgce narodziny swoich dzieci, otrzymajg z tej okazji
prezent - fioletowg Iniang torbe petng okolicznosciowych upominkéw.

Szpital posiada |l stopien referencyjnosci Swiadczenia ustug medycznych w dziedzinie neonatologii, z
mozliwoscig hospitalizacji wczesniakéw urodzonych po 32 tygodniu cigzy i noworodkéw z urodzeniowg
masg ciata powyzej 1500 g.

Oddziat Noworodkéw i Wczesniakéw z Intensywng Terapig jest odpowiednio wyposazony, a personel
wykwalifikowany, aby zapewnic¢ opieke noworodkom, ktére urodzity sie od 32. do 37 tygodnia. Posiada
pie¢ w petni wyposazonych stanowisk do leczenia noworodkdéw wymagajgcych intensywnej terapii, jak
jest w przypadku wiekszosci wczesniakéw. Im mniejszy wiek cigzowy, w ktérym odbyt sie poréd, tym
dtuzszy jest czas pobytu wczesniaka w oddziale. W szpitalu im. Narutowicza matka moze przybywad
na oddziale do konca pobytu noworodka, tak dtugo, jak tego wymaga, dostarczajgc dziecku swiezy
pokarm na kazde karmienie (co 3 godziny) oraz uczestniczac w pielegnacji pod fachowym okiem
personelu pielegniarskiego.

W Polsce obchody tego dnia zostaty zainicjowane w 2011 roku przez Fundacje Wczesniak. Symbolem
obchodoéw jest kolor fioletowy oraz tzw. socks line, czyli ekspozycja 10 dzieciecych skarpetek, z
ktérych jedna jest znaczgco mniejsza, co symbolizuje, iz 1 na 10 dzieci rodzi sie na Swiecie
przedwczesnie.

Statystyka urodzen wczesniakow

W 2024 roku w Polsce nie pojawity sie jeszcze dane o catkowitej liczbie urodzen przedwczesnych, ale
istniejg dane z 2023 roku, wedtug ktérych wczesniaki stanowity 7 proc. wszystkich urodzen, co
odpowiada okoto 19 635 dzieciom.

W 2023 roku 7,18 proc. wszystkich urodzen to urodzenia przedwczesne.

Odsetek wczesniakéw w 2022 roku wynosit 7,35 proc., a w 2021 roku - 7,37 proc. Co ciekawe,
pomimo coraz lepszej opieki potozniczej nad kobietami ciezarnymi, odsetek urodzen przedwczesnych
pozostaje niemal bez zmian. Globalnie, problem dotyczy ponad 13 milionéw dzieci rocznie.
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