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Trwaja zapisy na 21. Krakowski Bieg Sylwestrowy

2025-12-04

Ostatni dzien roku w Krakowie zapowiada sie naprawde goraco. Stare Miasto ponownie wypetni sie
kolorowym ttumem biegaczy, ktdérzy potacza sportowa energie z sylwestrowa zabawa. W samo potudnie
uczestnicy rusza na trase ,Smoczej Piatki” lub ,Radosnej Dziesiatki”. Trwaja zapisy na 21. Krakowski Bieg
Sylwestrowy, a limit uczestnikow zostat zwiekszony do 3500 oséb. Caty dochdd trafi do Fundacji Wspierania
Kardiochirurgii Dzieciecej Schola Cordis.

Start i meta na Rynku Gtownym

Start i meta bedg zlokalizowane na Rynku Gtéwnym. ,,Smocza Pigtka” jest dla kazdego, kto chce
zakonhczy¢ rok w aktywny sposéb, natomiast ,,Radosna Dziesigtka” przeznaczona jest dla dorostych
oraz mtodziezy od 16. roku zycia za zgoda opiekuna. Na pokonanie trasy jednego z dwéch dystanséw
uczestnicy majg az 90 minut.

Zapisy i zasady uczestnictwa

Zapisy odbywaja sie przez formularz zgtoszeniowy, a wszystkie informacje o optatach i biurze
zawoddw znajduja sie w regulaminie imprezy. Na biegaczy czekaja klasyfikacje indywidualne kobiet i
mezczyzn oraz klasyfikacja druzynowa, w ktdrej nagradzane bedg najliczniejsze ekipy. Im wieksza
grupa, ktéra wspdlnie ukohczy bieg, tym wieksza szansa na puchar.

Konkurs na najlepsze przebrania

Wydarzeniu tradycyjnie towarzyszy konkurs na najciekawsze stroje. Organizatorzy zachecajg do
kreatywnosci, bo fantazyjne przebrania mogga przynies¢ atrakcyjne nagrody. Jury wybierze najlepsze
zespoty, pary, osoby startujace indywidualnie oraz dzieci i nastolatkéw, a na zwyciezcéw czekaja
nagrody finansowe i rzeczowe. To Swietny moment, zeby zamieni¢ sie w smoka, krélowg sniegu albo
cokolwiek, co podpowie wyobraznia.

Bieg, zabawa i pomoc w jednym
Dotaczenie do tego petnego koloréw i radosci korowodu to idealny sposéb na zakonczenie roku w
swietnym stylu. To okazja, aby zrobi¢ co$ dobrego dla siebie, wesprzec szczytny cel i wejs¢ w Nowy

Rok z szerokim usmiechem.

Szczegobty na stronie internetowej zis.krakow.pl.



https://zapisy.sts-timing.pl/1107/lista.php
https://vena-sport.pl/BIEGI/KBS/21KBSregulamin.pdf
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