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Za nami Gala Wolontariatu 2025

2025-12-09

Uroczysta Gala Wolontariatu to swieto mtodych ludzi zaangazowanych w dobro wspélne. 5 grudnia zostali oni
nagrodzeni tytutem ,,Mtodziezowy Wolontariusz Roku 2025”.

Gala Wolontariatu stata sie pieknym podsumowaniem dziatath podejmowanych przez mtodych ludzi
oraz srodowiska wspierajgce rozwdj wolontariatu w Krakowie. Gala byta nie tylko okazjg do
wyrdznienia wolontariuszy, lecz takze momentem refleksji nad ogromem dobra, ktére kazdego roku
ptynie z ich dziatan. Wydarzenie pokazato, jak ogromny potencjat drzemie w lokalnej spotecznosci -
tysigce godzin bezinteresownej pracy, setki mtodych oséb petnych energii i empatii oraz instytucje
tworzgce przestrzeh do dziatania. To wiasnie dzieki takim inicjatywom, jak Gala Wolontariatu,
wolontariusze moga poczud, ze ich ciezka praca ma znaczenie, a ich postawa inspiruje kolejne
pokolenia mieszkahncéw Krakowa.

Dzieki ich zaangazowaniu mozliwe jest nie tylko wsparcie oséb potrzebujgcych, lecz takze tworzenie
wydarzen, projektdéw i inicjatyw, ktére integrujg mieszkancdédw i wzmacniajg lokalng spotecznosé. Gala
byta hotdem dla wszystkich, ktérzy postanowili poswieci¢ swoéj czas dla innych.

Centralnym punktem wydarzenia byto wreczenie nagréd w konkursie organizowanym przez Urzad
Miasta Krakowa w ramach programu ,Mtody Krakéw” Miodziezowy Wolontariusz Roku 2025. Konkurs
skierowany jest do oséb w wieku 13-24 lat, mieszkajgcych lub uczacych sie w szkotach na terenie
Krakowa. Aby ubiega¢ sie o tytut, kandydaci musza wykaza¢ minimum 10 godzin udokumentowane;j
dziatalnosci wolontariackiej, potwierdzonej w Indeksie Wolontariusza.

W tegorocznej edycji zgtoszono 174 kandydatéw ze szkét, organizacji i instytucji, ktérzy tacznie
przepracowali okoto 10 270 godzin na rzecz innych.

Zaangazowanie mtodziezy obejmowato szerokie spektrum dziatan:

e wsparcie 0s6b z niepetnosprawnosciami

e przygotowywanie kartek Swigtecznych dla instytucji, m.in. doméw pomocy spotecznej

dziatania na rzecz spotecznosci szkolnej i zwierzat

aktywnos$¢ w harcerstwie

wolontariat sportowy i strazacki

e pomoc w organizacjach charytatywnych, takich jak Caritas, Bank Zywnosci, Szlachetna Paczka,
Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy, Fundacja Mam Marzenie czy Hospicjum im. $w. tazarza.

W 2025 roku uhonorowano 11 najaktywniejszych mtodych wolontariuszy:

1. Jan Szewczyk
2. Krzysztof Baran
3. Filip Bernardy
4. Julia Kielich
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5. Sean Stocki

6. Szymon Scibor

7. Wojciech Sliwa

8. Jakub Ulman

9. Ksawery Uryga

0. Anastazja Wrébel
1. Konstancja Wrébel

Wolontariat sportowy - sita spotecznosci ZIS

Podczas gali wyrdzniono réwniez wolontariuszy zaangazowanych w wydarzenia organizowane przez
Zarzad Infrastruktury Sportowej w Krakowie. W 2025 roku w wolontariat sportowy wtgczyto sie:

e 247 wolontariuszy indywidualnych
e 52 szkoty z Krakowa i okolic
co daje tacznie 3762 wolontariuszy wspierajgacych organizacje imprez sportowych.

Mtodzi ludzie i dorosli wolontariusze pomagali m.in. przy najwazniejszych wydarzeniach biegowych w
miescie:

e Medicover Sport - 2. Krakowski Bieg Kobiet
e TAURON 22. Cracovia Maraton oraz imprezy towarzyszace:
o Cracovia Maraton na Rolkach
o Mini Cracovia Maraton im. Piotra Gtadkiego
o Czaniecki Cracovia Walkathon
o OSHEE Bieg Nocny

Wolontariusze wspierali takze wydarzenia o charakterze miedzynarodowym i ogélnopolskim, takie jak:
Cavaliada, Turniej Finatowy TAURON Pucharu Polski, XXIl Memoriat Huberta Wagnera, Dzien Dziecka -
,rowerowo na sportowo”, Krakéw City Cup, Puchar Swiata we wspinaczce sportowej na czas czy Ninja
European Championships.

» 18. PKO Bieg Trzech Kopcéw oraz Mini Melts Krakéw Run
e 11. PKO Cracovia Pétmaraton Krélewski i Czaniecka Pigtka



