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Bezptatne warsztaty dla dzieci

2025-12-08

Na terenie ECHO Miasta organizowane sa bezptatne warsztaty dla dzieci, obejmujace zajecia ruchowe,
taneczne oraz rozwojowe. Oferta skierowana jest do réoznych grup wiekowych i stanowi propozycje
wartosciowego spedzania czasu w bezpiecznej i przyjaznej przestrzeni.

Bezptatny kurs tanca dla duetéw: dziecko i opiekun

Szkota Tanca Wena organizuje kurs tahca nowoczesnego z elementami hip-hopu, ktéry odbywa sie w
ECHO Miasta na Kapelance 56. To doskonata okazja, aby aktywnie spedzi¢ czas z bliskg osobg,
nauczyc¢ sie nowych krokéw i stworzy¢ wtasny uktad taneczny.

Zajecia przeznaczone sg dla dzieci w wieku 5-15 lat wraz z opiekunem - rodzicem, dziadkiem, ciocig
lub inng bliskg osoba. Wiek opiekuna nie ma znaczenia - liczg sie checi, usmiech i gotowos¢ do
wspolnej zabawy.

Podczas czterech spotkan uczestnicy naucza sie podstawowych figur i formacji tanecznych, z ktérych
kazda para stworzy swoéj autorski uktad, zaprezentowany podczas finatowego pokazu.

Terminy zajec:

e pigtki: 12 i 19 grudnia oraz 9 i 16 stycznia, godz. 18.30-19.30
e finatowy pokaz: 23 stycznia

Co zabrac¢?
e wygodny stréj, sportowe buty na zmiane

Zapisy do 11 grudnia do godz. 24.00 e-mail: biuro@echomiasta.com

Instruktor Rafat tel: 600 175 145
Zajecia sg bezptatne.
Klub Familka - bezptatne zajecia dla maluchéw i rodzicow

Klub Familka, dziatajgcy w ECHO Miasta, zaprasza na kolejny tydzieh bezptatnych zaje¢ dla dzieci do
lat 3 oraz ich opiekunéw. To wyjatkowe miejsce, w ktérym najmtodsi bawig sie, uczg i nawigzuja
pierwsze przyjaznie pod czujnym okiem doswiadczonych animatorek.

W ofercie Klubu znajduja sie m.in.:

e joga dla mam
e rodzinne warsztaty
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e zajecia multisensoryczne
e potkania z fachowcami
e wspllna zabawa w przyjaznej atmosferze

Zapisy przyjmowane sg przez wiadomos¢ na Facebooku lub telefonicznie: 780 116 976 (w
godzinach pracy Klubu)

Podczas zapisu prosimy o podanie imienia i wieku dziecka.
Przed wejsciem na sale obowigzuje zmiana obuwia.

Udziat we wszystkich zajeciach jest bezptatny - projekt finansowany ze srodkéw Miasta Krakowa.


https://www.facebook.com/FamilkanaKapelance

