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Szpital Specjalistyczny im. Stefana Żeromskiego w Krakowie stał się regionalnym ośrodkiem edukacyjnym w
zakresie histeroskopii w znieczuleniu miejscowym.

Ginekolodzy z „Żeromskiego” będą szkolić specjalistów z południowej Polski w nowoczesnej metodzie
zabiegowej. Uroczyste wręczenie certyfikatu poprowadził prof. Maciej Wilczak, kierownik Kliniki
Zdrowia Matki i Dziecka oraz Kliniki Minimalnie Inwazyjnej Ginekologii Operacyjnej Szpitala
Uniwersyteckiego w Poznaniu.

W piątek, 12 grudnia, lekarze przeprowadzili kilka histeroskopii w znieczuleniu miejscowym.

Histeroskopia to zabieg ginekologiczny wykonywany m.in. przy polipach i mięśniakach. Do niedawna
niemal zawsze odbywał się w znieczuleniu ogólnym, co wiązało się z dłuższym pobytem w szpitalu i
bardziej wymagającym powrotem do normalnej aktywności. W „Żeromskim” lekarze wykonują około
8–10 histeroskopii dziennie. Zabieg trwa około 20 minut.

– Przy pomocy ultracienkiego histeroskopu usuwamy zmiany w macicy, znieczulając pacjentkę jedynie
miejscowo, praktycznie bezboleśnie. Po kilkugodzinnej obserwacji kobieta może wrócić do domu tego
samego dnia, bez konieczności hospitalizacji – wyjaśnił dr Łukasz Dancewicz, ordynator Oddziału
Ginekologiczno-Położniczego w „Żeromskim”.


