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Biegowa wizytówka Krakowa – Królewska Triada Biegowa – w 2025 roku zgromadziła rekordową liczbę
uczestników. TAURON 22. Cracovia Maraton, 18. PKO Bieg Trzech Kopców oraz 11. PKO Cracovia Półmaraton
Królewski ukończyło łącznie 23 545 osób. To o ponad 4000 więcej niż przed rokiem.

Projekt Królewskiej Triady Biegowej

Cracovia Maraton, Cracovia Półmaraton Królewski oraz Bieg Trzech Kopców – najbardziej
rozpoznawalne wydarzenia biegowe w stolicy Małopolski – od 2016 roku tworzą cykl pod nazwą
Królewska Triada Biegowa.

Choć są to trzy różne biegi, łączy je jedno: pasja, determinacja i zaangażowanie uczestników. Tytuł
zdobywcy Królewskiej Triady Biegowej przysługuje osobom, które w trakcie jednego sezonu ukończą
wszystkie trzy imprezy.

W 2025 roku, podczas ósmej edycji projektu, liczba biegaczek i biegaczy z tym tytułem po raz
pierwszy przekroczyła tysiąc. Dokładnie było ich 1053.

TAURON 22. Cracovia Maraton

Tegoroczna edycja krakowskiego biegu na królewskim dystansie odbyła się 6 kwietnia. Maraton
ukończyło 6300 zawodniczek i zawodników z 52 krajów.

Mimo niemal zimowej aury, padł rekord frekwencji. Poprzedni należał do edycji z 2018 roku, kiedy na
mecie zameldowało się 5630 osób.

18. PKO Bieg Trzech Kopców

21 września na starcie stanęli uczestnicy jedynego w Polsce biegu górskiego rozgrywanego w centrum
dużego miasta. Ponad 13-kilometrową trasę prowadzącą pomiędzy kopcami Krakusa, Kościuszki i
Piłsudskiego ukończyło 3117 osób z 20 krajów.

To o 16 mniej niż w 2024 roku. Warto jednak pamiętać, że ze względów bezpieczeństwa limit
uczestników wynosi 3500, a frekwencja od lat utrzymuje się na podobnym poziomie.

11. PKO Cracovia Półmaraton Królewski

Rok wcześniej po raz pierwszy przekroczono granicę 10 tysięcy finiszerów Cracovia Półmaratonu
Królewskiego (dokładnie 10 719 osób). 12 października 2025 roku frekwencja okazała się jeszcze
bardziej imponująca.

Na mecie, usytuowanej na płycie głównej TAURON Areny Kraków, zameldowało się 14 128 biegaczek i



biegaczy z 71 krajów. Dodatkowo Kenijka Vanentine Jebet Benedek osiągnęła najlepszy czas, w jakim
kiedykolwiek pokonana została trasa Cracovia Półmaratonu Królewskiego wśród kobiet – 01:09:47.

Kolejne wyzwania w nadchodzącym roku

Dziewiątą edycję Królewskiej Triady Biegowej w 2026 roku utworzą: TAURON 23. Cracovia Maraton –
19 kwietnia 2026 r., 19. Bieg Trzech Kopców – 20 września 2026 r. i 12. Cracovia Półmaraton
Królewski – 11 października 2026 r.

Zapisy do TAURON 23. Cracovia Maratonu trwają od 19 listopada. Na liście startowej znajduje się
blisko 4500 osób, przy limicie wynoszącym 9000 uczestników.

Uruchomienie zapisów do kolejnej edycji Cracovia Półmaratonu Królewskiego planowane jest pod
koniec drugiego kwartału, a do Biegu Trzech Kopców – w trzecim kwartale 2026 roku.


