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Widzisz lub robisz dobro? Donies o tym swiatu!

2026-03-04

Samorzadowy Konkurs Nastolatkéw ,,8 Wspaniatych” promuje pozytywne postawy i dziatania wsréd
najmiodszych - co roku ten tytut uzyskuja krakowianie i krakowianki, ktérzy mimo mtodego wieku imponuja
wrazliwoscia spoteczng, aktywnoscia w wolontariacie, zaangazowaniem na rzecz potrzebujacych i otoczenia.
Kandydatow do 32. edycji mozna zgtasza¢ do piatku, 6 marca.

To nie czas na skromnos¢!

Znasz nastolatki lub nastolatkéw, ktérzy poza naukag w klasie VII lub VIII szkoty podstawowej oraz w
szkotach ponadpodstawowych znajdujg czas na dziatalnos$¢ spoteczng, majg co najmniej rok
doswiadczenia w wolontariacie, s3 wzorem dla innych, potrafig zauwazy¢ potrzeby najblizszego
otoczenia - m.in. grupy réwiesniczej, wspdlnoty sgsiedzkiej, senioréw, oséb z niepetnosprawnosciami
- i nie przechodzg wobec potrzebujgcych obojetnie?

To witasnie dla nich od ponad 30 lat organizowany jest Samorzgadowy Konkurs Nastolatkéw ,,8
Wspaniatych”. Celem jest promowanie pozytywnych zachowan, dziatan i postaw dzieci i mtodziezy
oraz upowszechnianie mtodziezowego wolontariatu. Kandydata do konkursu moze zgtosi¢
indywidualnie kazdy mieszkaniec Krakowa, a takze grupa mieszkahcéw, stowarzyszenie, szkota,
uczelnia, parafia oraz inna instytucja lub organizacja. Zgtosi¢ moga sie réwniez sami zainteresowani -
to nie czas na skromnos¢!

Jury ocenia zgtoszone pisemnie kandydatury w dwéch etapach - w pierwszym analizuje dokumentacje
obrazujgaca dziatalnos¢ kandydatéw, a w drugim przeprowadza z nimi indywidualne rozmowy. Na tej
podstawie wybiera 6semke laureatdéw, przy czym to wyréznienie mozna uzyskac tylko raz. Jeden z
laureatéw zyskuje ponadto nominacje do reprezentowania Krakowa w ogodlnopolskiej edycji konkursu.

Co do formalnosci, wypetniona karte zgtoszenia nalezy przesta¢ do 6 marca na adres
Mtodziezowego Domu Kultury ,,Dom Harcerza” (ul. Reymonta 18, 30-059 Krakéw), z dopiskiem
na kopercie - Samorzgdowy Konkurs Nastolatkéow ,8 Wspaniatych”. Decydujgca jest data otrzymania
zgtoszenia przez organizatora. Karte mozna tez ztozy¢ osobiscie w sekretariacie MDK codziennie od
poniedziatku do pigtku w godz. 9.00-18.00.

Karte zgtoszenia i regulamin konkursu mozna znalez¢ tutaj.
Krakowska druzyna dobra

Krakowski wolontariat mtodziezowy to liczne i bardzo prezne srodowisko, na biezaco zasilane
wolontariuszami i wolontariuszkami z kolejnych, najmtodszych rocznikéw - tysigce ucznidéw i uczennic
juz od szkoty podstawowej, czesto w uczniowskich klubach czy kotach wolontariatu lub w harcerstwie,
uczy sie tej aktywnosci, wplata ja miedzy swoje codzienne obowigzki, poswieca jej czas wolny.

Zacheta czy inspiracja przychodzi z réznych stron: od dorostych - rodzicéw, nauczycieli, opiekunéw,
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od starszych kolegéw i kolezanek, a takze z kregéw réwiesniczych, od organizacji pozarzadowych.
Sam wolontariat przybiera rézne formy: od zbiérek i jednorazowych akcji, przez systematyczne,
osobiste zaangazowanie w dziatania na réznych polach: na rzecz spotecznosci lokalnej, sgsiedzkiej,
szkolnej, uchodzczej, po - w przypadku bardziej doswiadczonych - koordynowanie szerzej zakrojonych
inicjatyw.

Cata te réznorodnos¢ stara sie kazdego roku uchwyci¢ Samorzadowy Konkurs Nastolatkéw ,,8
Wspaniatych”. To konkurs, w ktérym nie ma wygranych i przegranych - w gali podsumowujacej biorg
udziat nie tylko laureaci, ale takze wszyscy finalisci.

- Dtuga, juz ponad trzydziestoletnia historia tej inicjatywy pokazuje, jak bardzo jest nam ona
potrzebna. Zmieniajg sie czasy, warunki ekonomiczne, style zycia, ale postawy i dziatania
prospoteczne nigdy nie tracg na znaczeniu, poniewaz niezaleznie od okolicznosci sg spoiwem, w
oparciu o ktére mozemy budowac solidarne, madre, otwarte spoteczenstwo. Ten konkurs z jednej
strony opowiada o ideach, ktére nas tacza, a z drugiej pokazuje, ze dobro, ktére wydarza sie na co
dzien, nie jest anonimowe, ale ma twarz i uSmiech naszych kolegéw, kolezanek, sasiadéw, i to jest tez
wielka zacheta do dziatania, bo jesli oni dajg rade, to dlaczego nie moglibySmy sprébowac i my -
moéwi zastepczyni prezydenta Krakowa Maria Klaman.

Troche o historii konkursu

Poczatki konkursu na gruncie krakowskim siegaja lat 90. XX wieku - czaséw, ktére dla dzisiejszych
laureatéw sa juz historig znang tylko z podrecznikéw. Te lata byty dla inicjatoréw plebiscytu
wyzwaniem i inspiracjg: zmiany polityczne uwolnity ogromng spoteczng energie, zaowocowaty
dziesigtkami oddolnych inicjatyw (to wtedy rodzita sie m.in. Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy),
ale ujawnity tez wiele spotecznych probleméw, takich jak: bieda, réznice w dostepie do podstawowych
ustug, marginalizacja, osamotnienie, wykluczenie.

W 1993 roku lokalni dziatacze samorzadowi z warszawskiego Zoliborza, zainspirowani popularnym
westernem ,,Siedmiu Wspaniatych”, postanowili poszuka¢ formuty, ktéra pozwoli regularnie
opowiadad o zaangazowaniu mtodych ludzi w wolontariat, docenia¢ ich prace, a tym samym zachecac
innych do podobnej aktywnosci.

Z filmowej inspiracji, czyli historii siedmiu Smiatkdw przeciwstawiajacych sie przemocy i ztu w matym,
biednym meksykanskim miasteczku, zrodzit sie konkurs adresowany do mtodych ludzi, ktérzy nie
zgadzaja sie na zastang rzeczywistos¢, majg odwage i site, by przywracac potrzebujgcym nadzieje,
poczucie sprawczosci, promowac pozytywne, prospoteczne postawy, dziata¢ na rzecz najblizszego
otoczenia: réwiesnikéw, rodziny, sgsiaddéw, szkoty, klasy, osiedla.

Poniewaz pierwsza, warszawska edycja konkursu zostata przeprowadzona w 1994 roku w o$miu
dzielnicach Warszawy, plebiscyt ochrzczono mianem ,,0smiu Wspaniatych”. | tak juz zostato. Pomyst
btyskawicznie podchwycity inne miejsca w Polsce, a koordynacja edycji ogélnopolskiej zajeta sie
Fundacja ,Swiat na Tak”.

W Krakowie pierwszy konkurs w tej formule odbyt sie w 1995 roku, a dwa lata pdzniej role
bezposredniego organizatora przejgt MDK ,,Dom Harcerza”. Do dzis jest to jeden z jego sztandarowych
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projektéw. W ciggu 30 lat wytoniono 208 laureatdéw i laureatki. To krakowianie i krakowianki, dla
ktérych mtodziehcze zaangazowanie w wolontariat nie byto tylko chwilowa przygoda. Wiekszos¢ nadal
jest aktywna w rozmaitych dziataniach spotecznych. A jak zaczynali? Pracowali w szkolnych
samorzadach, byli przyjaciétmi dzieci niepetnosprawnych, organizowali zajecia dla dzieci ,ulicy”,
wychowywali swoich niewiele mtodszych kolegédw w druzynach harcerskich, organizowali akcje
charytatywne, pracowali wsréd ludzi ubogich, uposledzonych, samotnych, budzili wsréd dzieci pasje i
zainteresowania, pokazywali swoim réwiesnikom, ze mozna zy¢ godnie, redagowali szkolne i lokalne
gazety, niesli pomoc samarytanska, budowali stowarzyszenia i organizacje, angazowali sie w dziatania
na rzecz ochrony $Srodowiska. Widac¢ ich byto w domach dziecka, swietlicach, klubach osiedlowych, w
hospicjum, w domach pomocy spotecznej, w organizacjach i stowarzyszeniach (m.in. ZHP, ZHR, TPD,
PCK, Ruch , Swiatto-Zycie”, kluby sportowe, ,Przystanek Betlejem”, Fundacja im. Matki Teresy z
Kalkuty, ,,BgdZcie z Nami”, Centrum Mtodziezy ,U Siemachy”, Szkolne Kluby Caritas, Szkolne Kluby
Wolontariatu).

Krakéw moze tez poszczycic sie laureatami i laureatkami, ktérzy zwyciezali w edycji ogdélnopolskie;j.
Taki sukces osiggneli Marcin Tytko, Mateusz Suder, Katarzyna Kocurek, Dominik Ktos, Katarzyna
Dudek. W 2016 roku wyrdznienie w ogdlnopolskiej edycji otrzymat Konrad Grybel.

Idea konkursu bardzo mocno zakorzenita sie w samorzgdach wielu miast. Niektére z nich organizuja
ogdlnopolskie spotkania i gale finatowe konkursu, dzieki czemu laureaci moga spotykac sie ze swoimi
réwiesnikami. Od kilku lat, z inicjatywy Fundacji ,Swiat na Tak”, powstajg tez Kluby O$miu - ogniska
mtodziezowego wolontariatu, kierujgce sie w swojej pracy zasada ,wstyd za zto” i tgczace prace dla
drugiego cztowieka z ksztattowaniem postaw i charakteréw.



